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क्या स्वास््य और पररवार कल्याण मतं्री यह िता े की कृपा करेंगे ककिः 
 

(क) क् या सरकार  े हाल ही में ििे में 'ककड ी किवस' म ाया; 

(ख) यकि हां, तो तत्संिंधी ब्यौरा क्या ह ैऔर आयुष मंत्रालय द्वारा तक्त समारोहों के िौरा  आयोवजत काययक्रमों 

का ब्यौरा क्या ह;ै 

(ग) क्या ििे भर में ककड ी रोवगयों की सं्या तेजी से िढ़ रही ह ैऔर यकि हा,ं तो इसके क्या कारण हैं; 

(घ) क् या सरकार आयुष विककत्सा पधतिवत के तहत ककड ी रोगों के तपिार के वलए ककसी योज ा/ ीवत प्रस्ताव पर 

काम कर रही ह ैऔर यकि हा,ं तो तत्संिंधी ब्यौरा क्या ह;ै और 

(ङ) क् या आयुष विककत्सा पधतिवत के अन्द्तगयत कक्रएरिव   संिंधी ववकार और गुि ेसे संिंवधत ऐसी अन्द्य िीमाररयों 

के वलए कोई तपिार तपलब्ध ह ैऔर यकि हां, तो तत्संिंधी ब्यौरा क्या ह ैऔर इस सिंंध में ववषय-वार क्या िोध 

ककए जा रह ेहैं? 
 

त्र 

स्वास््य और पररवार कल्याण राज् य मतं्री (डॉ. भारती प्रववण पवार) 
 

(क) और (ख): ववश्व ककड ी किवस कि ांक 10 मािय, 2022 को म ाया गया था। यह किवस ककड ी संिंवधत 

समस्याओं के जोवखम कारकों, रोकथाम, प्रिंध  पर स्वास््य जागरूकता सृज  और सामुिावयक जागरूकता के 

वलए वववभन्न सोिल मीवडया प्लेिफॉमों जैसे कक रिि्विर, फेसिुक, इंस्िाग्राम, कू, िेयरिैि, यूट्यूि आकि के प्रयोग 

के माध्यम से स्वस्थ जीव  िैली के संवधतिय  के वलए प्रवतवषय मािय माह के िसूरे वीरवार को म ाया जाता ह।ै  
 

(ग): आईसीएमआर  े ‘िहरी भारतीय ज सं्या में वयस्कों में गंभीर ककड ी रोग (सीकेडी) की व्यापकता का पता 

लगा े के वलए िहुकें करक अध्यय ’ िीषयक से एक िहुकें कर क काययिल पररयोज ा को आरंभ ककया ह ैऔर वषय 

2018 में यह अध्यय  पूरा हो गया था। यह क्रॉस-सेक्ि ल समुिाय-आधाररत अध्यय  िहु-िरण क्लस्िर सेंपसलंग 

प्रकक्रया का प्रयोग करके हमारे ििे के सात िहरों में सिंावलत ककया गया था। सभी अध्यय  स्थलों को वमलाकर 

वतयमा  अध्यय  में गंभीर ककड ी रोग (सीकेडी) की व्याप् तता को 9.4% पाया गया था। 
 



(घ) और (ङ): आयुष मंत्रालय स ेप्राप्त सूि ा के अ ुसार, आयुष मंत्रालय   ेआयुष की प्रत्येक िाखा से संिंवधत 

वववभन्न राष्ट्रीय संस्था ों और अ ुसंधा  पररषिों की स्थाप ा की है। य े संगठ  अ ुसंधा  गवतवववधयों में भी 

सवममवलत हैं। ककड ी रोगों के वलए तपिार कर े के वलए की गई संगठ -वार कारयवाई व म्ना ुसार ह:ै  
 

(i) कें रीय आयुवेकिक ववज्ञा  अ ुसंधा  पररषि (सीसीआरएएस)  े  ैिाव क सुरक्षा और यूरोवलवथयावसस के 

प्रिंध  में वगीकृत आयुवेि फामूयलों का मूल्यांक  कर े के वलए  ैिाव क अ सुंधा  पररयोज ाए ंआरंभ की 

ह,ै वज का वववरण व म्ना ुसार है:  
 

I. मूत्रस् मरी (यूरोवलवथयावसस) के प्रिंध  में गोकसुरा िूणय और स् वतेा परपवत की  ैिाव क 

प्रभावकाररता  

II. मूत्रस् मरी (यूरोवलवथयावसस) के प्रिंध  में श्र्वािमस्त्री कषाय और हजारुलायहुि भस्म की  ैिाव क 

मूल् यांक   

III. मूत्रस् मरी (यूरोवलवथयावसस) के प्रिंध  में वरुणकि क् वाथा और िंरप्रभाविी की प्रभावकाररता का 

 ैिाव क मूल्यांक   

IV. मूत्रस् मरी (यूरोवलवथयावसस) के प्रिंध  में वरुणकि क् वाथ िूणय और अपामागय क्षार का  ैिाव क 

मूल्यांक   
 

(ii) राष्ट्रीय वसधति संस्था  (ए आईएस), िेन्नई   ेसूवित ककया ह ैकक गंभीर ककड ी रोग वाले रोवगयों को वसधति 

प्रणाली में जडी िूरियों जैसे पू ामीसाई (ऑथोवसफो ाररस्िेिस), मुकीरत् तई (िोएरवहयावडफुसा),  ेरंुजवल 

(रििुलस् िेरेवस्िस), कररसलाई (एवक्लप् िा अल्िा), थजाई (पंड स फासीक् यूवलस) आकि से तपिार ककया 

जाता ह।ै ए आईएस द्वारा प्रारंवभक मधुमेह  ेफ्रोपैथी के वलए पॉली हियल वसधति फामूयला  ामत: आवाराई 

कुकि ेर, जो कक ककड ी के िाि मधुमेह के हो े के कारण माइक्रोएल् ब् यूवमन्द् यूररया की प्रवतकक्रया हो े पर 

पाया जाता ह,ै एक संस्थागत अ ुसंधा  भी ककया गया है। 

(iii) कें रीय वसधति अ ुसंधा  पररषि, िेन्नई में ककड ी रोग के तपिार हते ुव म्नवलवखत किम तठाए हैं, वज का 

ब्यौरा व म्ना सुार ह:ै  
 

i. डायविरिक  ेफ्रोपैथी में वसरुपीलाई कुकि ेर की प्रभावकाररता का मूल्यांक  कर  े के वलए एक 

पायलि ओप  ससंगल आमय  िैाव क परीक्षण। 

ii. यूरोवलवथयावसस (कल् लावडप् पु) के प्रिंध  में िो वसधति औषवधयों के स्वैवछछक व यवंत्रत परीक्षण-

िरण II 

iii. गैर-संिारी रोगों सवहत तपिार प्रोिोकॉल, आहार और जीव िैली में सुधार को िावमल करके 

ककड ी रोग हतेु वसधति तपिार कििाव ििेों का ववस्तार।  
 

(iv) कें रीय होमयोपैथी अ ुसंधा  पररषि (सीसीआरएि)  े हमेोडायवलवसस पर गंभीर ककड ी रोग वाल े

रोवगयों में मा क पररियाय ि ाम केवल मा क पररियाय सवहत होमयोपैथी की प्रभाविीलता िीषयक से एक 

अध्यय  ककया ह।ै 

(v) कें रीय यू ा ी औषवध अ ुसधंा  पररषि (सीसीआरयूएम)  े  ेफ्रोवलवथयावसस के तपिार हतेु  ैिाव क 

सत्याप  अध्यय  भी िुरू ककया ह।ै 

 

***** 


