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हृदय रोगों के कारण मतृ्य ु

269.  सशु्री कदया कुमारी: 

श्री रवव ककशव: 

डॉ. वववशकातं दबु:े 

श्री मवोज वतवारी: 

श्री रववन्दर कुशवाहा: 
 

क्या स्वास््य और पररवार कल्याण मतं्री यह बतावे की कृपा करेंगे ककिः 

(क)  ववगत पांच वर्षों के दौराव राजस्थाव सवहत हृदय रोगों के कारण होव ेवाली मृत्यु और हृदय रोग के 

कारण होवे वाली मृत्यु में वृवि के प्रवतशत का राज्य/संघ राज्यक्षेत्र-वार ब्यौरा क्या ह;ै 

(ख)  राजस्थाव में पुरुर्षों और मवहलाओं की हृदय रोग के कारण होवे वाली मृत्यु में वृवि का अलग-अलग 

प्रवतशत क्या ह;ै 

(ग)  सरकार द्वारा दशे में हृदय रोग के कारण होवे वाली मृत्यु की सं्या की रोकथाम और कमी लावे हते ु

क्या तपाय ककए गए हैं; 

(घ)  ऐसे तपायों को ककस तरह स ेकायाावन्वत ककया गया है और तत्संबंधी मृत्यु में प्रवतशत में कमी के सन्दभा 

में इवसे ककस हद तक सफलता वमली ह;ै 

(ङ)  सरकार द्वारा स्वस्थ जीवव शैली को बढावा दवेे और हृदय रोगों के मामलों का शीघ्र पता लगावे और 

इवमें कमी लावे हते ुक्या तपाय ककए गए हैं; और 

(च)  क् या सरकार व ेववशेर्षकर हृदय रोगों से ववपेवे के वलए कोई योजवा कायाावन्वत की ह ैऔर यकद हां, 

तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या ह?ै 

त्र 

स्वास््य और पररवार कल्याण राज् य मतं्री (डॉ. भारती प्रववण पवार) 

 

(क) और (ख): भारतीय वचककत्सा अवुसंधाव पररर्षद (आईसीएमआर) के वर्षा 2018 में प्रकावशत एक अध्ययव 

के अवुसार, यह दखेा गया कक भारत में हुई कुल मृत्यु में हृदयवावहका संबंधी रोगों के चलते हुई मृत्यु कुल वर्षा 

1990 में 15.2% की तुलवा में वर्षा 2016 में 28.1% मृत्यु थी।  



(ग) से (च): स् वास् ्  य और पररवार कल् याण ववभाग, राष्ट रीय स् वास् ्  य वमशव (एवएचएम) के भाग के रूप में 

राज् यों/संघ राज् य क्षेत्रों को राष्ट रीय हृदयवावहका संबंधी रोग, मधुमेह, हृदय रोग और आघातों की रोकथाम और 

ववयंत्रण कायाक्रम (एवपीसीडीसीएस) के तहत तकवीकी और ववत् तीय सहायता प्रदाव करता ह ै जो कक 

राज् यों/संघ राज् य क्षेत्रों से प्रा् त प्रस् तावों पर आधाररत और संसाधव सीमा के अध् ययधीव होती ह।ै हृदयवावहका 

संबंधी रोग एवपीसीडीसीएस का अवभन् व अंग ह।ै यह कायाक्रम हृदयवावहका संबंधी रोग सवहत गैर सचंारी 

रोगों (एवसीडी) के वलए आधारभूत ढांचे के सुदढृीकरण, मावव संसाधव ववकास, स् वास् ्  य संवधाव एवं 

जागरूकता सृजव, शीघ्र ववदाव, प्रबंधव तथा इवके इलाज के वलए तपयुक्त स् तर की स् वास् ्  य पररचयाा केन् स में 

रेफरल पर ध् याव केवन्सत करता ह।ै एवपीसीडीसीएस के तहत 707 वजला एवसीडी क् लीववक, 193 वजला हृदय 

रोग पररचयाा इकाई और 5541 सामुदावयक स् वास् ्  य केन् स एवसीडी क् लीववक स् थावपत ककए गए हैं।  

एवएचएम के तहत और व यापक प्राथवमक स् वास् ्  य पररचयाा के भाग के रूप में भी सामान् य गैर-संचारी रोग 

(एवसीडी) अथाात् मधुमेह, रक् तचाप और सामान् य कैं सरों की रोकथाम, ववयंत्रण एवं जांच के वलए दशे में 

जवसं् या आधाररत एक पहल शुरू की गई ह।ै इस पहल के तहत, 30 वर्षा स ेअवधक आयु के व यवक्तयों के वलए 

सामान्य एवसीडी के वलए जांच लवक्षत की गई ह।ै इव सामान् य एवसीडी की जांच आयुष्ट माव भारत-स् वास् ्  य 

और आरोग् य केन् सों के तहत सेवा प्रदावगी का अवभन् व अंग ह।ै  

हृदयवावहका संबंधी रोगों के वववारक पहलुओं को सामुदावयक स् तर पर आयषु्ट माव भारत स् वास् ्  य आरोग् य केन् स 

योजवा के माध् यम से आरोग् य कक्रयाकलापों और लवक्षत संपे्रर्षण को बढावा दकेर व यापक प्राथवमक स् वास् ्  य 

पररचयाा के तहत सुदढृ ककया जाता ह।ै हृदयवावहका संबधंी रोग के बारे में जव जागरूकता बढाव ेऔर स् वस् ्  य 

जीवव शैली को प्रोत् सावहत करव े के वलए अन् य पहलों में राष्ट रीय और अंतरााष्ट्रीय कदवस मवावा और ववरंतर 

सामुदावयक जागरूकता के वलए प्पं्रे, इलैक् रॉववक और सोशल मीवडया का तपयोग शावमल ह।ै इसके अलावा, 

भारतीय खाद्य सरुक्षा और मावक प्रावधकरण (एफएसएसएआई) के माध्यम से स् वस् थ खावपाव को भी बढावा 

कदया जाता ह।ै युवा काया और खेलकूद मंत्रालय वे कफे इंवडया मूवमैंे का भी कक्रयान् वयव ककया ह ैतथा आयुर्ष 

मंत्रालय द्वारा वववभन् व योग से संबंवधत कक्रयाकलापों को चलाया जाता ह।ै इसके अवतररक् त, एवपीसीडीसीएस, 

एवएचएम के तहत राज् यों/संघ राज् य क्षेत्रों द्वारा तवकी कायाक्रम कक्रयान् वयव योजवा (पीआईपी) के अवसुार 

हृदयवावहका संबंधी रोग के वलए जागरूकता सृजव (आईईसी) कक्रयाकलापों को शुरू करवे के वलए वव्ीय 

सहायता दतेा ह।ै  

आज की तारीख तक 1,56,338 स् वास् ्  य और आरोग् य कें स प्रचालवरत ककए जा चकेु हैं वजवमें 1,25,608 तप-

स् वास् ्  य कें स स् तर के एबी-एचडब् ल् यूसी, 23,512 प्राथवमक स् वास् ्  य कें स स् तर के एबी-एचडब् ल् यसूी और 7,218 

शहरी प्राथवमक स् वास् ्  य कें स स् तर के एबी-एचडब्ल् यूसी शावमल हैं। (स्रोत- एबी-एचडब् ल् यसूी पो ाेल, 30 

जववरी, 2023 की वस्थवत के अवुसार) 

****** 


