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लोक सभा 

अताराकंकत प्रश् व  सं् या: 1472 

10 फरवरी, 2023 को पछेू जाव ेवाल ेप्रश् व का त्र 

विमेंविया के मामल े

1472. कुमारी राम्या हररदास: 

क्या स्वास््य और पररवार कल्याण मतं्री यह बतावे की कृपा करेंगे कक: 

 (क) वपछले पांच वर्षों के दौराव दिे में विमेंविया के राज्य-वार और वर्षष-वार ककतवे मामले ररपोर्ष ककए 

गए हैं; 

(ख) क् या सरकार को  स बात की जावकारी हक कक लांसेर् पवललक हले्थ द्वारा ककए गए एक हावलया 

अध्ययव में वर्षष 2050 तक भारत में विमेंविया के मामलों में 197 प्रवतित की वृवि का संकेत कदया गया हक; 

(ग) क् या सरकार विमेंविया से जुे  ेजोवखम कारकों की व्यापकता का मूल्यांकव करवे और तक्त जोवखम 

कारकों को दरू करव ेके वलए वीवतयों को लागू करवा चाहती हक; 

 (घ) यकद हां, तो तत्संबंधी लयौरा क्या हक और यकद वहीं, तो  सके क्या कारण हैं; और 

(ि) क् या सरकार वसगरेर् के तत्पादव और वबरी ी पर अंकुि लगावा चाहती हक क्योंकक धूम्रपाव विमेंविया से 

जुे  ेजोवखम कारकों में से एक हक? 

तत् तर 

स् वास् ्  य और पररवार कल् याण राज् य मतं्री (िॉ. भारती प्रवव ण पवार) 

(क) और (ख): ग्लोबल बिषव ऑफ विजीज अध्ययव के अवुसार, वर्षष 2019 में भारत में विमेंविया के 38, 

43,118 मामल ेहोवे का अवमुाव लगाया गया था और वर्षष 2050 तक  सकी सं्या बढ़कर 1,14,22,692 

होवे की तम्मीद हक। विमेंविया के मामलों के संबंध में राज्य/संघ राज्य क्षेत्र-वार आंकिेे़ केन्द्रीय स्तर पर वहीं 

रखे जाते हैं। 

 

(ग) और (घ): मधुमेह और तच्च रक्तचाप के बेहतर प्रबंधव द्वारा  विमेंविया के जोवखम को काफी कम ककया 

जा सकता हक। भारत सरकार मधुमेह और तच्च रक्तचाप सवहत सामान्द्य गकर-संचारी रोगों (एवसीिी) के वलए 

अवसंरचवा को सुदढृ़ करवे, मावव संसाधव ववकास, जांच, िीघ्र पहचाव और प्रबधंव पर ध्याव केवन्द्रत 

करत े हुए राष्ट्रीय कैं सर, मधुमेह, हृदवावहका रोग और आघात वववारण और ववयंत्रण कायषरी म 

(एवपीसीिीसीएस) कायाषवन्द्वत कर रही हक। आयुष्माव भारत - स्वास््य और आरोग्य कें रों के तहत सामान्द्य 

एवसीिी के वलए स्री ीनवंग भी सेवा ववतरण का एक अवभन्न अंग हक। सरकार राष्ट्रीय वृिजव स्वास््य 

पररचयाष कायषरी म (एवपीएचसीई) भी कायाषवन्द्वत कर रही हक। एवपीएचसीई की प्रमुख गवतवववधयों में 

क्षेत्रीय जरा वचककत्सा कें रों (आरजीसी) में ओपीिी दखेभाल सेवाओं और 30 वबस्तरों वाले जरा वचककत्सा 

वािष के साथ जरा वचककत्सा ववभाग की स्थापवा, 10 वबस्तरों वाले जरा वचककत्सा वािष सवहत वविेर्ष जरा 

वचककत्सा सेवाए ंप्रदाव करव ेके वलए वजला अस्पतालों में जरा वचककत्सा  का यों की स्थापवा, सप्ताह में दो 



बार सभी सामुदावयक स्वास््य कें रों और जरा वचककत्सा क्लीववकों में पुववाषस  काई की स्थापवा, प्राथवमक 

स्वास््य केन्द्रों में प्रविवक्षत वचककत्सा अवधकाररयों द्वारा साप्तावहक जरा वचककत्सा वक्लववक की स्थापवा 

तथा तप-केन्द्र स्तर पर जरूरतमंद वृिजवों के वलए स्वस्थ जीवव िकली पर सूचवा, विक्षा और संचार 

गवतवववधयां, िय्याग्रस्त लोगों की घर पर दखेभाल और सहायक तपकरण िावमल हैं। 

 सके अवतररक्त, माववसक ववकारों के बोझ से ववपर्वे के वलए सरकार माववसक ववकारों/बीमारी का पता 

लगावे, प्रबंधव और तपचार के वलए दिे के 716 वजलों में एवएमएचपी के अंतगषत वजला माववसक स्वास््य 

कायषरी म (िीएमएचपी) के कायाषन्द्वयव में सहायता कर रही हक। राष्ट्रीय माववसक स्वास््य कायषरी म के 

ववविष्ट पररचयाष घर्क के अंतगषत माववसक स्वास््य ववविष्टताओं में स्नातको्र ववभागों में ववद्यार्थषयों की 

सं्या बढ़ावे के साथ-साथ ववविष्ट स्तर की तपचार सुववधाए ंप्रदाव करवे के वलए 25 तत्कृष्टता केन्द्र और 

47 स्नातको्र ववभाग संस्वीकृत ककए गए हैं। केन्द्रीय और राज्य माववसक स्वास््य संस्थावों और केन्द्रीय 

और राज्य वचककत्सा महाववद्यालयों के मवविककत्सीय स्कंधों में अल्जा मर रोग का िीघ्र पता लगाव ेऔर 

तपचार की सुववधाए ंभी हैं, जो विमेंविया का सबसे आम कारण हक। 

 

(ि.): धूम्रपाव हृदय रोग, मधुमेह और स्रोक के जोवखम को बढ़ाकर विमेंविया के जोवखम को बढ़ा सकता 

हक,जो हृदय और मवस्तष्क में रक्त वावहकाओं को संकुवचत कर सकता हक, वजससे ऑक्सीिरेर्व तवाव होता हक 

जो मवस्तष्क को वुकसाव पहुचंाता हक।  

दिे में तम्बाकू के तपयोग को रोकव ेके वलए सरकार द्वारा तठाए गए प्रमुख कदम ववम्नावुसार हैं- 

 

i. स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्रालय वे वसगरेर् और अन्द्य तंबाकू तत्पाद (ववज्ञापव का ववर्षेध और 

व्यापार और वावणज्य, तत्पादव, आपूर्तष और ववतरण का ववववयमव) अवधववयम, 2003 (सीओर्ीपीए 

2003) वामक एक व्यापक काववू अवधववयवमत ककया हक ताकक तंबाकू के तपयोग के कारण होव े वाले 

स्वास््य खतरों से जवता की रक्षा की जा सके।  सीओर्ीपीए, 2003 के प्रावधाव और बवाए गए ववववयमों 

में सावषजववक स्थावों पर धमू्रपाव पर प्रवतबंध हक; वाबावलगों को और तवके द्वारा और िकवक्षक संस्थावों के 

100 गज के भीतर तंबाकू तत्पादों की वबरी ी पर रोक हक; तंबाकू तत्पादों के प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष ववज्ञापव 

पर प्रवतबंध और ववर्दषष्ट स्वास््य चेतावववयों का प्रदिषव अवववायष हक। 

ii.  राष्ट्रीय तंबाकू ववयंत्रण कायषरी म (एवर्ीसीपी)  स मंत्रालय द्वारा िुरू ककया गया था, वजसका तद्दशे्य (i) 

तंबाकू सेवव के हाववकारक प्रभावों के बारे में जागरूकता पकदा करवा, (ii) तंबाकू तत्पादों के तत्पादव और 

आपूर्तष को कम करवा, (iii) सीओर्ीपीए, 2003 के तहत प्रावधावों का प्रभावी कायाषन्द्वयव सुवववित करवा 

(iv) लोगों को तंबाकू का तपयोग छोे वे में मदद करवा, और (v) तंबाकू के िलल्यूएचओ फे्रमवकष  कन्द्वेंिव 

द्वारा तंबाकू की रोकथाम और ववयंत्रण के वलए समर्थषत रणवीवतयों के कायाषन्द्वयव की सुववधा प्रदाव करवा 

हक। प्रवतषव प्रयासों की ववगरावी राज्य तंबाकू ववयंत्रण प्रकोष्ठों (एसर्ीसीसी) और वजला तंबाकू ववयंत्रण 

प्रकोष्ठों (िीर्ीसीसी) द्वारा भी की जाती हक। 

iii. तंबाकू तत्पाद पकक के प्रमुख प्रदिषव क्षेत्र के 85% को कवर करत े हुए सभी तबंाकू तत्पाद पककों पर 

ववर्दषष्ट स्वास््य चेतावववया ंप्रदर्िषत की जाती हैं।  

iv. सीओर्ीपीए, 2003 की धारा-6 को कायाषवन्द्वत करवे के वलए तम्बाकू मुक्त िकवक्षक संस्थाओं 

(र्ीओएफईआई) के वलए संिोवधत कदिा-ववदिे प्रसाररत/कायाषवन्द्वत ककए गए हैं। 

 

***** 

 

 


