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10 फरवरी, 2023 को पछेू जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

कोविड-19 रोगियों का आयषु उपचार  
 

1411. श्री सधुीर गपु् ता : 
      श्री बिद्यतु िरन महतो: 
      श्री प्रतावराव जाधव: 

श्री श्रीरंग आप् पा िार े:  
श्री धैययशील सभंाजीराव मा े: 
श्री सजंय सदाशशवराव मांडशलक: 
 

क्या आयषु मतं्री यह िताने की कृपा करेंगे ककिः 
 

(क)  क् या सरकार ने देश के कुछ ववश् वववद्यालय  के सहयोग से ताा के् रीय शसद्ध ंनसुधंान सषं ाान की 
सहायता लेकर कोववड-19 महामारी के दौरान घर पर ंलग ककये गये ताा आयषु उपचार की पररचयाय 
लेने वाले रोगगय  के िारे में आंकड ेएकत्र ककए हैं और यदद हां, तो तत् सिंधंी य यौरा/ननष् कषय क् या हैं; 

(ख)  क् या उक् त में स ेकेवल 0.5 प्रनतशत रोगगय  को ही उपचार के शलए ंष पताल में भतती  कराया गया ाा 
और यदद हा,ं तो तत् सिंधंी य यौरा क् या है; 

(ग) क् या ंलखल भारतीय आयवु द सषं ाान ने क् यिूा यनूनवशसय ी  फ मेकडकल सासंसेज के साा एक 
समझौता-ज्ञापन (एमओय)ू पर हष ताक्षर र ककए हैं और यदद हा,ं तो तत् सिंधंी य यौरा क् या है;  

(घ) देश और दनुनया भर में और ंगधक आयषु कें र ष ाावपत करने के शलए क् या कदम उएाए गए हैं/उएाए 
जा रहे हैं; और    

(ङ) क् या सरकार का यह ववश्लेष  करने के शलए आयवु ददक उपचार ंगधक प्रभावी है, कोववड-19 रोगगय  
पर आयवु ददक उपचार के प्रभाव पर ंनसुधंान कायय करने का ववचार है और यदद हा,ं तो तत् सिंधंी 
य यौरा क् या है?  

 
उत्तर 

आयषु मांत्री (श्री सर्ाानांद सोणोिाल) 
 

(क) और (ख):  जी हां। कें रीय शसद्ध ंनसुधंान पररषद (सीसीआरएस) ने ंपने सभी पररधीय सषंाान  और 
नदैाननक ंनसुधंान सकासय  के माध्यम से आयषु सजंीवनी मोिासल ऐप सी ीआरआई/2021/05/033623 
[16/05/2021 को पजंीकृत] के माध्यम से होम आससोलेशन के बिना लक्षर   और हल्के से मध्यम लक्षर   वाले 
कोववड-19 रोगगय  में ‘‘चयननत आयषु उपचार  किासरु कुकडनीर (केएसके) की प्रभावकाररता का प्रलेखन’’ ककया। 
 



यह ंध्ययन एक ओपन लेिल प्रोषपेक्क् व समदुाय-आधाररत ंध्ययन के रूप में ककया गया ाा, क्जसे  
मोिासल आधाररत एक्प्लकेशन यानी आयषु सजंीवनी ऐप के माध्यम से आकंड ेएकत्र करने हेत ुपवूय-ननधायररत 
क्लोज एंडडे और कुछ ओपन-एंडडे प्रश्न  पर आधाररत ंध्ययन के वांनछत उद्देश्य हाशसल करने के शलए 
कडजासन ककया गया है। सस ऐप में आंकड  को सलाज करने वाले गचककत्सक  द्वारा पहल ेसे तयैार प्रारूप में 
भरा गया ाा। 

 

 किासरु कुकडनीर के राष्रव्यापी ववतर  के शलए आयषु सजंीवनी ऐप के माध्यम से ददन 1, 7वें ददन, 
14वें ददन और 21वें ददन के शलए ड ेा फॉलोंप फॉमय में रोगी के नामांकन का प्रलेखन ककया गया है। आयषु 
सजंीवनी ऐप के माध्यम से देश भर में बिना लक्षर   वाले और हल्के लक्षर   वाले कोववड-19 के मामल  में 
30,000 मामल  के शलए किासरु कुकडनीर के राष्रव्यापी ववतर  का प्रलेखन ककया गया है। 

 

पररणाम: 
 ंध्ययन के एक ंप्रकाशशत आकंड ेसे पता चलता है कक लक्षर    में महत्वप ूय कमी आई और षवाष्य 
क्षानत के मापदंड  में ंच्छा सधुार हुआ। 26.9% 7वें ददन िेसलासन लक्षर    से षवषा हो गए, 44.4% 14वें 
ददन िेसलासन लक्षर    से षवषा हो गए, 61 % 21वें ददन िेसलासन लक्षर    से षवषा हो गए। केवल 0.1% 
को  क्सीजन सपो य की जरूरत पडी और 0.3% को ंषपताल में भतती  होने की जरूरत पडी। 
 

(ग):   जी हां। ंलखल भारतीय आयवु द सषंाान (एआईआईए), जो आयषु मतं्रालय, भारत सरकार के तहत 
एक षवायत्त सषंाान है, ने आयवु द में ंकादशमक सहयोग की षाापना के शलए एआईआईए गोवा में 10 
ददसिंर 2022 को भारत के माननीय प्रधान मतं्री द्वारा ससके उद्घा न के दौरान यनूनिर्साटी ऑफ मेडडकल 
साइांसेज ऑफ हिाना या यनूनिर्साडाड डी सीनसीएस मेडडकास डी ला हर्ाना (यसूीएमएच), क्यरू्ा िणराज्य के 
साा समझौता ज्ञापन (एमओय)ू पर हषताक्षर र ककए हैं। 
 

(घ):   चूंकक जन-षवाष्य राज्य का ववषय है, ससशलए देश में आयषु के्र  की षाापना करना सिंगंधत  
राज्य/सघं राज्य क्षर ेत्र सरकार  के क्षर ेत्रागधकार में आता है। ताावप, राष्रीय आयषु शमशन (एनएएम) की के्रीय 
प्रायोक्जत योजना के ंतंगयत 50/30/10 बिषतर  वाले एकीकृत आयषु ंषपताल  की षाापना के शलए ववत्तीय 
सहायता का प्रावधान है। राज्य सरकार ससे एनएएम के ददशाननद श  के प्रावधान  के ंनसुार राज्य वावषयक 
कायय योजना (एसएएपी) के माध्यम से प्रषततु करके पात्र ववत्तीय सहायता प्राप्त कर सकती है।  
 

आयषु मतं्रालय ने समग्र और ननवारक षवाष्य देखभाल के शलए क्यिूा के पहले आयवु द कें र (यानी 
पचंकमय कें र) की षाापना में सहायता प्रदान की है, क्जसका उद्घा न 6 नविंर 2019 को हवाना (क्यिूा) में 
भारत के आयषु मतं्रालय और क्यिूा के जन-षवाष्य मतं्रालय (एमआईएनएसएपी) के िीच हुए समझौता 
ज्ञापन के तत्वावधान में ककया गया ाा। आयषु मतं्रालय ने 2019 में क्यिूा में सस कें र में एक आयवु द 
ववशषेज्ञ को भी ननयकु्त ककया और साा ही पचंकमय कें र के शलए षवाष्य मतं्रालय, क्यिूा को आयवु ददक 
दवाओ ंकी आपनूत य की। 

 

(ङ): आयषु मतं्रालय ने प्रोफेसर भषू  प वधयन की ंध्यक्षर ता में एक ंतंर-ववषयक आयषु ंनसुधंान एव ं
ववकास काययदल का गएन ककया है और ससमें भारतीय गचककत्सा ंनसुधंान पररषद (आईसीएमआर), जैव 
प्रौद्योगगकी ववभाग (डीिी ी), वजै्ञाननक एव ं औद्योगगक ंनसुधंान पररषद (सीएसआईआर), ंलखल भारतीय 
आयवुवयज्ञान सषंाान (एम्स) और आयषु सषंाान  के वजै्ञाननक  का प्रनतननगधत्व है। ंतंर-ववषयक आयषु 
ंनसुधंान एव ंववकास काययदल ने चार ंलग-ंलग उपचार  ंाायत ्ंश्वगधंा, यक्ष् मध,ु गडुुची और वपप्पली 



और एक पॉली हियल फॉमूयलेशन (आयषु-64) का ंध्ययन करने के शलए देश भर के ववशभ्न सगंएन  के जाने-
माने ववशषेज्ञ  की गहन समीक्षर ा और परामशय प्रकिया के माध्यम स े कोववड-19 के पॉक्जद व मामल  में 
रोगननरोधी ंध्ययन और सहायक उपचार के शलए नदैाननक ंनसुधंान प्रो ोकॉल तयैार और कडजासन ककए हैं। 
 

 आयषु मतं्रालय ने साक्ष्य प्राप्त करने के शलए आयवु द, शसद्ध, यनूानी और होम्योपाैी पद्धनतय  के 
माध्यम से कोववड-19 पर ंनसुधंान करने के शलए राजपत्र ंगधसचूना जारी की, क्जसमें रोगननरोधी उपाय, 
क्वारं ीन के दौरान उपचार, कोववड-19 के बिना लक्षर   और लक्षर   वाले मामले, जन-षवाष्य ंनसुधंान, 
सव क्षर  , प्रयोगशाला आधाररत ंनसुधंान आदद शाशमल हैं।  
 

       आयषु मतं्रालय ने काययदल की शसफाररश  के आधार पर कोववड-19 के शलए आयषु उपचार  से जुड े
ंतंर-ववषयक ंध्ययन भी शरुू ककए हैं। ववशभ्न ंनसुधंान सगंएन  और आयषु मतं्रालय के ंधीन राष्रीय 
सषंाान  के तहत, आयषु उपचार  पर देश में 150 शोध ंध्ययन ककए जा रहे हैं। 

***** 
 

 
 
 
 


