
बायत सयकाय 
येर भंत्रारम 

 

रोक सबा 
22.03.2023 के 

अतायांककत प्रश्न सं. 3549 का उत्तय 
 

येरवे खानऩान-सूची भें ऩरयवततन 
 

3549. श्री धमैतशीर संबाजीयाव भाणे:  
श्री सुधीय गुप्ता:  
श्री श्रीयंग आप्ऩा फायणे:  
श्री बफद्मुत फयन भहतो:  
श्री प्रताऩयाव जाधव:  
श्री संजम सदाशशवयाव भांडशरक:  

 

क्मा येर भंत्री मह फताने की कृऩा कयेंगे कक्  
 

(क)  क्मा येरवे ने माबत्रमों की खानऩान सूची भें ऩरयवततन ककमा है/कयने का ववचाय ककमा है औय 
मदद हां, तो तत्संफंधी ब्मौया क्मा है;  

(ख)  क्मा येरवे का खानऩान सूची भें माबत्रमों की स्वास््म आवश्मकता के अनुसाय अधधक ऩायंऩरयक 
औय ऺेत्रीम व्मंजन , छोटे फच्चों के शरए फेफी पूड औय अन्म संगत व्मंजन शाशभर कयने का 
ववचाय है;  

(ग)  मदद हां , तो तत्संफंधी ब्मौया क्मा है औय उक्त सूची तम कयने के शरए ककन-ककन भानदंडों का 
ऩारन ककए जाने की संबावना है;  

(घ)  क्मा येरवे का अतंयातष्ट्रीम शभरेट वषत , 2023 को ध्मान भें यखते हुए खानऩान-सूची भें शभरेट 
से फने व्मंजनों को शाशभर कयने का ववचाय है औय मदद हां , तो इसभें शाशभर ककए गए 
व्मंजनों के नाभ क्मा हैं;   

(ड.)  क्मा ऩरयवर्ततत खानऩान-सूची की मह सुववधा देश की सबी येरगाड़िमों भें उऩरब्ध होगी औय 
मदद हां, तो तत्संफंधी ब्मौया क्मा है; औय  

(च)  मदद नहीं , तो देश की सबी येरगाड़िमों भें मह सुववधा कफ तक उऩरब्ध कयाए जाने की 
संबावना है?  

उत्तय 
 

येर, संचाय एवं इरेक्रॉर्नकी औय सूचना प्रौद्मोधगकी भंत्री 
(श्री अश्श्वनी वैष्ट्णव) 

 

(क) से (ग): जी हां। बायतीम येर द्वाया ऺेत्रीम बोजन /ऩसंद की वस्तुएं, भौसभी ऩकवान उऩरब्ध 
कयाना शुरू ककमा गमा है। बायतीम येर ने बायतीम येर की गाड  डमों के खान -ऩान सेवाओं के भेन्मू भें 
ववशबन्न मात्री सभूहों औय स्वास््मजनक खाद्म ववकल्ऩों जैसे जैन बोजन , डामफेदटक भेन्मू, फेफी पूड 
आदद बोज्म ऩदाथत शुरू ककमा है। 



 
संशोधध‍ त भेन्मू की कुछ ववशशष्ट्टताएं र्नम्नानुसाय हैं: 
 भेन्मू भौजूदा टैरयप को प्रबाववत ककए बफना डडजाइन ककमा गमा है। 
 दारभा, गुजयाती काठी, भीठी कढी, भाचये झोर भछरी कयी , सांबय आदद जैसे ऺेत्रीम खाद्म 

वस्तुओं को शाशभर कयना। 
 यागी रड्डू, यागी कचौ़िी, यागी इडरी, यागी डोसा (भसारा), यागी उत्तऩभ आदद जैसे फाजया की 

वस्तुओं को शाशभर कयना। 
 डामफेदटक औय जैन भेन्मूी की शुरूआत कयना। 
 याजधानी/शताब्दी/दयंुतो गाड़िमों के 2ए/3ए/सीसी भें 2 नभकीन वस्तुओं को कभ कयके 1 वस्तु 

कय ददमा गमा है औय सैंडववच की शुरूआत की गई है। 
 भौसभी सूखी सब्जीं की शुरूआत। 
 चीनी के स्वास््मजनक ववकल्ऩों के रूऩ भें गु़ि ऩाउडय औय शहद ऩाउच की शुरूआत। 

 
(घ): जी हां। वषत 2023 ‘इंटयनेशनर इमय ऑप शभरेट वषत ’ है। बायतीम येर ने खानऩान भेन्मू भें 
फाजये के रड्डू, फाजये की कचौयी, फाजये की खखच़िी, फाजये का दशरमा, फाजये के बफश्स्कट, यागी 
इडरी, यागी डोसा (भसारा), यागी उत्तऩभ आदद खाद्म वस्तुएं शुरू की हैं श्जन्हें गाड़िमों भें माबत्रमों को 
उऩरब्ध कयामा जा यहा है।  

 
(ङ) औय (च): 26 जनवयी, 2023 से गाड़िमों भें उत्तयोतय रूऩ से संशोधधत नमा भेन्मू शुरू ककमा गमा 
है। बायतीम येर गाड़िमों भें मात्रा कय यहे माबत्रमों को उनकी आवश्मकता औय पीडफैक अनुसाय खाद्म 
वस्तुएं उऩरब्ध कयाने का सतत ्प्रमास कय यही है।    

 
***** 

 
  
  


