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हब[ल औषͬधया ं   

 
2797.  Įी रमाकाÛ त भाग[व : 
  

È या पया[वरण, वन और जलवायु पǐरवत[न मğंी यह बतान ेकȧ कृपा करɅगे ͩक :  
 
(क) È या मÚ य Ĥदेश मɅ हब[ल औषͬधयां पाई जाती हɇ;  
(ख)  यǑद हां, तो त× सबंंधी Þ यौरा È या है; और    
(ग)  हब[ल दवाओ ंके संर¢ण के ͧलए È या Ĥयास ͩकए जा रहे हɇ? 

 
उ× तर 

 

पया[वरण, वन और जलवाय ुपǐरवत[न राÏ य मğंी 
(Įी अिæ वनी कुमार चौब)े  
 

(क), (ख) और (ग)  मÚ य Ĥदेश कȧ वानè पǓतक सपंदा के अÛ वेषण के दौरान, 176 औषधीय पौधे पाए गए 
थ ेऔर è थानीय Ǔनवाͧसयɉ ɮवारा हब[ल औषͬधया ं तैयार करन े मɅ ĤयÈु त पौधɉ के पारंपǐरक £ान मɅ इनका 
Ĥलेखन ͩकया गया। ऐसे औषधीय पौधɉ कȧ सचूी अनबुंध-। मɅ दȣ गई है।  
 
 सरकार, औषधीय पौधɉ का संर¢ण करन ेके ͧलए Ǔनरंतर Ĥयास करती रहती है। कɅ ġȣय ¢ेğ कȧ è कȧम 
के तहत सपंूण[ देश मɅ औषधीय पादप सरं¢ण और ͪवकास ¢ेğ (एमपीसीडीए) कȧ è थापना करके हब[ल/औषधीय 
पौधɉ के è व-è थान ेसरं¢ण के ͧलए राÏ य वन ͪवभागɉ को सहायता Ĥदान कȧ जा रहȣ है। भारतीय वनè पǓत 
सवȶ¢ण, ¢ेğीय आयुवȶद मलूभतू अनसुधंान सèं थान (आरएआरआई) पुणे, कɅ ġȣय आयुवȶद अनसुधंान सèं थान 
(सीएआरआई) – बɅगलǽू, सीएआरआई झांसी, आरएआरआई रानीखेत, आरएआरआई जयपरु (मगंͧलयावास) और 
आरएआरआई ईटानगर, इस संबधं मɅ सतत Ĥयास कर रहे हɇ। इसके अǓतǐरÈ त, राÏ य वन ͪवभाग भी अपनी 
काय[ योजनाओ ंके माÚ यम से वनाÍ छाǑदत ¢ेğɉ मɅ आͬथ[क मह× व के औषधीय पौधɉ के पनुǽɮभव हेत ुकाय[ कर 
रहे हɇ।  

 

****** 



अनुबंध-I  

औषधीय पौधɉ कȧ सचूी 
Đ.सं.  वानèपǓतक नाम सामाÛ य नाम वग[ उपयोग ͩकया गया 

भाग  

  कɇ सर रोधी गुण वाले पौधे 

1.     बकोपा मोǓनएरȣ वेट. जलĦािéम èĐोफुलाǐरयासी पौधा 
2.     काͫड [योèपम[म हेͧलकैकाबम एल. कनफूटȣ सैͪ पÛडसेी पौधा 
3.     िÈलयोम ͪवèकोसा एल. हुलहुल कैपेǐरडसेी पौधा 
4.     ÈलेरोडɅĜम सेराटम èĤɅग.  भगȸ वबȶनेसी जड़ 

5.     यलूोͩफ़या नडुा ͧलɬंल. अàबरकंद आͩक[ डसेी कंद 

6.     मैलोटस ͩफ़ͧलपीनɅͧसस मुएल. अग[. कͧमला यफूोǒब[एसी फल 

7.     ऑपेरकुͧलना टपȶथम ͧसãवा मानसो एनम. Ǔनसोथा कोनवोलवुलासेई जड़ 

8.     सोलनम सुराटɅस बम[. एफ. कतेरȣ सोलनसी पौधा 
  मधुमहे रोधी गुण वाल ेपौधे 

9.     कोकुलस Ǒहसु[टस एल. जमती मेǓनèपमȶसी पौधा 
10.   ͩकͧलगंा ĚाइसेÜस रॉटब. Ǔनरबसी साइपरेसी जड़ 

11.   मधुका लɉͬगफोͧलया वर. लाǓतफोͧलया (एल.) 
मैकĦाइड 

मधुआ सैपोटेसी छाल 

12.   पɉगͧमआ ͪपÛनाटा (एल.) मेर. करंज फ़बाͧसए पौधा 
  सूजन रोधी गुण वाले पौधे 

13.  बालानाइɪस इिजिÜटयाकास डेͧलले. Ǒहगंोट जाइगोͩफलेसी जड़ 

14.  बरलेǐरया ͩĐèटाटा एल. ͨझटंȣ एकɇ थेसी पौधा 
15.  ÈलेरोडɅĜम सेराटम èĤɅग. बारंगी वबȶनेसी जड़ 

16.  डेसमोͫडयम गɇगेǑटकम डीसी. शालपणȸ फ़बाͧसए जड़ 

17.  Ĝेͬगया वोलǒुबͧलस बɅथ. नकिÍछकनी एèÈलेͪपयेडेसी पौधा 
18.  यफूोरǒबया नेरȣफोͧलया एल. सेहंुड यफूोǒब[एसी पौधा, पͪƣया ँ
19.  ͬगराͫड [Ǔनया ज़ेलǓेनका डÈेने. अãला, ǒबछुआ उǑट[केसी पͪƣयाँ 
20.  गॉͧसͪपयम हबȶͧशयम एल. कुपास, ǽई मालवेसी पुç प 

21.  िजàनेमा ͧसãवेèĚे आर. Ħ. मेराͧसगंी एèÈलेͪपयेडेसी पौधा 
22.  लेͪपͫडयम सǑैटवम एल. चɋसर Đूसीफेरȣ बीज 

23.  माǑट[Ǔनया एनआु एल. ǒबचू, हाथाजोरȣ पेडाͧलयासी फल 

24.  ऑपेरकुͧलना टपȶथम (एल.) ͧसãवा मानसो एनम. Ǔनसोथा कॉÛवाãवुलेस जड़ 

25. ऑÈसाͧलस कॉǓन[कुलाटा एल. È लोवर सोरेल ऑÈसाͧलडसेी पͪƣयाँ 
26.  पैवोǓनया ओड़ोरेटा वाइãड. बाला, सगुंधीबाला मालवेसी जड़ 

27.  ͪपिèटया èĚैǑटओɪस एल. जलखुàबी अरेसी जड़ 

28.  पॉलȣकाͪप[या कोǐरàबोसा लैम.  ͧभसɪटा कैǐरयोͩफलेसी पͪƣयाँ 
29.  िèपलɇथेस एÈमेला एल. आकार काड़ा एèटरेͧसया पुç प 

30.  è टȣǐरयोè पम[म सुवेओलɅस डीसी.  पडल ǒबÊनोǓनयासी जड़ 

31.  टेÈटोना Ēɇͫडस एल. सागवान वबȶनेसी लकड़ी 
32.  टेĥोͧसया पुरपुǐरया पस[. सप[नखा फ़बाͧसए जड़ 

33.  थेèपेͧसया पॉपुलǓनया सोलɇड.  ͧभडंी, परसीपुर मालवेसी पुç प 

34.  वांडा टेèसेलाटा हुक.एÈस जी.डॉन वंदा आͩक[ डसेी जड़ 

  आमवात रोधी गुण वाले पौधे 

35.  एलɇͬ गयम साãवीफोͧलयम एल.एफ. अंकोल, अकोला अलंͬ गयासी पͪƣयाँ 
36.  अिãथया रͧसया कैव. डीसी. - मालवेसी पुç प 

37.  बाͧलयोèपम[म मɉटानम à यइूल. दांती यफूोǒब[एसी जड़ 

38.  बबȶǐरस एͧशयाǑटका रोÈसब. रासɉट बबȶǐरडेसी पौधा 



39.  बोएरहͪवया ͫडÝयूसा एल. पुननȾवा ǓनÈटाͬगनेसी जड़ 

40.  काͫड [योèपम[म हेͧलकैकाबम एल. कनफूटȣ सैͪ पÛडसेी पͪƣयां, पौधा 
41.  कोकुलस Ǒहसु[टस (एल.) डायãस ͬचरेटा, जमती मेǓनèपमȶसी जड़ 

42.  कॉèटस èपेͧशयोसस, एसएम. Èयू िज़ंͬ गबरेासी जड़ 

43.  Đेटेवा नरूवाला हाम. बरना, बǽण कैपेǐरडसेी पͪƣयाँ 
44.  ͩĐÜटोलेͪ पस बुचानानी रोइम और शुãट. ददुहȣ एसÈलेͪपयेडेसी पͪƣयाँ 
45.  ͧसàबोपोगोन माǑट[नी (रोÈसब.) व×स. पामारोसा घास पोएसी पौधा 
46.  ͧसनोडोन डिैÈटलॉन पस[. दबुघास पोएसी पौधा, Ĥकंद 

47.  डालबͬग[या लांसोलाǐरया एल. ǒबठुआ फ़बाͧसए तले 

48.  यफूोरǒबया Ǔतǽकãलȣ एल. डंडा थुअर, ͧसधं यफूोǒब[एसी दूͬ धया रस 

49.  फाईकस बɅघालɅͧसस एल. बड़ा मोरेसी दूͬ धया रस 

50.  होलारहेना एंटȣडाइसेÛटेǐरका वॉल कुचȸ एपोͧसनेसी पौधा 
51.  जेĚोपा कक[ स एल. सफ़ेद अरंड यफूोǒब[एसी बीज 

52.   ͩकͫडया कैलȣसीना रोÈसब.  पुलȣ, बोरंगा मालवेसी पͪƣयाँ 
53.  ͧलयोनोǑटस नेपेǑटफ़ोͧलया आर. Ħ. हजुरचेई लाͧमयासी पͪƣयाँ 
54.  लेͪपͫडयम सǑैटवम एल. चɋसर, हलȣम Đूसीफेरा बीज 

55. मधुका लɉͬगफोͧलया (वर.लतीफ़ोͧलया) (एल.) मधुआ सैपोटेसी छाल 

56.   मैकĦाइड मलैोटस ͩफ़ͧलपɅͧसस मूल. अग[. कͧमला यफूोǒब[एसी जड़ 

57.   मेͧलया अज़ेदाराच एल. बकैन , बकरजा मेͧलयासी बीज 

58.   मोमोͫड [का चारɅǑटया एल. करेला कुकुǒब[टेसी फल 

59.   ǓनÈटेÛथेस आब[र-ǑĚिèटस एल. पाǐरजात ओलेसी पͪƣयाँ 
60.   पापावेर रोईआस एल. लालपोèट, लाल पापावेरेसी जड़ 

61.   पैवोǓनया ओड़ोरेटा ͪवã ड. बाला मालवेसी पौधा 
62.   पेरगुलǐरया डेͧमया (फोèक[ ) ͬचयोव. जुटुक एसÈलेͪपयेडेसी पौधा 
63.   पसोराͧलया कोǐरͧलफोͧलया एल. बावची फ़बाͧसए बीज 

64.   पुएǐरया ɪयूबरोसा   डीसी. बांकुरमा फ़बाͧसए जड़ 

65.   सीडा एÈयटूा बम[. ͬचकना मालवेसी जड़ 

66.   िèमलÈैस ज़ेलेǓनका एल. चोबचीनी ͧलͧलएसी जड़ 

67.   è पɉͫडयास ͪपÛनाटा कɪ[ज़. अमारा एनाकाͫड [एसी पͪƣयाँ, छाल 

68.   ǑĚͪवया ÛयूͫडÝलोरा   एल. ͪपडंारा यफूोǒब[एसी जड़ 

69.   ǑĚबुलस टेरेिèĚस एल. छोटा गोखǾ जाइगोͩफलेसी जड़ 

70.   अजȸǓनया इंͫडका   कंुथ एनम. जंगलȣ Ü याज़  ͧलͧलएसी बãब 

71.   वांडा टेèसेलाटा   हुक. वंदा आͩक[ डसेी जड़ 

 मğूवध[क गुण वाले पौधे  

72.   अकͧलफा इंͫडका  एल. खोकलȣ यफूोǒब[एसी पौधा 
73.   एिãथया रͧसया कैव. ͫडस.  - मालवेसी बीज 

74.   ऐमारɇथस कॉडटैस   एल. - ऐमारेÛथेसी पौधा 
75.   बायोफाइटम सɅͧसǑटवम (एल.) डीसी - ऑÈसाͧलडसेी पͪƣयाँ 
76.   बोसवेͧ लया सेराटा रोÈसब. कंुदरु बरसेरेसी गɉद 

77.   बǑुटया मोनोèपमा[ ओ. कुÛ×ज़े पलास फ़बाͧसए पͪƣयाँ, पçुप 

78.   काͫड [योèपम[म हेͧलकैकाबम एल. कनफूटȣ फ़बाͧसए जड़ 

79.   कैͧसथा ͩफͧलफॉͧम[स एल. अमरबेलȣ लॉरेसी  पौधा 
80.   Èलोरोफाइटम अǽंͫडनेͧशयम बेकर. सफेद मसूलȣ ͧलͧलएसी जड़ 

81.   ͧससाà पेलोस पैरेरा एल. अकौदȣ मेǓनèपमȶसी जड़ 

82.   िÈलयोम ͪवèकोसा एल. हुलहुल कैपेǐरडसेी पौधा 
83.   कॉͫड [या ओिÞलÈ का ͪवã ड. भैराला बोराͬगनेसी फल 

84.   ͩĐनम एͧशयाǑटकम एल. ͬचदंर ऐमेǐरͧलडैसी बीज 

85.   कुक[ ͧलगो ऑͩक[ योइɬस गट[न. कालȣमुसलȣ ऐमेǐरͧलडैसी Ĥकंद 



86.   करकुमा ज़ेडोǐरया रोèको. कचरूा िज़ंͬ गबरेासी जड़ 

87.   ͧसनोडोन डÈैटाइलान पस[. दबूोघास पोएसी रस 

88.   डेèमोèटैÍया ǒबͪपÛनाटा èटैपफ. इÛÝल. केप. डैब. पोएसी जड़ 

89.   फुमाǐरया इंͫडका पगèले. ͪपतपापारा Ýयमूǐरयासी पौधा 
90.   गॉͧसͪपयम हबȶͧशयम एल. कुपस मालवेसी जड़ 

91.   गेमेͧलना आबȾǐरया रोÈसब. गमारȣ वबȶनेसी फल 

92.   िजà नेमा ͧसã वेè Ěे (रेɪज़) आर. Ħ. मेराͧसगंी एसÈलेͪपयेडेसी पͪƣयाँ 
93.   हेͧलयोĚोͪपयम इंͫडकम एल. हɪटाजूरȣ बोराͬगनेसी पौधा 
94.   हेͧलयोĚोͪपयम िèĚगोसम   ͪवã ड.  ͬचǓतफुल बोराͬगनेसी पौधा 
95.   Ǒहǒबè कस सबदǐरफ़ा एल. लालांबरȣ मालवेसी पͪƣयाँ 
96.   होमोनोइया ǐरपाǐरया लौर. ͩफ. कोͬचचं - यफूोǒब[एसी जड़ 

97.   इंͫडगोफेरा Êलबरा एल. - फ़बाͧसए पौधा 
98.   लेͪपͫडयम सैǑटवम एल. चɋसर फ़बाͧसए बीज 

99.   मɅͬगफेरा इंͫडका एल. अंब एनाकाͫड [एसी फल 

100. मेͧलया अज़ेदाराच एल. बकेन मेͧलयासी पुçप, पͪƣयाँ 
101. मुकुना Ĥुǐरयटंा हुक.  गɉचा फ़बाͧसए जड़ 

102. नेलाàबो नुͧ सफेरा गट[न.  अंबुज Ǔनिàफयासी जड़ 

103.   Ǔनकांġा ͩफिजयोलोɬस गट[न.  - सोलेनेसी पौधा 
104. ओÈसाͧलस कॉǓन[कुलाटा एल. अमǽल ऑÈसाͧलडसेी पौधा 
105. ͩफ़लैÛ थस  रेǑटकुलटैस एल. बुइनोवला यफूोǒब[एसी पͪƣयाँ 
106. ͩफ़लैÛ थस  यǐूरनेǐरया एल. हजारमानी यफूोǒब[एसी पौधा 
107. ͩफजेͧलस ͫडवेǐरकाटा एल. ͬचरपोटȣ सोलेनेसी पौधा 
108. ͪपिèटया èĚैǑटयोɪस एल. जलखुàबी अरेसी जड़ 

109. Üलàबैगो ज़ेलेǓनका एल. ͬचğक Üलंबͬगनेसी जड़ 

110. पॉलȣगोनम हाइĜोपाइपर एल. - पॉलȣगोनासेई जड़ी बूटȣ, पͪƣयां 
111. सोरेͧलया कोǐरͧलफोͧलया एल. बावची फ़बाͧसए फल 

112. रोǐरÜपा इंͫडका एल. - फ़बाͧसए पौधा 
113. िèकप[स Ēासस एल.एफ. कसǽू साइपरेसी जड़ 

114. सेबेिèटयाǓनया ऑǐरएंटेल मएुल-अग[. - फ़बाͧसए बीज 

115. सीडा एÈयटूा बम[. ͬचकना फ़बाͧसए जड़ 

116. सोलेनम ǓनĒम एल.  मकोई सोलेनेसी फल 

117. सोलेनम सुराटɅस बम[. एफ.  - सोलेनेसी फल 

118. èटȣǐरयोèपम[म परसोनाटम (हè क.) पादार ǒबÊनोǓनयासी जड़ कȧ छाल 

119. èटȣǐरयोèपम[म सुवेओलɅस डीसी. पैड ǒबÊनोǓनयासी जड़ कȧ छाल 

120. टेÈटोना Ēɇͫडस एल. सागवान वबȶनेसी पुçप, बीज 

121. थैͧलÈĚम फोͧलयोलोसम डीसी.  ममीरा रैननकुलेसी जड़ 

122. अजȸǓनया इंͫडका कंुथ एनम. जंगलȣ Ü याज़ ͧलͧलएसी बãब 

123. वǑेटवेǐरया िज़ज़ाǓनयोइɬस (एल.) नशै खास पोएसी जड़ 

124. अकͧलफा इंͫडका एल. खोकलȣ यफूोǒब[एसी पौधा 
125. बाͧलयोèपम[म मɉटानम मुएल-अग[. दांती यफूोǒब[एसी पͪƣयाँ 
126. बायोफाइटम सɅͧसǑटवम (एल.) डीसी लजाल ु ऑÈसाͧलडसेी पͪƣयाँ 
127. बोएरहͪवया ͫडÝयूजा एल.  पनुन[वा ǓनÈटाͬगनेसी पौधा 
128. सेलाèĚस पǓैनकुलटैस ͪवã ड. ÏयोǓतçमती सेलाèĚेसी बीज तले 

129. ͧससाàपेलोस पैरेरा एल. अकौदȣ मेǓनèपमȶसी जड़ 

130. ÈलेरोडɅĜोन सेराटम èĤɅग. भगȸ वबȶनेसी जड़ 

131. कॉèटस èपेͧशयोसस एल. पçुकर िज़ंͬ गबरेासी जड़ 

132. ͩĐनम एͧशयाǑटकम एल. ͬचदंर अमाǐरलͧलडेसईे कंद 

133. कुक[ ͧलगो ऑͩक[ योइɬस गट[न.  कालȣमुसलȣ अमाǐरलͧलडेसईे Ĥकंद 



134. करकुमा ज़ेडोǐरया रोèक. कालȣहã दȣ  िèकटाͧमनसी Ĥकंद 

135. डेèमोͫडयम गɇगेǑटकम (एल.) डीसी. शालपुणȸ फ़बाͧसए जड़ 

136. Ĝेͬगया वोलुǒबͧलस बɅथ. नकिÍछकनी एसÈलेͪपयेडेसी पौधा 
137. यलूोͩफ़या नड़ुा ͧलɬंल. अàबरकंद आͩक[ डसेी पौधा 
138. यफूोरǒबया Ǒहरटा एल. ददुहȣ यफूोǒब[एसी पौधा 
139. यफूोरǒबया नेरȣफ़ोͧलया एल. सेहंुड यफूोǒब[एसी पौधा 
140. एवोलवुलस अिãसनोइɬस एल. æयामाĐांता कोवोãवुलेसी पͪƣयाँ 
141. िजमनेमा ͧसलवेè Ěे (è Ěेज) आर. Ħ मेराͧसगंी एसÈलेͪपयेडेसी पौधा 
142. होलारहेना एंटȣडाइसेÛटेǐरका वॉल. एÈस. डीसी.  कुचȸ एपोͧसनेसी छाल 

143. इंͫडगोफेरा Ǒटकंटोǐरया एल. नील पैͪ पͧलओनेसी पौधा 
144. लेͪपͫडयम सǑैटववम एल. चɋसर Đूसीफेरा पौधा 
145. मधुका इंͫडका जमेल. मधुआ सैपोटेसी छाल 

146. मैलोटस ͩफलȣपींस मुएल-आग[. कमला यफूोǒब[एसी पͪƣयाँ 
147. ͧममोसा पुͫडका एल. छुईमुई ͧममोसैसी जड़ 

148. नेलाàबो नुͧ सफेरा गट[न. अंबुज Ǔनàफेͧशया पुç प 

149. ओचना ओबटुसाटा एसपीपी. पुͧमला - ओचनेसी जड़, छाल 

150. ऑपेरकुͧलना टपȶथम (एल.) ͧसãवा मानसो एनम. Ǔनसोथ कÛ वोã वलेुसी जड़ 

151. ओरोिÈसलम इंͫडकम वɅट. अरल ू ǒबÊनोǓनयासी जड़ कȧ छाल 

152. पैवोǓनया ओड़ोरेटा ͪवãड. बाला मालवेसी पौधा 
153. पैसीÝलोरा फोǑटडा एल. - पैͧ सāलोरेसी पͪƣयाँ, फल 

154. परेगुलǐरया डेͧमया फ़ोèèक[ . सागोवानी एèÈलेͪपडेसी पͪƣयाँ 
155. ͪपिèटया èĚैǑटओɪस एल. जलखुàबी अरेसी पͪƣयाँ 
156. पोटु[लाइका ओलेराͧसया एल. बारलुͧमया पोटु[लाकेसी पͪƣयाँ 
157. पसोराͧलया कोǐरͧलफोͧलया एल. बावची फ़बाͧसए पͪƣयाँ 
158. ǐरͧसनस कàयǓुनस एल. जैडा यफूोǒब[एसी जड़ 

159. सोलेनम इंͫडका एल. बरहटा सोलेनेसी जड़ 

160. सोलेनम ǓनĒम एल. मकोई सोलेनेसी  जामुन 

161. सोलेनम सुराटɅस बम[. एफ. कटेलȣ सोलेनेसी जड़ 

162. èटȣǐरयोèपमम[ सवुेओलɅस डीसी. पडल ǒबÊनोǓनयासी जड़ 

163. टेÈटोना Ēɇͫडस एल. सागवान वबȶनेसी पुç प, छाल 

164. टेĥोͧसया पुरपुǐरया एल. सरफɉका फ़बाͧसए पौधा 
165. उजȸǓनया इंͫडका कंुथ एनम. जंगलȣ Ü याज़  ͧलͧलएसी बãब 

166. वांडा टेèसेलाटा हुक रसना, वंदा आͩक[ डसेी जड़ 

167. ͪवथाǓनया सोमनीफेरा अæवगंधा सोलेनेसी जड़ 

168. टͧम[नͧलया बैलेǐरका बेहरा कॉàĦेटेसी पƣा, बीज 

169. राउवोिãफया सपȶिÛटना सप[गंधा एपोͧसनेसी जड़ 

170. फाइलÛैथस एिàÞलका अमला फाइलɇथेसी फल 

171. हेͫडͩकयम कोरोनाǐरयम सौगंͬधका पुçप िज़ंͬ गबरेासी Ĥकंद 

172. गमेͧलना आबȾǐरया  गàभारȣ लाͧमयासी पƣा 
173. एĜंोĒाफȧ पेनीकुलता कालमेघ एकɇ थेसी संपूण[ पौधा 
174. डायोèकोǐरया डãेटोइͫडया बǓनयातकरȣ डायोèकोरेसी पƣा 
175. Êलोǐरयोसा सपुरबा  कͧलहारȣ कोलͬचकेसी कंदȣय Ĥकंद 

176. करकुमा सीिज़या कालȣ हãदȣ िज़ंͬ गबरेासी Ĥकंद  

  

 


