
भारत सरकार 
महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय 

लोक सभा 
अतारांककत प्रश् न संख्या 954 

दिन ांक 8 दिसम्बर, 2023 को उत्तर के लिए 

ककशोररयों के ललए योजना (एसएजी) 
954. डॉ. कृष्णपाल लसिं यादव :  
 डॉ. हिना ववजयकुमार गावीत: 

प्रो. रीता बिुगुणा जोशी:  
डॉ. सुजयद राधाकृष्ण ववख ेपाटील:  
डॉ. श्रीकांत एकनाथ लशदें: 

क्य  महिला और बाल ववकास मंत्री यह बत ने की कृप  करेंगे कक 

(क) ककशोररयों के लिए योजन  (एसएजी) के शुरू होने के ब ि से इसके अांतगगत ि भ र्थगयों की र ज्य-
व र सांख्य  ककतनी है; 

(ख) इस योजन  के अांतगगत स वगजननक सेव ओां तक पहुांच हेतु पर मशग और म गगिशगन के लिए 
उत्तरि यी स्व स््य और पुलिसकलमगयों के कौशि उन्नयन के लिए क्य  योजन , यदि कोई हो, 
है; 

(ग) क्य  एसएजी उस उद्िेश्य को प्र प्त करने में सफि रह  है जजसके लिए इसे शुरू ककय  गय  थ  
और यदि ह ां, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है; और 

(घ) उक्त योजन  के शुरू होने के ब ि से सरक र द्व र  इसके लिए कुि ककतनी र लश ज री की गई 
है और इस पर व स्तव में ककतनी धनर लश खचग की गई है? 

उत्तर 

श्रीमती स्मतृत ज़ूबबन इरानी     महिला एवं बाल ववकास मंत्री 

(क) से (घ): ककशोररयों के लिए योजन  (एसएजी) को सांशोर्धत ककय  गय  है और इस े दिन ांक 
01.04.2022 से लमशन सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 के तहत लमि  दिय  गय  है। इस योजन  
के तहत िक्षक्षत ि भ थी, आक ांक्षी जजिों और सभी पूवोत्तर र ज्यों में 14 से 18 वषग की आयु वगग की 
िडककय ां हैं। इस स्कीम के अांतगगत ि भ र्थगयों की र ज्य-व र सांख्य  अनुिग्नक-1 में िी गई है।  



इस योजन  में िो घटक श लमि हैं, अथ गत ्पोषण और गैर-पोषण। पोषण घटक के तहत, एक 
वषग में अर्धकतम 300 दिनों के लिए टेक होम र शन (टीएचआर) के रूप में 600 कैिोरी, 18-20 
ग्र म प्रोटीन और सूक्ष्म पोषक तत्वों से युक्त पूरक पोषण प्रि न ककय  ज त  है। गैर-पोषण घटक 
ववलभन्न मांत्र ियों के स थ अलभसरण पर आध ररत है जजसमें आईएफए अनुपूरण, स्व स््य ज ांच और 
रेफरि सेव एां, पोषण और स्व स््य लशक्ष , कौशि प्रलशक्षण आदि प्रि न ककए ज ते हैं। 

इस मांत्र िय द्व र  वषग 2022-23 के िौर न इस योजन  के अांतगगत र ज्यों/सांघ र ज्य क्षेत्रों को 
52 करोड रुपये की र लश ज री की गई है, जजसमें से आज की त रीख तक 27.21 करोड रुपये क  
उपयोग प्रम ण पत्र प्र प्त हुआ है। च िू ववत्त वषग के िौर न, इस स्कीम के अांतगगत र ज्यों/सांघ र ज्य 
क्षेत्रों को 177.90 करोड रुपए की धन र लश ज री की गई है।  

 



अनुलग्नक-1 

‘ककशोररयों के ललए योजना’ के संबंध में डॉ. कृष्ण प ि लसांह य िव और अन्य द्व र  08.12.2023 को पूछे 
ज ने व िे िोकसभ  अतारांककत प्रश्न संख्या 954 के भ ग (क) में सांिलभगत वववरण  

ककशोररयों के लिए योजन  (एसएजी) के अांतगगत ि भ र्थगयों की सांख्य  

क्र. सं.  राज्य/संघ राज्य क्षेत्र * लाभार्थियों की 
संख्या 

(2023-24) 

1 आांध्र प्रिेश 14736 

2 अरुण चि प्रिेश 14848 

3 असम  159891 

4 बबह र 258944 

5 छत्तीसगढ़ 128976 

6 गुजर त 78207 

7 हररय ण  18545 

8 दहम चि प्रिेश 17165 

9 जम्मू एवां क श्मीर 20157 

10 झ रखण्ड 261919 

11 कन गटक 1686 

12 केरि 19352 

13 मध्यप्रिेश 154954 

14 मह र ष्र 119365 

15 मणणपुर 52641 

16 मेघ िय 57187 

17 लमजोरम 23552 

18 न ग िैंड 27347 

19 ओड़डस  298346 

20 पांज ब 30265 

21 र जस्थ न 46833 

22 लसजक्कम 9462 

23 तलमिन डु 40777 

24 तेिांग न  35330 

25 बत्रपुर  35552 

26 उत्तर प्रिेश 267262 

27 उतर खांड 77196 

 कुल 2270495 

 

    *नवांबर 2023 की जस्थनत के अनुस र पोषण रैकर के आांकडे 


