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भारत सरकार 
महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय 

लोक सभा   
अताराांककत प्रश् न सांख् या 774 

दिनाांक 29 नवम्बर, 2024 को उत् तर के ललए 
 

असम में पोषण अभभयान  
 

774 श्री जयन्त बसुमतारी:  
 
क्या महिला एवं बाल ववकास मंत्री यह बताने की कृपा करेंगी ककिः 
(क) असम में चालू वर्ष के िौरान पोर्ण अलभयान 2.0 के अांतगषत ननर्ाषररत लक्ष्यों और प्राप्त 

उपलब्धर्यों का धयौरा क्या है; 
(ख) बोडोलैंड प्रािेलिक क्षेत्र में पोर्ण टै्रकर ऐप पर ककतनी मदहलाओां और/अथवा बच्चों के 

आांकड ेअद्यतन ककए गए हैं; 
(ग) क्या मदहला लाभार्थषयों के ललए पोर्ण ऐप के साथ आर्ार को जोडना अननवायष है और 

यदि हाां, तो तत्सांबांर्ी धयौरा क्या है तथा इसके क्या कारण हैं; 
(घ) क्या इस योजना के लाभों से उन लोगों को वांर्चत रखा गया है ब्जनके पास आर्ार काडष 

नह ां है अथवा उन्होंने इसे ललांक नह ां ककया है और यदि हाां, तो इसके क्या कारण हैं; 
(ङ) क्या आांगनवाडी केन्रों से लाभ प्राप्त करने के ललए पोर्ण टै्रकर ऐप पर बच्चों को आर्ार 

से जोडना अननवायष कर दिया गया है; और 
(च) यदि हाां, तो इसके कानूनी आर्ार सदहत तत्सांबांर्ी धयौरा क्या है? 

 
उत्तर 

महिला एव ंबाल ववकास राज्य मंत्री 
(श्रीमती साववत्री ठाकुर) 

 

(क) : 15वें ववत्त आयोग के अतंगगत आंगनवाड़ी सेवाओं, पोषण अभियान और ककशोररयों 
(आकांक्ष़ी जिलों और पूवोत्तर क्षेत्र में 14-18 वषग) के भलए योिना को भमशन सक्षम आंगनवाड़ी 
और पोषण 2.0 (भमशन पोषण 2.0) के तहत शाभमल ककया गया है। भमशन पोषण 2.0 के 
उद्देश्य इस प्रकार हैं: 
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• देश के मानव पूंि़ी ववकास में योगदान देना; 
• कुपोषण की चनुौततयों का समाधान करना; 
• स्थाय़ी स्वास््य के भलए पोषण िागरूकता और अच्छी खान-पान की आदतों को बढावा 

देना और कल्याण; तथा 
• प्रमुख कायषऩीततयों के माध्यम से पोषण संबंध़ी कभमयों को दरू करना। 
 
यह एक कें द्र प्रायोजित योिना है जिसके कायाषन्वयन की जिम्मेदारी राज्यों पर है। यह 
योिना असम राज्य सहहत सि़ी राज्यों/सांघ राज् य क्षेत्रों के सि़ी जिलों में कायाषजन्वत की 
िा रही है। 
 

स्वास््य एवं पररवार कल्याण मंत्रालय द्वारा वर्ष 1992-93 से आयोजित राष्ट्रीय पररवार 
स्वास््य सवेक्षण (एनएफएचएस) के ववभिन्न दौरों से पूरे िारत में बच्चों में कुपोषण के 
संकेतकों में सुधार देखने को भमला है। एनएफएचएस-1 से एनएफएचएस-5 तक बच्चों के 
भलए इन संकेतकों का वववरण ऩीच ेहदया गया है: 
 
एनएफएचएस सवेक्षण कम वजन % दबुबलता % हिगनापन % 
एनएफएचएस-1 
(1992-93 )* 

53.4 17.5 52 

एनएफएचएस-2 
(1998-99 )* * 

47 15.5 45.5 

एनएफएचएस-3 
(2005-6 )* ** 

42.5 19.8 48.0 

एनएफएचएस-4 
(2015-16 )* ** 

35.8 21.0 38.4 

एनएफएचएस-5 
(2019-21 )* ** 

32.1 19.3 35.5 

* 4 वषग से कम 
** 3 वषग से कम 
*** 5 वषग से कम 

 
उपययषक् त ताभलका समय के साथ 0-3 वषग, 0-4 वषग और 0-5 वषग आयु के सि़ी बच्चों में 
कुपोषण संकेतकों की प्रतततनधध तस् वीर प्रस्तुत करत़ी है। 
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वषग 2021 के भलए िारत में 5 वषग तक के सि़ी बच्चों की अनुमातनत िनसंख्या 13.75 
करोड (स्रोत: िारत और राज्यों के भलए िनसंख्या अनुमान 2011-2036, राष्ट्रीय िनसंख्या 
आयोग, स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्रालय) है। तथापप, अक्टूबर 2024 के आंकडों के 
अनुसार 5 वषग तक के केवल 7.54 करोड बच्च ेही आंगनवाडडयों में नामांककत हैं और 
महहला एवं बाल ववकास मंत्रालय के पोषण रैकर पर पंि़ीकृत हैं। इनमें से 7.31 करोड 
बच्चों की वदृ्धध मापदंडों पर माप की गई। इनमें से भी 38.9% बच्च ेदिगने पाए गए, 
17% बच्च ेकम विन वाले और 5.2% ियबषल पाए गए। 
 
इसके अलावा, वषग 2021 के भलए िारत में 6 वषग तक के सि़ी बच्चों की अनुमातनत 
िनसंख्या 16.1 करोड है। पोषण रैकर के अक्टूबर 2024 के आंकडों के अनुसार 8.82 
करोड बच्च े (0-6 वषग) आंगनवाडडयों में नामांककत हैं जिनमें से 8.55 करोड बच्चों का 
ववकास मापदंडों पर मापन ककया गया। इनमें से 37% बच्च े(0-6 वषग) दिगने पाए गए हैं 
और 17% बच्च े(0-6 वषग) कम विन के पाए गए हैं। 
 
असम राज्य में एनएफएचएस-5 (2019-21) ररपोटग के अनुसार 5 वषग से कम उम्र के बच्चों 
के भलए कुपोषण संकेतक हैं: दिगनापन 35.3%, ियबषलता 21.7% और कम विन 32.8%। 
 
िबकक असम राज् य में अक्टूबर 2024 के माह के भलए पोषण रैकर के आंकडों के अनुसार 
5 वषग से कम उम्र के बच्चों के भलए कुपोषण संकेतक हैं: दिगनापन 42.44%, ियबषलता 
3.77% और कम विन 16.35%। 
 

 

(ख) : बोडोलैंड प्रादेभशक क्षेत्र के अतंगगत जिलों में पोषण रैकर ऐप पर उपलब्ध महहलाओं और 
बच्चों की संख्या अनुलग्नक-I में दी गई है। 

(ग) से (च) : सेवाओं की प्रिायगी के भलए पहचान दस्तावेि के रूप में आधार के उपयोग से 
सरकारी प्रिायगी प्रकियाएं सरल हो गई हैं, इसमें पारदभशगता और दक्षता आई है तथा लािाधथगयों 
को अपऩी पहचान साबबत करने के भलए कई दस्तावेि प्रस्तुत करने की आवश्यकता समाप्त 
करके सुववधािनक और तनबागध तरीके से स़ीधे अपने अधधकार प्राप्त करने में सक्षम बनाया 
है। 

 

भमशन पोषण 2.0 एक सावगिौभमक स्व-चयतनत (कोई प्रवेश बाधा नहीं) योिना है िो देश िर 
के आंगनवाड़ी कें द्रों (एडध ् यूसी) में नामांककत सि़ी पात्र लािाधथगयों के भलए उपलब्ध है। 

 
भमशन के लािों से उन लोगों को वंधचत नहीं ककया िाएगा जिनके पास आधार काडग नहीं है 
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या जिन्होंने आधार काडग भलकं नहीं ककया है। महहला एवं बाल ववकास मंत्रालय की िारत 
सरकार की रािपत्र अधधसूचना (सीजी-डीएल-ई-1104420323-245085 हदनांक 29 माचग 2023) 
के अनुसार, योिना के तहत लाि प्राप्त करने के इच्छुक ककस़ी ि़ी व्यजक्त, जिसके पास आधार 
संख्या नहीं है, को आधार के भलए नामांकन करना होगा या आधार नामांकन के भलए आवेदन 
करना होगा। इसके अलावा उक्त अधधसूचना के प्रावधान 1(3) के अनुसार, जब तक व्यब्क्त 
को आर्ार नह ां सौंप दिया जाता है, तब तक ऐसे व्यब्क्त को योजना के तहत लाभ दिया जाता 
है, बिते कक वह सांबांर्र्त अर्र्सूचना में उब््लखखत प्रासांर्गक िस्तावेज प्रस्तयत करे। इस 
अर्र्सूचना के पैरा 4 और 5 में ब्स्थनत बहयत स्पष्ट है। 
 
इसके अलावा, बच्च ेके मामले में, लाभ माता के आर्ार काडष का उपयोग करके भी प्राप्त ककया 
जा सकता है। अगर माता के पास आर्ार काडष नह ां है, तो बच्च ेके पपता या ककसी कानूनी 
अलभभावक का आर्ार काडष भी इस्तेमाल ककया जा सकता है। 

 
***** 
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अनुलग् नक-। 

श्री जयन्त बसयमतार  द्वारा दिनाांक 29.11.2024 के ललए पूछे गए "असम में पोर्ण अलभयान" 
के सांबांर् में लोक सभा प्रश्न सांख्या 774 के भाग (ख) के उत्तर में उब््लखखत अनयलग् नक  
 
बोडोलैंड प्रादेभशक क्षेत्र के अतंगगत जिलों में पोषण रैकर ऐप पर उपलब्ध महहलाओं और बच्चों 
की संख्या इस प्रकार है:* 
लाभार्थी बक्सा चचरांग कोकराझार उदलगुडी 
गभषवती मदहलाएां 2235 2014 3909 3076 
स्तनपान कराने वाली माताएं 1259 1050 2124 1823 
बच्च े(0-6 माह) 1414 1308 2556 2006 
बच्च े(6 माह-3 वषग) 16809 15644 30334 23742 
बच्च े(3-6 वषग) 25130 22572 45160 35413 
ककशोररया ं 10492 6303 8782 15219 
* आांकड ेमाह अक्टूबर 2024 हेतय पोषण रैकर से ललए गए हैं।  

***** 

 


