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29 न्म ‍र, 2024 को पूछे जाने ्ाले पश का उतर

राजस्ान मे पस्पू्् देखभाल की गुण्ता

*66. श् राहल कस्ां:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् थह ‍ताने की कृपा करेगे कक:

(क) राजस्ान मे, व्शेषत: चूर वजले मे व्श स्ास्थ संगठन दारा अनुशंवसत कदशावनद्शो के अनुसार

गभ््त् मवहला को पस्पू्् नथूनतम आठ ‍ार पवशव्त स्ास्थ कम् के पास जाने की अपे्ा को पूण्

करने हेतु पस्पू्् देखभाल (एएनस्) से्ाओ की माता और गुण्ता दोनो मे सुधार के वलए सरकार दारा

कथा व्वशष उपाथ ककए गए है/ककए जा रहे है;

(ख) कथा सरकार की राजस्ान मे स्ास्थ पररचथा् सुव्धाओ पर पदान की जा रह् पस्पू्् दखेभाल

से्ाओ की गुण्ता/घटको को मापने के वलए न्वत आथोग स्ास्थ सूचकांक मे संकेतक शावमल करने की

कोई थोजना ह;ै

(ग) मातृ ए्ं वशशु मृतथु दर को कम करने के उदेशथ से राजस्ान के चूर वजले मे पस्पू्् देखभाल उपथोग

और शैव्क सतर मे असमानताओ को दरू करने के वलए कथा तंत ‍नाथा गथा है/हसत्ेप ककए गए है; और

(घ) राजस्ान मे से्ा पदाथग् अंतराल को पाटने और ्ेत्थ असमानताएं कम करने के वलए राष्थ

स्ास्थ वमशन (एनएचएम), जनन् वशशु सुर्ा काथ्कम (जेएसएसके), जनन् सुर्ा थोजना (जेएस्ाई)

और पधानमंत् सुरव्त मातृत् अवभथान (प्एमएसएमए) जैस् थोजनाओ के तहत कथा कदम उठाए गए

है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंत्

(श् जगत पकाश नडा)

(क) से (घ): व््रण सदन के पटल पर रख कदथा गथा ह।ै



29 न्म ‍र, 2024 के वलए लोक सभा तारांककत पश सं. *66 के उतर मे उवललवखत व््रण

(क): भारत सरकार ने राजथो/संघ राजथ ्ेतो के सहथोग से राजस्ान के चुर वजले सवहत भारत भर मे

वापक पस् पूण् जांच एनएनप् पहले ह् शुर की हई है। इसमे पधानमंत् सुरव्त मातृत् अवभथान

(प्एमएसएमए), के तहत व्शेषज डॉकटर दारा एक गुण्तापरक जांच के सा्-सा् चार वनथवमत

एएनस् दौरे त्ा व्सतृत प्एमएसएमए के तहत उच च जोवखम ्ाल् गभा््स ् ाओ के वलए त्न अवतररक त

अनु्त् दौरे ककए जाते ह।ै

(ख): भारत सरकार राजस्ान सवहत सभ् राजथो/ संघ राजथ ्ेतो मे एएनस् से्ाओ की गुण्ता/माता

का आकलन करते हए एएनस् की गुण्ता से्ाओ पर डाटा संगवहत करत् ह,ै वजसमे न्वत आथोग

स्ास्थ सूचकांक के संकेतक भ् शावमल ककए जाते ह।ै

(ग): राजस्ान राजथ से पाप सूचना के अनुसार मातृ मृतथु अनुपात (एमएमआर) और वशशु मृतथु दर

(आईएमआर) को कम करने त्ा असमानताओ को दरू करने के वलए चूर वजले सवहत राजस्ान राजथ मे

गभ््त् मवहलाओ की भारत सरकार के पधानमंत् सुरव्त मातृत् अवभथान (प्एमएसएमए) पोट्ल और

राजथ व्वशष पेगनेस्, चाइलड टैककग एंड हेल् सर्सेज (प्््ट्एस) पोट्ल/ररपोडवकट् एंड चाइलड हेल्

पोट्ल के माधथम से नाम दारा व्वस्त रप से टैककग की जात् ह।ै स्ास्थ पररचथा् सुव्धा केदो मे उच

गुण्तापरक एएनस् से्ाओ की पदाथग् पर अवधक ‍ल देते हए प्म वतमाह् की गभा््स्ा के

पंज्करण को ्र्थता द् जात् ह।ै लाभार्थो को उनकी तथ तार्खो पर स्ास्थ पररचथा् से्ाएं लेने के

वलए नजद्की सरकार् स्ास्थ पररचथा् सुव्धा केदो मे जाने के वलए वनथवमत रप से एसएमएस से

अनुस मारक भेजे जाते है। इसके अवतररक त, समथ पर से्ाओ की पदाथग् सुवनव्त करने के वलए ्ेत

व्शेष के स्ास्थ करमथो को पतथेक 15 कदनो मे एसएमएस के दारा सूवचत ककथा जाता ह।ै

(घ): राजस्ान मे से्ा राजस्ान मे से्ापदाथग् की कवमथो को दरू करने त्ा ्ेत्थ असमानताओ

को कम करने के वलए राष्थ स्ास्थ वमशन के तहत जनन् वशशु सुर्ा काथ्कम (जेएसएसके), जनन्

सुर्ा थोजना (जेएस्ाई) और पधानमंत् सुरव्त मातृत् अवभथान (प्एमएसएमए) सवहत अनेक पहले

शुर की गई है।

 जनन् सुर्ा थोजना (जेएस्ाई) के अंतग्त गभ््त् मवहलाओ व्शेषकर कमजोर सामावजक

आर्क वस्वत अ्ा्त अनुसूवचत जावतथो, अनुसूवचत जनजावतथो और गर्‍् रेखा से न्चे के

परर्ारो की गभ््त् मवहलाओ का संस्ागत पस् करने को ‍ढा्ा कदथा जाता ह।ै सभ्

गभ््त् मवहलाओ को संस्ागत पस् कराने पर पस् के ‍ाद पतथ् लाभ अंतरण (ड्‍्ट्) के

दारा पोतसाहन रावश द् जात् है।

 जनन् वशशु सुर्ा काथ्कम (जेएसएसके) के अंतग्त सभ् गभ््त् मवहलाएं सरकार् स्ास्थ

संस्ानो मे व‍लकुल वन:शुलक और खच् रवहत पस्, वजसमे वसजेररथन सेकशन भ् शावमल ह,ै



कराने की हकदार है। इन हकदाररथो मे वन:शुलक द्ाएं, उपभोज थ सामग्, संस्ान मे ठहरा् के

दौरान वन:शुलक खुराक, वन:शुलक नैदावनक से्ाएं, आ्शथकता पडने पर वन:शुलक रकाधान और

पस् पूण् अ्वध से लेकर पस् पश च अ्वध (पस् के ‍ाद 42 कदनो तक) तक घर से संस्ान त्ा

संस्ान से घर तक वन:शुलक परर्हन से्ा शावमल ह।ै थह् हकदाररथां 1 ्ष् तक की आथु के

‍्मार वशशुओ को भ् पदान की जात् ह।ै

 पधानमंत् सुरव्त मातृत् अवभथान (प्एमएसएमए) के तहत पतथेक माह के वनथत 9्े कदन

ककस् व्शेषशज वचककतसा अवधकार् दारा गभ््त् मवहलाओ की वन:शुलक, सुवनव्त और

गुण्तापरक पस् पूण् जांच की जात् है। वनज् ्ेत मे काथ्रत पसूवत और स त् रोग

व्शेषजो/रेवडथोलॉवजसटो/ वचककतसको को पोतसावहत ककथा जाता है कक ्े नामोकदष ट सरकार्

स्ास्थ पररचथा् सुव्धा केदो मे स्ैवचछक से्ाएं पदान करे।

व्सतृत प्एमएसएमए काथ्न्वत गभ््त् मवहलाओ व्शेष कर उच जोवखम पूण् गभा््स्ा

(एचआरप्) ्ाल् मवहलाओ को गुण्तापुरक एएनस् से्ाएं सुवनव्त करने के वलए शुर की गई ््,

वजसमे एचआरप् मवहलाओ का ववकगत तौर पर पता लगाकर टैककग/वचवनहत एचआरप् मवहलाओ

को व्त्थ पोतसाहन के सा् सुरव्त पस् कराथा जाता है त्ा प्एमएसएमए दौरे के अवतररक

और त्न दौरो के वलए आशाकरमथो को सहाथता द् जात् ह।ै

 मावसक गाम स्ास्थ, स्चछता और पोषण कद्स आईस्ड्एस के तालमेल मे पोषण सवहत मातृ

और ‍ाल स्ास्थ पररचथा् के पा्धान के वलए आंगन्ाड् केदो पर ककथा जा रहा एक जनसंपक्

ककथाकलाप ह।ै

 जनसंपक् वशव्र व्शेषकर जनजात्थ और दगु्म ्ेतो मे स्ास्थ पररचथा् से्ाओ की उपलबधता

मे सुधार लाने के वलए लगाए जाते ह।ै इन वशव्रो का उपथोग मातृ और ‍ाल स्ास्थ से्ाओ के

वलए जागरकता ‍ढाने, उच जोवखमपुण् गभा््स्ाओ का पता लगाने के सा्-सा् सामुदावथक

एकजुटता के वलए ककथा जाता है।

 आथुषमान आरोगथ मंकदर की ट्मे से्ा ्ंवचत ्ग् तक पहंचने, उपचार व्स्ा का पालन करने

मे सहाथता करने त्ा गभ््त् मवहलाओ और न्जात वशशुओ को अनु्त् उपचार पदान करने

आकद के वलए वनथवमत अंतराल पर वशव्र लगात् है।

 पजनन और ‍ाल स्ास्थ (आरस्एच) पोट्ल गभ््त् मवहलाओ और न्जात वशशुओ के वलए

नाम आधाररत ्े‍ आधाररत टैककग पणाल् है, वजसमे इनहे पस् पू्् स्ास्थ पररचथा्, संस्ागत

पस् और पस् पश च स्ास्थ पररचथा् सवहत अनथ वनथवमत और पूण् से्ाएं वन‍ा्ध रप से

सुवनव्त की जात् है।

 मातृ और ‍ाल सुर्ा एनस्प् काड् और सुरव्त मातृत् पुवसतका गभ््त् मवहलाओ को व्तररत

की जात् है वजसमे उनहे खुराक, आराम, पस् पू्् स्ास्थ पररचथा् और पस् पश च स्ास्थ

पररचथा् सं‍ंध् दौरो के महत्, गभा््स्ा से जुडे जोवखम संकेतो, लाभ थोजनाओ त्ा संस्ागत

पस् के ‍ारे मे वशव्त ककथा जाता है।

*****


