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लोक सभा   
तारांककत प्रश् न संख् या *68 

दिन ांक 29 नवम्बर, 2024 को उत् तर के लिए 
 

आंगनवाड़ी काययकतायओं और आंगनवाड़ी सिाययकाओं की भूममका  
 
*68. श्ऱी श्ऱीभरत मतुकुममल्लल:   
 

क्य  महिला और बाल ववकास मंत्ऱी यह बत ने की कृप  करेंगे ककिः 
   
(क) प्रत्येक आांगनव ड़ी कें द्र के लिए आांगनव ड़ी क ययकत यओां और आांगनव ड़ी सह ययक ओां की 

औसत सांख्य  र ज्य-व र ककतऩी है; 
(ख) इस कें द्र में एक आांगनव ड़ी क ययकत य ववशषे द्व र  क्य -क्य  क यय ककए ज ते हैं;  
(ग)  क्य  बहु-क यय करने व िी आांगनव ड़ी क ययकत य एक ही समय में अिग-अिग उम्र के 

बच्चों को पढ त़ी हैं; और  
(घ) यदि ह ां, तो बच्चों की प्र रांलिक लशक्ष  की गुणवत्त  पर इस व्यवस्थ  की चनुौयतय ां और 

प्रि व क्य  हैं?  
 

उत् तर 

महिला एवं बाल ववकास मंत्ऱी 

(श्ऱीमत़ी अन्नपूर्ाय देव़ी) 

 

(क) से (घ) :  वििरण सभा पटल पर रख दिया गया है। 

***** 
  

  



  

"आंगनवाड़ी काययकर्त्त्रययों एवं आंगनवाड़ी सहायिकाओं की भूमिका" के संबंध िें दिनांक 
29.11.2024 को उत्तर दिए जाने वाले लोक सभा तारांककत प्रश्न संख्िा 68 के भाग (क) से 

(घ) के उत्तर िें उल्ललखित वववरण 
 
(क) से (घ) मिशन सक्षि आंगनिाड़ी एिं पोषण 2.0 के अधििेश के अनुसार, प्रत्येक आंगनिाड़ी 
केन्द्र िें िुख्य आंगनिाड़ी केन्द्र िें एक आंगनिाड़ी काययकत्ऱी तथा एक आंगनिाड़ी सहाययका 
और लघु आंगनिाड़ी केन्द्र िें एक आंगनिाड़ी काययकत्ऱी होत़ी है। मिशन सक्षि आंगनिाड़ी 
और पोषण 2.0 के तहत आंगनिाड़ी काययकत्ऱी की भूमिकाएं और जिम्िेिाररयां अनुिग्नक िें 
िी गई हैं।  
 
सक्षि आंगनिाड़ी और पोषण 2.0 की पोषण भ़ी पढाई भ़ी पहल 10 िई 2023 को शुरू की 
गई थ़ी ताकक आंगनिाड़ी प्रणाली में प्रारंमभक ब ल्य वस्थ  िेखभाल और मशक्षा पर ध्यान कें दरत 
ककया िा सके और आंगनिाड़ी कें र को उच्च गुणित्ता िाले बुयनयािी ढांच,े खेल उपकरण और 
अच्छी तरह से प्रमशक्षक्षत आंगनिाड़ी क ययकर्त्रययों िाले मशक्षण कें र िें बिि  िा सके जजससे 
दिवयांग बच्चों सदहत 6 िषय से कि उम्र के बच्चों के रचनात्िक, सािाजिक, भािनात्िक और 
संज्ञानात्िक विकास को प्रोत्सादहत ककया िा सके।  

इस योिना के तहत प्रमशक्षण क ययकर्त्रययों अथ यत राज्य स्तरीय िास्टर टे्रनसय और आंगनिाड़ी 
क ययकर्त्रययों के मलए पूरे िेश िें एक द्विस्तरीय कायायन्द्ियन िॉडल, अथ यत प्रमशक्षण कैस्केड 
का पालन ककया िा रहा है। पोषण भ़ी पढाई भ़ी प्रमशक्षण में सभ़ी आंगनिाड़ी क ययकर्त्रययों को 
िषय 1 और िषय 2 िें एक बार बुयनयािी ईस़ीस़ीई और पोषण प्रमशक्षण के रूप िें शामिल ककय  
ज त  है, अथ यत राउंड 1 और इसके ब ि एक बार किर िषय 3 िें गहन विस्ततृ प्रमशक्षण अथ यत 
के मलए राउंड 2 । 

आंगनिाड़ी क ययकर्त्रययों को सशक्त बनाने और दिवयांग बच्चों सदहत सभ़ी बच्चों के मलए 
इष्टति मशक्षण सुयनजचचत करने के मलए, इस िंत्रालय ने पोषण भ़ी पढाई भ़ी काययक्रि के 
तहत िो पाठ्यक्रम फे्रमवकय - "निचतेन - िन्द्ि से त़ीन वषय तक के बच्चों के मलए प्रारंमभक 
ब ल्य वस्थ  प्रोत्साहन के मलए राष्ट्रीय फे्रमवकय , 2024" और "आिारमशला- त़ीन से छह वषय 
तक के बच्चों के मलए प्रारंमभक ब ल्य वस्थ  िेखभाल और मशक्षा के मलए राष्ट्रीय पाठ्यक्रि 
2024" तैय र ककया है। 
 
िन्द्ि से त़ीन वषय तक के बच्चों के मलए "निचेतना" का उपयोग सिग्र प्रारंमभक उत्प्रेरण के 
मलए उत्तरिाय़ी िेखभाल और प्रारंमभक मशक्षा के अिसरों तथ  बच्चों के इष्टति शारीररक और 
बौद्धिक विकास के मलए ककया िाता है। 36 िहीनों के मलए िामसक आयु आिाररत गयतविधियााँ 



चि य़ी िात़ी हैं िो घर के भ़ीतर और साथ ही आंगनिाड़ी कें र िें सभ़ी संपकय  बबिंओुं के 
िाध्यि से आयोजित की िा सकत़ी हैं। इसिें घर का िौरा, िामसक बैठकें , सिुिाय-आिाररत 
काययक्रि आदि शामिल हैं। दिवयांग बच्चों की स्क्रीयनगं, सिािेशन और रेिरल पर भ़ी विशषे 
ध्यान दिया िाता है।  
 
आि तौर पर त़ीन से छह िषय की आयु के बच्च ेआगंनिाड़ी कें रों िें िाते हैं, िहां "आिारमशला" 
का उपयोग नेशनि कररकुिम फे्रििकय  िॉर िाउंडशेनल स्टेि 2022 (एनस़ीएि-एिएस) के 
अनुसार विकास/मशक्षण के सभ़ी क्षेर के मलए ककया िाता है, जिसिें भौयतक/िोटर, संज्ञानात्िक, 
भाषा और साक्षरता, सािाजिक-भािनात्िक, सांस्कृयतक/सौंियय के साथ-साथ सकारात्िक आितें 
भ़ी शामिल हैं। इसमें एक साप्तादहक कैलेंडर उपिब्ि कर य  ज त  है जिसिें 36 सप्ताह की 
सकक्रय मशक्षा, 8 सप्ताह की सुदृढीकरण और 4 सप्ताह की आरांलिक लशक्ष  के स थ-स थ एक 
सप्ताह िें 5+1 दिन की खेल-आिाररत मशक्षा और एक दिन िें त़ीन तरह के क ययकि प 
शामिल हैं। यह क ययकि पों के संयोिन के मलए प्रिान करता है, इसिें अिग-अिग क ययकि प 
चि ये ज ते हैं जजनमें कें द्र में और घर पर, इनडोर और आउटडोर, बाल-आि ररत और मशक्षक- 
आि ररत क ययकि प शामिल हैं। प्रत्येक क ययकि प िें दिवयांग बच्चों की स्क्रीयनगं, सिािेशन 
और रेिरल पर विशषे ध्यान दिया गया है।  
 
प्रारंमभक बाल्यािस्था िेखरेख एिं मशक्षा के िहत्िपूणय घटक के रूप िें एिडब्लल्यूस़ीड़ी ने 
आंगनिाड़ी कें रों िें अध्ययन के मलए स्ििेश़ी खखलौनों के विकास एिं उपयोग को अत्यधिक 
िहत्ि दिया है। सभ़ी 36 राज्यों/सांघ र ज्य क्षेरों को एक भारत शे्रष्ठ भारत ववज़न के दहस्स े
के रूप िें स्ििेश़ी खखलौनों/लोककथाओं के आिान-प्रिान की सुवििा िेने के मलए िोडा गया 
है।  मशक्षण अधिगि सािग्ऱी सिृन काययशालाओं के भाग के रूप िें डू-इट-योरसेल्ि (ड़ीआईिाई) 
खखलौना ककटों के यनिायण पर विस्ततृ दिशा-यनिेश सभ़ी राज्यों के साथ साझा ककए गए हैं।  
 
िंत्रालय ने आंगनिाड़ी कें रों िें यनिायररत िामसक ईस़ीस़ीई दििसों के आयोिन और प़ीएसई 
ककट की वयिस्था करने के मलए दिशा-यनिेश िारी ककए हैं जिनिें शैक्षखणक कैलेंडर के अनुरूप 
आंगनिाड़ी क ययकर्त्रययों द्िारा िाता-वपता और सिुिाय के साथ मिलकर आयोजजत ककये ज  
सकने व िे विमभन्द्न प्रकार के काययक्रिों का उल्लेख है ताकक बच्चों को स्कूल ज ने की तैयारी 
करने एिं ि़ीिन कौशल प्राप्त करने िें सहायता मिल सके। 
 
मिशन पोषण 2.0 के तहत, आगंनिाड़ी क ययकर्त्रययों को कुशल यनगराऩी और सेिा वितरण के 
मलए स्िाटयिोन के प्राििान के साथ तकऩीकी रूप से सशक्त बनाया गया है। िोबाइल 
एजप्लकेशन पोषण टै्रकर आंगनिाड़ी क ययकर्त्रययों द्िारा उपयोग ककए िाने िाले िौयतक रजिस्टरों 
को डडजिटि बन त  है। इससे जह ां उनके काि की गुणित्ता िें सुिार होत  है वहीीँ चल रही 



सभ़ी क ययकि पों की तत्क ि यनगराऩी की सुवििा लमित़ी है। इसके अलािा, पोषण टै्रकर िें 
ईस़ीस़ीई िॉड्यूल को भ़ी शामिल ककया गया है।  
 

******** 



अनुलग्नक  

“आंगनवाड़ी काययकर्त्त्रयों एवं सिाययकाओं की भूममका” के संबंध में हदनांक 29.11.2024 को 
पूछे गए लोक सभा तारांककत प्रश्न सखं्या 68 के भाग (क) से (घ) के उत्तर में संदमभयत वववरर्- 

आंगनवाड़ी काययकर्त्त्रयों (एडब्ललयूडब्ललयू) की भूममकाएं और ल्िम्मेदाररयां इस प्रकार  िैं: 

(i) समय-समय पर दिए गए यनिेशों के अनुस र पोषण टै्रकर ऐप में यनयलमत आि र पर 
सांबांधित ि ि थी के डटे  फीड करन  और यथ  यनदियष्ट ररपोटय/ररटनय तैय र/जम  करन । 

(ii) सि़ी बच्चों क  प्रत्येक म ह वजन करन , ग्रोथ क डय पर वजन को ग्र कफक रूप से िजय 
करन , म त ओां/बच्चों के म मिों को उप-कें द्रों/प़ीएचस़ी इत्य दि में रेफर करने के लिए 
रेफरि क डय क  उपयोग करन  तथ  6 वषय से कम आयु के बच्चों क  च इल्ड क डय 
रखन  तथ  मेडडकि और पैर -मेडडकि कलमययों के प स ज ने स ेपहिे इन क डों को 
प्रस्तुत करन । 

(iii) सि़ी पररव रों क  वषय में कम से कम एक ब र त्वररत सवेक्षण करन , ववशषे रूप से 
उन पररव रोंक  जजनमें म त एां और बच्च ेहैं तथ  म त ओां को स्तनप न और लशशु एवां 
छोटे बच्चों के आह र सांबांि़ी व्यवह रों पर स्व स््य और पोषण लशक्ष  तथ  पर मशय 
प्रि न करन । 

(iv) 3-6 वषय की आयु के बच्चों के लिए आांगनव ड़ी में अनौपच ररक प्ऱी-स्कूि गयतववधियों 
क  आयोजन करन  तथ  आांगनव ड़ी कें द्र में उपयोग के लिए स्विेश़ी खखिौने और 
खेि उपकरण डडज इन करने और बन ने में सह यत  करन । 

(v) आांगनव ड़ी केन्द्द्र पर आन ेव िी गियवत़ी एवां स्तनप न कर ने व िी म त ओां को उनके 
बच्च ेके जन्द्म क  पांज़ीकरण करव ने में सह यत  करन  तथ  सूचन  को ग्र म स्तर के 
अधिक री के स थ स झ  करन , जो जन्द्म रजजस्ट्र र को सूधचत करत  है। 

(vi) क ययक्रम के स्व स््य घटक जैसे टीक करण एवां स्व स््य ज ांच, प्रसव पूवय एवां प्रसव 
पश्च त ज ांच इत्य दि के क य यन्द्वयन में प्र थलमक स्व स््य केन्द्द्र के कमयच ररयों की 
सह यत  करन , आईएफए एवां ववट लमन ए की खरु क िेने में एएनएम की सह यत  
करन  तथ  गहृ िौरों के िौर न ववशषे आवश्यकत  व िे बच्चों की पहच न करन  और 
म मिे को तत्क ि यनकटतम प्र थलमक स्व स््य केन्द्द्र य  जजि  ववकि ांगत  पुनव यस 
केन्द्द्र को िेजन । 



(vii) सि़ी र ज्यों एवां पवूोत्तर ि रत के सि़ी र ज्यों के आक ांक्ष़ी जजिों में ककशोररयों के लिए 
योजन  (एसएज़ी) के क य यन्द्वयन में सह यत  करन  तथ  स म जजक ज गरूकत  
क ययक्रम/अलिय न इत्य दि आयोजजत करके ककशोररयों एवां उनके अलिि वकों तथ  
समुि य को प्रेररत करन । 

 

***** 


