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13 किसंबर, 2024 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

तवमल‍ाडु मे ऋतुसा् संबंधी स्ास्थ पबंध‍

2994. सुशी एस. जोवतमवण:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती थह बता‍े की कृपा करेगे कक:

(क) कथ्ा व्गत पांच ्र् के िौरा‍ तवमल‍ाडु मे ऋतुसा् संबंधी स्ास्थ पबंध‍ के संबंध मे थूव‍सेफ के

सहथोग से कोई काथ्शाला आथोवजत की गई थी;

(ख) थकि हां, तो लाभारथथो की संखथा का ्र््ार बथौरा कथा ह;ै

(ग) कथ्ा सरकार ‍े राजथ मे ककशोररथो के मावसक धम् संबंधी अपवशष के व‍पटा‍ तंत मे सुधार कर‍े के

वलए कोई किम उठाए है; और

(घ) थकि हां, तो ततसंबंधी बथौरा कथा है तथा थकि ‍ही, तो इसके कथा कारण है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंती

(शीमती अ‍ुवपथा पटेल)

(क) और (ख): तवमल‍ाडु, राजथ लोक स्ास्थ और व‍्ारक वचककतसा व‍िशेालथ (डीपीएच और पीएम) के

माधथम से ्र् 2011 से मावसक धम् स्चछता काथ्कम लागू कर रहा ह,ै जोकक इसके वलए एक ‍ोडल व्भाग

है। थह काथ्कम राजथ सरकार और राषीथ स्ास्थ वमश‍ िो‍ो की व‍वधथो का उपथोग करके लागू ककथा

जाता है।

ऑ‍लाइ‍ पवशकण और समीका बैठके लोक स्ास्थ ए्ं व‍्ारक वचककतसा व‍िेशालथ और राजथ ए‍एचएम

दारा समव््त रप से आथोवजत की जाती है।

क्र ककए गए लाभारथथो का ्र्-्ार व््रण व‍मा‍ुसार है:



्र् लवकत लाभाथ् क्र ककथे गथे लाभाथ् पवतशत क्रेज

2020-2021 31,63,023 29,73,241 94%

2021-2022 31,63,023 30,36,502 96%

2022-2023 43,34,727 43,34,727 100%

2023-2024 43,34,727 40,10,310 93%

2024-2025 43,34,727 39,84,199 92%

तवमल‍ाडु राजथ से पाप जा‍कारी के अ‍ुसार, थूव‍सेफ को अब तक राजथ मे मावसक धम् स्चछता पबंध‍

काथ्कम मे शावमल ‍ही ककथा गथा ह।ै

(ग) और (घ): मावसक धम् स्चछता थोज‍ा का ककथा््थ‍ मावसक धम् स्चछता के बारे मे जागरकता बढा‍े,

ककशोररथो तक सैव‍टरी ‍ैपकक‍ तक पहंच बढा‍े तथा उवचत पथा््रणीथ अ‍ुमवत के बाि गहरे गडे मे गाढ‍े,

जला‍े, भसमक थंतो जैसे पथा््रण अ‍ुकूल तरीको से सैव‍टरी ‍ैपकक‍ के सुरवकत व‍पटा‍ को बढा्ा िे‍े के

वलए ककथा गथा है।

स्ास्थ मंतालथ दारा तैथार सूच‍ा, वशका और संचार सामगी मावसक धम् के िौरा‍ स्सथ आितो और

मावसक धम् स्चछता उतपािो के सुरवकत व‍पटा‍ के बारे मे जागरकता सृवजत करती ह।ै

सकूल जा‍े ्ाली लडककथो के वलए मावसक धम् स्चछता ‍ीवत सभी सरकारी और सरकारी सहाथता पाप

सकूलो मे लडककथो के वलए सुरवकत और कम लागत ्ाले मावसक धम् स्चछता उतपािो की उपलबधता और

पहचं पर धथा‍ केक्त करती है। इसके अवतररक, इसमे सकूलो मे रटकाऊ और पथा््रण के अ‍ुकूल मावसक धम्

अपवशष व‍पटा‍ पदवतथो, जैसे कक मावसक धम् अपवशष पबंध‍ को कारगर ब‍ा‍े के वलए संबंवधत व्भागो

और सथा‍ीथ अवधकाररथो के साथ सहथोग करके मावसक धम् अपवशष वडबबे/बॉकस का उपथोग, जमी‍ मे

गाढ‍ा था अ्थ सुरवकत तरीको के महत्पूण् पहलुओ को शावमल ककथा गथा है।
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