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महिला एवं बाल हवकास मंत्रालय 

लोक सभा 

अतारांहकत प्रश्न संख्या 3005 

दिन ांक 13 दिसम्बर, 2024 को उत्तर के दिए 

उत्तराखंड में आईसीडीएस योजना  

3005. श्री हत्रवेन्द्र हसंि रावत: 

  

 क्य  महिला एवं बाल हवकास मांत्री यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

(क)  क्य  सरक र ने उत्तर खांड में समेदकत ब ि दिक स सेि  (आईसीडीएस) योजन  के 

क य ान्वयन में कोई महत्वपूर्ा सुध र िेख  है; 

(ख)  यदि ह ां, तो उत्तर खांड में आांगनि डी कें द्ोां और ब ि दिक स पररयोजन ओां की िताम न स्थिदत 

क्य  है; और  

(ग)  उक्त योजन  के अांतगात सेि ओां को और सुदृढ़ करने के दिए सरक र की भ िी योजन एां  क्य  

हैं? 

उत्तर 

महिला एवं बाल हवकास राज् य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

(क) से (ग) : 15िें दित्त आयोग (एफसी) की अिदध के िौर न, 6 म ह से 6 िर्ा तक के  आयु िगा के 

बच्ोां, गभािती मदहि ओां और स्तनप न कर ने ि िी म त ओां एिां  दकशोररयोां के दिए पोर्र् सह यत , 

बच्ोां (3-6 िर्ा) की प्र रां दभक ब ल्य िि  िेखरेख एिां दशक्ष  तथ  आधुदनक, उन्नत सक्षम आांगनि डी 

सदहत आांगनि डी अिसांरचन  जैसे दिदभन घटकोां को व्य पक दमशन सक्षम आांगनि डी और पोर्र् 

2.0 (दमशन पोर्र् 20) के अांतगात पुनगादित दकय  गय  है। इस दमशन में पोर्र् की म त्र  एिां प्रि यगी 

में सुध र के म ध्यम से कुपोर्र् की चुनौती से दनपटने क  प्रय स दकय  ज त   है। यह एक केन्द्रीय 

प्र योदजत योजन  है, जह ां क य ान्वयन की दजमे्मि री र ज्ोां/सांघ र ज् के्षत्रोां की है। 

इस दमशन के अांतगात कुपोर्र् में कमी ि ने और स मुि दयक भ गीि री, पहांच, व्यिह ररक पररितान 

और समथान जैसे दिय कि पोां के म ध्यम से स्व स्थ्य, तांिुरस्ती तथ   प्रदतरक्ष  में सुध र के दिए नई 

क यानीदत बन ई गई है। इसमें आयुर् पद्धदतयोां के म ध्यम से म तृ पोर्र्, दशशु एिां छोटे बच्ोां के 

आह र म निांडोां, गांभीर तीव्र कुपोर्र् (एसएएम)/मध्यम तीव्र कुपोर्र् (एमएएम) के उपच र तथ  

आरोग्यत  पर ध्य न केस्थन्द्रत दकय  गय  हैI 

 

पोर्र् टर ैकर के अनुस र, दमशन पोर्र् 2.0 के अांतगात उत्तर खांड र ज् के दिए दिदभन्न शे्रदर्योां के 

अांतगात पांजीकृत ि भ दथायोां क  दििरर् (09.12.2024 तक) दनम्न नुस र है: 

 



6 वर्ष तक के बचे्च  हकशोररयां  स्तनपान कराने 

वाली माताएं  

गभषवती महिलाएं  

605347 74116 53599 57576 

र ष्ट्र ीय पररि र स्व स्थ्य सिेक्षर् (एनएफएचएस) के अनुस र उत्तर खांड र ज् में प ांच िर्ा से कम आयु 

िगा के बच्ोां में दिगन पन, िुबि पन और अल्प िजन की व्य पकत  दनम्न नुस र है: 

दिगन पन (%)  िुबि पन (%)  अल्प िजन (%)  
एनएफएचएस 

4 (2015-

16) 

एनएफएचएस 

5 (2019-

21) 

एनएफएचएस 

4 (2015-

16) 

एनएफएचएस 

5 (2019-

21) 

एनएफएचएस 

4 (2015-

16) 

एनएफएचएस 

5 (2019-

21) 

33.5 27 19.5 13.2 26.6 21 

 

इस दमशन के तहत कुि 105 पररयोजन एां  स्वीकृत की गई हैं तथ  उत्तर खांड र ज् में सभी दिय शीि 

हैं। इसके अि ि , उत्तर खांड र ज् के दिए कुि 20069 आांगनि डी कें द् स्वीकृत दकए गए हैं, दजनमें 

से 20062 दिय शीि हैं I 

 

बेहतर पोर्र् प्रि यगी और प्र रां दभक ब ल्य िि  िेखभ ि और दिक स के दिए दमशन सक्षम 

आांगनि डी और पोर्र् 2.0 के तहत प्रदत िर्ा 40,000 आांगनि डी कें द्ोां (एडबू्ल्यसी) की िर से 2 ि ख 

आांगनि डी कें द्ोां को सक्षम आांगनि डी के रूप में उन्नत दकय  ज न  है। सक्षम आांगनि डी को एिईडी 

स्क्रीन, ि टर पू्यरीफ यर/आरओ मशीन की ि पन , पोर्र् ि दटक , ईसीसीई और ब ि  पेंदटांग प्रि न 

करके प रांपररक आांगनि डी कें द्ोां से बेहतर बुदनय िी ढ ांचे से युक्त दकय  गय  है। उत्तर खांड र ज् में 

827 आांगनि डी केन्द्रोां को सक्षम आांगनि डी में उन्नत करने की मांजूरी िी गई है और इस उदे्दश्य के 

दिए 744 ि ख रुपये आिांदटत दकए गए हैं। उत्तर खांड र ज् में 350 आांगनि डी केन्द्रोां को सक्षम 

आांगनि डी में उन्नत दकय  गय  है। 

 

यह मांत्र िय िीदडयो कॉन्फरेंस, बैिकोां एिां ऑनि इन पोर्र् टर ैकर पद्धदतयोां के म ध्यम से र ज्ोां/सांघ 

र ज् के्षत्रोां के स थ दनरांतर जुड ि के म ध्यम से दमशन 2.0 के क य ान्वयन की दनरांतर दनगर नी करत  

है। 

 

इस दमशन के अांतगात जीिन चि दृदष्ट्कोर् अपन कर पीढ़ी-िर-पीढ़ी चिी आ रही कुपोर्र् के चि 

को सम प्त करने के दिए बच्ोां (6 म ह से 6 िर्ा तक के आयु िगा), गभािती मदहि ओां तथ  स्तनप न 

कर ने ि िी  म त ओां एिां दकशोररयोां को अनुपूरक पोर्र् प्रि न दकय  ज त  हैI  

 

सूक्ष्म पोर्क तत्वोां की आिश्यकत  को पूर  करने तथ  मदहि ओां एिां बच्ोां में एनीदमय  को दनयांदत्रत 

करने के दिए आांगनि डी कें द्ोां को फोदटाफ इड च िि की आपूदता की ज  रही है। 

 

भ रत सरक र ने सभी आांगनि डी क याकदत्रायोां क  कौशि उन्नयन करने के दिए 10 मई, 2023 को 

पोर्र् भी पढ ई भी पहि शुरू की त दक दिव्य ांग बच्ोां सदहत छह िर्ा से कम उम्र के बच्ोां के 

प्र रां दभक ब ल्य िि  िेखरेख करने  तथ  दशक्ष  एिां पोर्र् सेि  प्रि न करने की उनकी क्षमत  बढ ई 

ज  सके I  



  

मांत्र िय ने पूरक पोर्र् प्रि यगी में प रिदशात , िक्षत  और जि बिेही के दिए "पोर्र् टर ैकर" के 

म ध्यम से गुर्ित्त  आश्व सन, डू्यटी ध रकोां की भूदमक ओां और दजमे्मि ररयोां, खरीि की प्रदिय , 

आयुर् अिध रर् ओां को एकीकृत करने तथ  डेट  प्रबांधन एिां दनगर नी जैसे कई पहिुओां को 

सुव्यिस्थित करने के दिए सभी र ज्ोां/सांघ र ज् के्षत्रोां को दिन ांक 13.01.2021 को दिश -दनिेश ज री 

दकए हैंI 

 

पोर्र् टर ैकर के कुछ ि भ इस प्रक र हैं: 

 

I. पोर्र् टर ैकर में पांजीकृत सभी ि भ दथायोां को आध र सत्य पन के म ध्यम से प्रम दर्त दकय  ज त  है। 

II. पोर्र् टर ैकर में पांजीकरर् के ब ि सभी ि भ दथायोां को एसएमएस के म ध्यम से उन सेि ओां के ब रे 

में सूदचत दकय  ज त  है, दजनक  ि भ िे आांगनि डी पे्लटफॉमा के म ध्यम से उि  सकते हैं , दजससे 

न गररकोां क  स्व दमत्व बनत  है। 

III. इसके अि ि , टीएचआर की दडिीिरी पर, ि भ दथायोां के पांजीकृत मोब इि नांबर पर पोर्र् 

हेल्पि इन दििरर् के स थ एसएमएस अिटा भेजे ज  रहे हैं। यदि ि भ थी को टीएचआर नही ां दमित  

है, तो िह पोर्र् हेल्पि इन पर दशक यत िजा कर  सकत  है। 

IV. दिक स दनगर नी के भौदतक ररकॉडा को पोर्र् टर ैकर में स्वत: सृदजत म दसक ररपोटा द्व र  

प्रदति दपत दकय  गय  है। इन ररपोटों को ड उनिोड दकय  ज  सकत  है और पयािेक्षकोां द्व र  समीक्ष  

बैिक में उपयोग दकय  ज  सकत  है।  

V. प्र सांदगक दिर्योां पर आईईसी स मग्री पोर्र् टर ैकर पर दडदजटि रूप से उपिब्ध कर ई ज ती है, 

दजससे भ री आईईसी स मग्री िे ज ने की आिश्यकत  सम प्त हो ज ती है। 

VI. सभी गृह िौर  अब पोशन टर ैकर में स्वत:दनध ाररत  दकय  ज त  है दजसके दिए उसे ररम इांडर भी 

दमिते हैं। पूर्ा और िांदबत गृह य त्र  की ररपोटा पोर्र् टर ैकर में उपिब्ध है।  

VII. "पोर्र् टर ैकर" के स थ, कुपोर्र् सांकेतकोां पर त त्क दिक डेट  प्रते्यक महीने उपिब्ध है। 

एनएफएचएस (िगभग 6.1 ि ख पररि रोां क  नमून  आक र) की तुिन  में पोर्र् टर ैकर िग त र 

प्रते्यक महीने िगभग 8 करोड बच्ोां क  म पन करत  है जो ि भ दथायोां की त त्क दिक पोर्र् स्थिदत 

को िश ात  हैI 

 VIII. पोर्र् टर ैकर में आांगनि डी क याकत्री और सह दयक  के दिए प्रोत्स हनोां की प त्रत  की स्वतिः  

गर्न  क  प्र िध न है, जो दिक स दनगर नी, गृह िौर  और आांगनि डी कें द् खोिने में उनके प्रिशान पर 

आध ररत है। 

IX. पोर्र् टर ैकर में फैक्ट शीट के रूप में एक नई ररपोटा जोडी गई है। पोर्र् टर ैकर दिदभन्न ररपोटा जैसे 

दिक स की दनगर नी, खुिे आांगनि डी कें द्, बच्ोां की प्रते्यक दिन की उपस्थिदत, आांगनि डी कें द् में 

बुदनय िी ढ ांचे क  दििरर् इत्य दि तैय र करत  है। ये ररपोटें पयािेक्षकोां, सीडीपीओ और डीपीओ सदहत 

सभी स्तरोां पर उपिब्ध हैं, दजसके पररर् मस्वरूप कुपोदर्त बच्ोां के दिए िदक्षत दृदष्ट्कोर् सदहत 

योजन  के प्रश सदनक पयािेक्षर् और प्रभ िी क य ान्वयन में सुध र हआ हैI 

***** 

 


