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13 किसंबर, 2024 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

खाद उतपािो के वलए स्ास्थ रेटिग

3006. श् गुरम्त ससह म्त:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् थह बता‍े की कृपा करेगे कक:

(क) कथ्ा सरकार इस बात को धथा‍ मे रखते हए च्‍् कर लगा‍े पर व्चार कर रह् है कक व्िे‍ और

मैवकसको जैसे िेशो ‍े च्‍् की अविक खपत से जुड् स्ास्थ संबंि् समसथाओ का समािा‍ कर‍े के

वलए च्‍् कर लागू ककथा है वजसके पररणामस्रप च्‍् उतपािो की खपत मे कम् आई है और

स्ास्थ्ि्क आहार कैलोर् को बढा्ा किथा जा रहा है, थकि हां, तो ततसंबंि् बथयरा कथ्ा ह;ै

(ख) कथा च्‍् के अतथविक से्‍ को रोक‍े और ज‍ स्ास्थ को बढा्ा िे‍े के वलए ऐसे कर अथ्ा

्ैकवलपक उपाथो को लागू कर‍े का कोई पसता् व्चाराि्‍ है और थकि हां, तो ततसंबंि् बथयरा कथा

है और थकि ‍ही, तो ऐसे उपाथो को ‍ अप‍ाए जा‍े के कथ्ा कारण है;

(ग) कथ्ा सरकार अनथ िेशो मे की गई पहलो के समा‍ रेड्-िू-ईि खाद उतपािो के वलए स्ास्थ रेटिग

लेबल को अव‍्ाथ् ब‍ा‍े की थोज‍ा ब‍ा रह् है और थकि हां, तो ततसंबंि् बथयरा कथा ह;ै और

(घ) कथ्ा इ‍ लेबलो से उपभोकाओ को जा‍कार् थुक आहार व्कलप चु‍‍े और ज‍ स्ास्थ उदेशथो के

अ‍ुरप ब‍ा‍े मे मिि वमल‍े की संभा्‍ा है और थकि हां, तो ततसंबंि् बथयरा कथा ह?ै

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंत्

(श् पतापरा् जाि्)

(क) और (ख): राजस् व्भाग ‍े सूवचत ककथा है कक ्सतु ए्ं से्ा कर (ज्एसि्) की िरे ज्एसि् पररषि की

वसफाररशो के आिार पर व‍िा्ररत की जात् ह।ै ज्एसि् पररषि के समक च्‍् कर लगा‍े का कोई पसता्

‍ही ह।ै



(ग) और (घ): भारत्थ खाद सुरका ए्ं मा‍क पाविकरण (एफएसएसएआई) ‍े खाद सुरका ए्ं मा‍क

(लेबसलग ए्ं पिश्‍) व्व‍थम, 2020 को अविसूवचत ककथा है, वजसमे पैक ककए हए खाद पिाथ् की

लेबसलग के वलए आ्शथकताएँ व‍िा्ररत की गई है। व्व‍थम के अ‍ुसार पतथेक पैक के प्छे पोषक तत्ो और

अ‍ुशंवसत िैव‍क माता (आरड्ए) मे उ‍की अव‍्ाथ् माता को पवतशत मे पिरशत कर‍ा आ्शथक है, ताकक

उपभोका पोषक-तत् संबंि् सूच‍ा के आिार पर व्कलप के चथ‍ मे सकम हो सके। खाद व्साथ संचालको

(एफब्ओ) के वलए इ‍ व्व‍थमो के अ‍ुसार खाद पैकेज पर लेबल लगा‍ा अव‍्ाथ् है।

इसके अवतररक, वसतंबर, 2022 मे एफएसएसएआई ‍े खाद सुरका और मा‍क (लेबसलग और पिश्‍)

संशोि‍ व्व‍थमो के मसयिे को अविसूवचत ककथा है, जो

https://fssai.gov.in/upload/uploadfiles/files/Draft_Notification_HFSS_20_09_2022.pdf पर

उपलबि है। थे संशोि‍ व्व‍थम ्सा, च्‍् और ‍मक (एचएफएसएस खाद) की उच सामग् ्ाले खाद

पिाथ् की पररभाषा का पसता् करते है और भारत्थ पोषण रेटिग (आईए‍आर) के साथ पैक ककए हए खाद

पिाथ् (कुछ खाद पिाथ् को छोडकर वज‍के वलए छूि पिा‍ की गई ह)ै के फंि-ऑफ-पैक लेबसलग को भ्

पसताव्त करते है।

*******


