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राष्थ शहर् स्ास्थ वमश‍

3055. श् अ. मव‍:

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंत् थह ‍ता‍े की कृपा करेगे कक:

(क) राष्थ शहर् स्ास्थ वमश‍ (ए‍थूएचएम) के काथायन्थ‍ हेतु शहरो/कस‍ो का चथ‍ कर‍े के कथ्ा

मा‍िंड है;

(ख) शहर् गर्‍ो को सुलभ और ्ह‍्थ स्ास्थ पररचथाय पिा‍ कर‍े के वलए राष्थ शहर् स्ास्थ

वमश‍ के अंतगयत कौ‍-कौ‍ स् पमुख पहले की गई ह;ै

(ग) राष्थ शहर् स्ास्थ वमश‍ के अंतगयत स्ास्थ जागरकता और से्ा पररिा‍ को ‍ढा्ा िे‍े मे

शहर् स्ास्थ और पोषण कि्सो (थूएचए‍ड्) और मवहला आरोगथ सवमवतथो (एमएएस) की कथा

भूवमका है;

(घ) कथ्ा सरकार ‍े शहर् स्ास्थ संकेतको पर राष्थ शहर् स्ास्थ वमश‍ के पभा् का हाल ह् मे कोई

आकल‍ कराथा है और थकि हां, तो ऐसे आकल‍ के व‍षकषय कथा रहे और इ‍पर पसताव्त सुधारातमक

कारय्ाई कथ्ा ह;ै

(ङ) व्शेषकर शहर् मवल‍ ‍वसतथो मे राष्थ शहर् स्ास्थ वमश‍ के लकथो को पाप कर‍े मे कथ्ा पगवत

हई है;

(च) सरकार दारा स्ास्थ पररचथाय से्ाओ को सुिढृ कर‍े के वलए कथा किम उठाए गए है/उठाए जा‍े है;

और

(छ) उक वमश‍ के अंतगयत अलपसेव्त शहर् गर्‍ केतो मे स्ास्थ पररचथाय पेशे्रो/अ्संरच‍ा की

उपलबधता मे सुधार हेतु कथा किम उठाए जा रहे है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क): राष्थ शहर् स्ास्थ वमश‍ (ए‍थूएचएम) को ्षय 2013 मे राष्थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के

तहत एक उप वमश‍ के रप मे शहर् गर्‍ आ‍ाि् की स्ास्थ सं‍ंध् चचताओ को िरू कर‍े के वलए

आरंभ ककथा गथा था। ए‍थूएचएम के तहत शहरो और कस‍ो का ्ग्करण आ्ास‍ और शहर् काथय

मंतालथ (एमओएचथूए) दारा ककए गए शहरो के ्ग्करण के अ‍ुरप है और ज‍संखथा मा‍िंड थथासंभ्

भारत की ज‍गण‍ा (2011) पर आधाररत ह।ै ए‍थूएचएम के तहत पचास हजार से अवधक आ‍ाि् ्ाले

शहर/कस‍ो और सभ् वजला और राजथ मुखथालथो (ज‍संखथा पर धथा‍ किए व‍‍ा) को क्र ककथा जाता



है। ्तयमा‍ मे, 35 राजथो/संघ राजथ् केतो (लकद्प को छोडकर) मे 1243 शहर/कस‍ो को ए‍थूएचएम के

तहत क्र ककथा गथा है।

(ख): ए‍थूएचएम सवहत ए‍एचएम के अंतगयत कुछ पमुख पहले इस पकार है:

1. आथुषमा‍ भारत: भारत सरकार राजथो/संघ राजथ् केतो को िेशभर मे उप-स्ास्थ केदो और

पाथवमक स्ास्थ केदो को आथुषमा‍ आरोगथ मंकिरो (एएएम) मे परर्रतत कर‍े के वलए सहाथता पिा‍

करत् है ताकक वापक पाथवमक स्ास्थ पररचथाय (स्प्एचस्) के ‍ारह पैकेज, वज‍मे व‍्ारक,

पोतसाह‍, उपचारातमक, उपशामक और पु‍्ायस से्ाएं शावमल है, तथा जो सा य्भौवमक, व‍ःशुलक और

समुिाथ के कर्‍ है, को पिा‍ ककथा जा सके।

2. सरकार ‍े भारत्थ ज‍ स्ास्थ मा‍क (आईप्एचएस) व‍धायररत ककए है। इ‍ मा‍को मे से्ाओ,

‍ुव‍थाि् ढांचे, मा‍् संसाध‍, व‍िा‍, उपकरण, ि्ाइथो आकि के वलए मा‍िंड शावमल ह।ै इ‍का

उपथोग राजथो और संघ राजथ् केतो मे सा्यजव‍क स्ास्थ पररचथाय ‍ुव‍थाि् ढांचे की थोज‍ा और उनथ‍

के वलए संिभय च‍िु के रप मे ककथा जाता ह।ै

3. स्ास्थ से्ा तक पहचं मे सुधार के वलए राष्थ एम‍ुलेस से्ाएं, मो‍ाइल मेवडकल थूव‍ट और

टेल्मेवडवस‍ भ् लागू की गई है।

4. व‍:शुलक् ि्ाओ और व‍:शुलक् ‍ैिाव‍क से्ा, पधा‍मंत् राष्थ डाथवलवसस काथयकम और राष्थ

गुण्ता आशास‍ ढांचे का काथायन्थ‍ भ् ककथा गथा है।

5. ज‍‍् वशशु सुरका काथयकम (जेएसएसके), सुरवकत मातृत् आशास‍ (सुम‍), ‍ाल स्ास्थ,

ककशोर स्ास्थ, परर्ार व‍थोज‍, सा्यभौवमक ट्काकरण काथयकम जैस् कई व‍:शुलक् से्ाओ और पमुख

‍्माररथो जैसे तपेकिक, एचआई््/एडस, ्ेकटर जव‍त रोग जैसे मलेररथा, डेगू और कालाजार, कुष रोग,

गैर-संचार् रोग आकि के वलए काथयकम सं‍ंध् पा्धा‍ भ् लागू ककए गए ह।ै

6. ए‍एचएम के अला्ा, 15्े व्त आथोग और पधा‍मंत् आथुषमा‍ भारत स्ास्थ अ्संरच‍ा

वमश‍ (प्एम-ए‍्एचआईएम) ‍े राजथो मे स्ास्थ से्ा पणाल् को सुिढृ कर‍े और ‍ुव‍थाि् ढांचे के

व्कास के वलए सहथोग हेतु कमशः पांच ्ष् (2021-2026) की अ्वध मे अ‍ुिा‍ की वसफाररश की ह।ै

(ग): शहर् स्ास्थ ए्ं पोषण कि्स (थूएचए‍ड्) झुगग्-झोपवडथो मे रह‍े ्ाले लोगो और ्ंवचत

आ‍ाि् को पाथवमक स्ास्थ पररचथाय से्ाओ तक पहुच‍े मे आ‍े ्ाल् सामावजक, आरथक और

भौगोवलक ‍ाधाओ को िरू कर‍े के वलए मंच पिा‍ करता है। थूएचए‍ड् शहर् केतो मे झुगग्-झोपवडथो



और कमजोर आ‍ाि् के वलए पाथवमक से लेकर वदत्थक और व्वशषट् पररचथाय से्ाओ को जोड‍े ्ाल्

पररचथाय िवृ्कोण की व‍रंतरता मे पहला किम है।

मानथता पाप सामावजक स्ास्थ काथयकताय (आशा) और मवहला आरोगथ सवमवत (एमएएस) दारा

समरथत सहाथक ‍सय वमड्ाइफ (एए‍एम) शहर् पाथवमक स्ास्थ केद के रप मे व‍रिषट् उपलबध् सथ्लो

मे मवल‍ ‍वसतथो हतेु व‍रि् सथा‍ो, अवधमा‍तः आंग‍्ाड् केदो/सामुिावथक केदो/सकूलो आकि पर

मावसक आधार पर थूएचए‍ड् का आथोज‍ करत् है।

मवहला आरोगथ सवमवतथाु (एमएएस) झुगग्-झोपड् सतर पर स्ास्थ गवतव्वधथो मे सामुिावथक

भाग्िार् को ‍ढा्ा िे‍े के वलए महत्पूणय सामुिावथक काथयकलापो मे से एक ह।ै एमएएस शहर् झुगग्-

झोपड् था झुगग्-झोपड् जैस् जगह मे 10-12 सामुिावथक मवहलाओ का सथा‍्थ समूह था समूह है,

वजनहे पडोस के समूह/मौजूिा समुिाथ से चु‍ा जाता है। एक एमएएस समूह 50-100 घरो को क्र करता

है। ्े झुगग्-झोपड्/्ाडय सतर पर स्ास्थ, पोषण, जल स्चछता और इसके सामावजक व‍धायरको से

सं‍ंवधत मुदो पर सामूवहक कारय्ाई करते है। पतथेक एमएएस को उ‍की झुगग्-झोपड् था क्रेज केत मे

व्वभन काथयकलापो के वलए 5,000 रपथे का ्ारषक शतयरवहत व‍वध पिा‍ ककथा जाता है। ्तयमा‍ मे,

35 राजथो/संघ राजथ् केतो मे 81,013 एमएएस गरठत है।

(घ) और (ङ): शहर् स्ास्थ संकेतको पर ए‍थूएचएम के पभा् का आकल‍ राष्थ परर्ार स्ास्थ

स््कण (ए‍एफएचएस), राष्थ ‍मू‍ा स््कण (ए‍एसएसओ), सामानथ सम्का वमश‍ (स्आरएम) और

व‍थवमत सम्का ‍ैठको जैसे व्वभन स््कणो/सम्काओ के माधथम से ककथा गथा है।

राष्थ परर्ार स्ास्थ स््कण (ए‍एफएचएस-5) ‍े शहर् केतो के वलए ए‍एफएचएस-4 की

तुल‍ा मे वशशु मृतथु िर (आईएमआर), पांच ्षय से कम आथु के ‍चो की मृतथु िर (थू5एमआर), ट्काकरण

क्रेज और संसथागत पस् जैसे कुछ पमुख संकेतको मे सुधार किखाथा ह।ै तुल‍ातमक व््रण अ‍ुलगक

की तावलका 1 मे किथा गथा है।

कॉम‍ ररवू वमश‍ (स्आरएम) राष्थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के तहत एक व‍गरा‍् और

मूलथांक‍ तंत है जो साला‍ा आथोवजत ककथा जाता ह।ै स्आरएम ए‍थूएचएम सवहत ए‍एचएम की

पगवत के ‍ारे मे जा‍कार् पिा‍ करता है और स्ास्थ पणाल् के िवृ्कोण से इसके पिशय‍ का व्शेषण

करता ह।ै स्आरएम स्ास्थ से्ाओ पर समुिाथ से फीड‍ैक के वलए एक माधथ्म भ् पिा‍ करता है। थह

केद और राजथो को ्तयमा‍ वसथवत का जाथजा ले‍े और उवचत ‍्वत था काथय‍्वत परर्तय‍ हतेु मिि

करता है।

ए‍थूएचएम के तहत पगवत



ज‍ स्ास्थ सुव्धाकेदो मे से्ाओ का उपथोग: भारत सरकार दारा व्वभन अनथ स्ास्थ पहलो जैसे कक

व‍ःशुलक ि्ाएु और व‍िा‍ पहल, स्ास्थ काथयकमो का काथायन्थ‍, से्ाओ की स्मा का व्सतार, मा‍्

संसाध‍ो का सं्धय‍ आकि के दारा समरपत ज‍ स्ास्थ ‍ुव‍थाि् ढाुचे की सथाप‍ा से शहर् केतो मे

अंतरंग और ‍वहरंग रोवगथो के वलए सा य्जव‍क स्ास्थ से्ाओ के उपथोग मे कवमक सुधार हआ ह।ै

अ‍ुलगक की तावलका 2 मे ए‍एसएस स््कणो के अ‍ुसार डेटा किथा गथा ह।ै

‍ुव‍थाि् ढांचे के अंतगयत पगवत

1286 शहर/कस‍ो को ए‍थूएचएम के अंतगयत शावमल ककथा गथा है (30 जू‍ 2024 की

वसथवत‍ुसार)

5283 थूप्एचस् और 245 थूस्एचस् संचाल‍रत है (30 जू‍ 2024 तक)

एएएम पोटयल के अ‍ुसार 1200 पॉल्वकलव‍क संचाल‍रत है

एएम पोटयल के अ‍ुसार 5138 थूप्एचस्-एएएम संचाल‍रत है (10 किसं‍र 2024 तक)

6027 थू-एएएम (थूप्एचस् से ‍्चे सतर की सुव्धा) एएएम पोटयल के अ‍ुसार

संचाल‍रत है (10 किसं‍र 2024 तक)

मा‍् संसाध‍ के अंतगयत पगवत

व्त ्षय 2024-25 मे ए‍थूएचएम के अंतगयत लगभग 53 हजार स्ास्थ काथय‍ल व‍थुक ह।ै

6065 वचककतसा अवधकार्

350 व्शेषज काथयरत

10,043 सटाफ ‍सय काथयरत

21,691 एए‍एम काथयरत

4268 फामायवससट काथयरत

4129 लै‍ तक‍्वशथ‍ काथयरत

530 ज‍ स्ास्थ प‍ंधक काथयरत

1543 राजथ/वजला/शहर सतर पर काथयकम प‍ंध‍ कमयचार् काथयरत

4816 सह‍द ए्ं स्ास्थ पररचथाय कम् (अनथ) (30 जू‍ 2024 तक)

सामुिावथक पककथाओ के अंतगयत पगवत (30 जू‍ 2024 तक)



87,875 आशा काथयकताय पिसथ् है। (एक आशा काथयकताय 200 से 500 घरो को क्र करत् है)

98,101 मवहला आरोगथ सवमवतथां (एमएएस) गरठत की गई है (एक एमएएस काथयकताय 50-100

घरो को क्र करत् है)

से्ा व्तरण

व्त ्षय 2020-21 से व्त ्षय 2024-25 के िौरा‍, वसतं‍र 2024 तक थूप्एचस्-एएएम और

थू-एएएम मे उच रकचाप के वलए 7.69 करोड, मधुमेह के वलए 5.9 करोड, मुख के कैसर के वलए

2.96 करोड, सत‍ कैसर के वलए 1.42 करोड और गभायशथ ग््ा के कैसर के वलए 0.87 करोड

लोगो की जांच की गई।

गुण्ता आशास‍

638 थूप्एचस् को राष्थ सतर पर और 92 थूप्एचस् को राजथ सतर पर गुण्तापूणय पमावणत ककथा

गथा ह।ै व्त ्षय 2023-24 मे, 2096 थूप्एचस् और 55 थूस्एचस् ‍े काथाकलप् के तहत ‍ाहर्

मूलथांक‍ के आधार पर पोतसाह‍ के वलए अहयता पाप की है। (30.09.2024 तक)

(च) और (छ): ए‍थूएचएम सवहत राष्थ स्ास्थ वमश‍ के तहत, राजथो और संघ राजथ् केतो को अप‍े

काथयकम काथायन्थ‍ थोज‍ाओ (प्आईप्) आकि मे ‍ुव‍थाि् ढांचे, मा‍् संसाध‍, व‍िा‍, उपकरण,

ि्ाओ सवहत पहलो के वलए पसता् कर‍े हेतु छूट पापत् है। राजथो के पास व‍मवलवखत पकार के पोतसाह‍

और मा‍िेथ का पसता् कर‍े की भ् छूट ह:ै

राजथो दारा पसतुत समग संसाध‍ िाथरे के भ्तर काथयकम काथायन्थ‍ थोज‍ाओ (प्आईप्) मे पिशय‍ के

आधार पर स्ास्थ पेशे्रो की ्ारषक ्ेत‍ ्ृवद पिा‍ की जात् है।

पाथवमक स्ास्थ से्ा ट्म (एमओ/एए‍एम/आशा/एमप्डबलथू) के वलए ट्म आधाररत पोतसाह‍ राजथो

को व्शेषजो को आकरषत कर‍े के वलए "थू कोट, ्् पे" जैस् काथय‍्वतथो मे लच्लेप‍ सवहत ‍ातच्त से

तथ ्ेत‍ की पेशकश कर‍े की भ् अ‍ुमवत है।

व्शेषजो की कम् को िरू कर‍े के वलए ए‍एचएम के तहत डॉकटरो के ‍ह-कौशल का भ् समथय‍ ककथा

जाता है। स्ास्थ पररणामो मे सुधार पाप कर‍े के वलए ए‍एचएम के तहत मौजूिा मा‍् संसाध‍ का

कौशल उनथ‍ एक और पमुख थुवक ह।ै



कि‍ांक 13.12.2024 को उतर के वलए व‍थत लोक सभा अतारांककत पश संखथा 3055 के भाग (घ) और

(ङ) के उतत्र मे संिरभत अ‍ुलगक

तावलका 1- अवखल भारत (शहर् संकेतक)

संकेतक ए‍एफएचएस-4 ए‍एफएचएस-5

वशशु मृतथु िर (आईएमआर) 29.0 26.6

पांच ्षय से कम आथु के ‍चो की मृतथु िर (थू5एमआर) 34.0 31.5

कुल ज‍संखथा का चलग अ‍ुपात (पवत 1000 पुरषो पर मवहलाएं) 956 985

सा य्जव‍क सुव्धाकेदो मे संसथागत जनम (%) 46.2% 52.6%

पूर् तरह से ट्काकृत 12-23 मह्‍े की आथु के ‍चे 63.9% 83.3%

मवहलाएं जो अवधक ्ज‍ ्ाल् था मोट् है (‍्एमआई ≥25.0

ककगा/एम2)

31.3% 33.2%

पुरष जो अवधक ्ज‍ ्ाले था मोटे है (‍्एमआई ≥25.0 ककगा/एम2) 26.3% 29.8%

रक शकय रा का सतर - ‍हत अवधक (>160 वमल्गाम/ड्एल) मवहलाएं 3.6% 8.0%

रक शकय रा का सतर - ‍हत अवधक (>160 वमल्गाम/ड्एल) पुरष 4.4% 7.8%

थोडा ‍ढा हआ रकचाप (वससटोवलक 140-159 वमम् एचज् और/था

डाथसटोवलक 90-99 वमम् एचज्) मवहलाएं

7.3% 13.6%

थोडा ‍ढा हआ रकचाप (वससटोवलक 140-159 वमम् एचज् और/था

डाथसटोवलक 90-99 वमम् एचज्) पुरष

11.4% 17.1%

मधथम था गंभ्र रप से ‍ढा हआ रकचाप (वससटोवलक ≥160 वमम्

एचज् और/था डाथसटोवलक ≥100 वमम् एचज्) (%) मवहलाएु

उपलबध् ‍ही 5.2%

मधथम था गंभ्र रप से ‍ढा हआ रकचाप (वससटोवलक ≥160 वमम्

एचज् और/था डाथसटोवलक ≥100 वमम् एचज्) (%) पुरष

उपलबध् ‍ही 5.9%

सोत: ए‍एफएचएस 4 (2015-16), ए‍एफएचएस 5 (2019-20)



तावलका 2: ज‍ स्ास्थ सुव्धाकेदो मे से्ाओ का उपथोग

ज‍ स्ास्थ सुव्धाकेदो का उपथोग (शहर्

केत)

ए‍एसएस डेटा-71्ां

राउंड (2014)

ए‍एसएस डेटा- 75्ां

राउंड (2017)

‍वहरंग 20% 26%

अंतरंग 32% 35%

पस् 42% 48%

अंतरंग उपचार के वलए व‍ःशुलक वचककतसा से्ाओ की पावप

ि्ाएु 33.6% 39.1%

एकस-रे/ईस्ज्/ईईज्/सकै‍ 50.6% 45%

अनथ ‍ैिाव‍क पर्कण 51.4% 52.2%

सोत: ए‍एसएस 71्े राउंड के मा‍ थूव‍ट ररकॉडय से गण‍ा ककए गए है और ए‍एसएस 75्े राउंड के

मा‍ ए‍एसएस हलेथ राउंड 2017-18 के वलए हेलथ इ‍ इंवडथा ररपोटय से वलए गए है

*****


