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किनांक 13 किसंबर, 2024 को पूछे जाने ्ाले पश न का उतर

गैर-संचारी रोग

†3116. शी इमरान मसूि:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती थह बताने की कृपा करेगे कक:

(क) िशे मे गैर-संचारी रोग से होने ्ाली मौतो की संखथा ककतनी ह;ै

(ख) िेश मे जागरकता बढाने और पुरानी बीमाररथो के बोझ को कम करने के वलए सरकार दारा कथा उपाथ

ककए गए/उठाए जाने का पसता् है; और

(ग) इस बात को धथान मे रखते हए कक स्ास्थ िेखभाल पर जेब से खच् अभी भी बहत अविक ह,ै िेश मे

ससती और अचछी स्ास्थ से्ाएं पिान करने के वलए सरकार की क था थोजना है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शी पतापरा् जाि्)

(क): भारतीथ आथुर्जान अनुसंिान पररषि (आईसीएमआर) की ्ष् 2017 मे पकावशत ररपोर् “इंविथा: हले ‍

ऑफ कि नेशंस स रेटस” के अनुसार, भारत मे गैर-संचारी रोगो (एनसीिी) के कारण होने ्ाली मौतो का

अनुपात ्ष् 1990 मे 37.9% की तुलना मे ्ष् 2016 मे बढकर 61.8% हो गथा है।

(ख): स्ास्थ और परर्ार कलथाण व्भाग, भारत सरकार, राषीथ स्ास्थ वमशन (एनएचएम) के वहससे के

रप मे राष ‍ीथ गैर-संचारी रोग रोक‍ाम और वनथंतण काथ्कम (एनपी-एनसीिी) के तहत राजथो और संघ

राजथ केतो को तकनीकी और व्तीथ सहाथता पिान करता है। थह काथ्कम बुवनथािी ढांचे को मजबूत करने,

मान् संसािन व्कास, शीघ वनिान, उपचार और पबंिन के वलए उवचत सतर के स्ास्थ सुव्िा केद के वलए

रेफरल और कैसर सवहत गैर-संचारी रोगो (एनसीिी) की रोक‍ाम के वलए स्ास्थ सं्ि्न और जागरकता

पैिा करने पर केकदत है । एनपी-एनसीिी के तहत, 770 वजला एनसीिी कलीवनक, 372 वजला िे केथर सेरर,

233 कारिक केथर थूवनर और 6410 सामुिावथक स्ास्थ केद एनसीिी कलीवनक स‍ावपत ककए गए ह।ै



राषीथ स्ास्थ वमशन (एनएचएम) के तहत िेश मे वापक पा‍वमक स्ास्थ पररचथा् के भाग के रप मे

सामानथ गैर-संचारी रोगो की जांच, पबंिन और रोक‍ाम के वलए जनसंखथा-आिाररत पहल शुर की गई ह।ै

इन सामानथ गैर-संचारी रोगो की जांच से्ा पिाथगी का अवभन अंग है।

समुिाथ मे, एनसीिी के बारे मे मानथता पाप सामावजक स्ास्थ काथ्कता् (आशा कम्) जागरकता फैलाने मे

महत्पूण् भूवमका वनभाती है। आशा कम् वव्थो और परर्ारो को पौव्क आहार, वनथवमत शारीररक

काथ्कलाप और तंबाकू और शराब से परहेज सवहत स्स‍ जी्न शैली अपनाने के महत् के बारे मे वशवकत

करती ह।ै आशा कम् वनथवमत स्ास्थ जांच और सकीननग के माधथम से शुरआती पहचान के महत् पर जोर

ितेी है, वजससे घर के िौरे, समूह बैठको और स्ास्थ अवभथानो मे भागीिारी दारा समथ पर काथ्कलाप संभ्

हो पाता है।

इसके अला्ा, एनसीिी के बारे मे जन जागरकता बढाने और स्स‍ जी्नशैली को बढा्ा िेने संबंिी पहलो

मे एनसीिी से संबंवित स्ास्थ कि्स मनाना, वनरंतर सामुिावथक जागरकता के वलए नपर, इलेक‍टवनक और

सोशल मीविथा का उपथोग करना शावमल है। राषीथ स्ास्थ वमशन (एनएचएम) के तहत एनसीिी के वलए

जागरकता पैिा करने संबंिी काथ्कलापो के वलए व्तीथ सहाथता राजथो/संघ राजथ केतो को उनके काथ्कम

काथा्न्थन थोजनाओ (पीआईपी) के अनुसार पिान की जाती ह।ै

भारतीथ खाद सुरका ए्ं मानक पाविकरण (एफ़एसएसएआई) के "ईर राइर इंविथा मू्मेर" के माधथम से

"स्स‍ भोजन" को बढा्ा किथा जाता है। थु्ा मामले ए्ं खेल मंतालथ दारा "कफर इंविथा मू्मेर" को

ककथावन्त ककथा जाता ह।ै आथुष मंतालथ दारा थोग से संबंवित व्वभन काथ्कलाप आथोवजत ककए जाते है।

(ग): केद सरकार ने जनता को गुण्तापूण् और ससती स्ास्थ से्ाएं पिान करने और जेब से होने ्ाले खच्

को कम करने राजथ के पथासो को पूरक बनाने के वलए कई पहल की है। राषीथ स्ास्थ वमशन के तहत,

सरकार ने जनता को सुलभ और ससती स्ास्थ से्ा पिान करने मे राजथ सरकारो का सहथोग करके

सा््भौवमक स्ास्थ क्रेज की किशा मे कई किम उठाए है।

राषीथ स्ास्थ वमशन स्ास्थ बुवनथािी ढांचे मे सुिार, स्ास्थ सुव्िा केदो को चलाने के वलए पथा्प मान्

संसािनो की उपलबिता, व्शेष रप से गामीण केतो मे अलपसेव्त और ्ंवचत समूहो के वलए गुण्तापूण्

स्ास्थ पररचथा् की उपलबिता और पहंच मे सुिार के वलए सहथोग पिान करता ह।ै आ्शथक ि्ाओ और

नैिावनक सुव्िाओ की उपलबिता सुवनव्त करने और जन स्ास्थ सुव्िा केदो पर जाने ्ाले रोवगथो के जेब

से होने ्ाले खच् को कम करने के वलए राषीथ वनःशुलक ि्ा से्ा पहल और वनःशुलक वनिान से्ा शुर की गई

है।



स्ास्थ पररचथा् सुव्िा केदो मे व्वभन सतरो पर गैर-संकवमत बीमाररथो का वनिान और उपचार ककथा

जाता है। सरकारी असपतालो मे गरीबो और जररतमंिो के वलए इलाज था तो मुफत है था अतथविक सवबसिी

्ाला है। पमुख गैर-संकवमत बीमाररथो का इलाज आथुषमान भारत - पिानमंती जन आरोगथ थोजना

(पीएमजेए्ाई) के तहत भी उपलबि ह।ै थह थोजना भारत की आबािी के वनचले 40% वहससे के 12.37 करोड

परर्ारो के लगभग 55 करोड लाभार‍थो को मधथम और व्वश् पररचथा् असपताल मे भत् होने के वलए पवत

्ष् पवत परर्ार 5 लाख रपथे का स्ास्थ क्र पिान करती ह।ै केद सरकार ने हाल ही मे पीएम जेए्ाई के

तहत 70 ्ष् और उससे अविक आथु के सभी ्ररष नागररको के वलए उनकी आथ की पर्ाह ककए वबना

स्ास्थ क्रेज को मंजूरी िी ह।ै

पिानमंती भारतीथ जन औषवि पररथोजना (पीएमबीजेपी) थोजना की शुरआत पिानमंती भारतीथ जन

औषवि केद (पीएमबीजेके) के नाम से समरपत आउरलेर स‍ावपत करने के वलए की गई ‍ी, ताकक ककफाथती

कीमतो पर गुण्तापूण् जेनेररक ि्ाइथाँ उपलबि कराई जा सके। 21 अकरूबर, 2024 तक, िशे मे 14,000 से

अविक पीएमबीजेके खोले जा चुके है। पीएमबीजेपी के तहत, 2047 पकार की ि्ाओ और 300 सरजकल

उपकरणो वजनमे हिथ्ावहका रोग रोिी, कैसर रोिी, मिुमेह रोिी ि्ाएँ शावमल है, को इस थोजना के िाथरे

मे लाथा गथा ह।ै

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ दारा उपचार के वलए ककफाथती ि्ाएं और व्शसनीथ इम्लांर (अमृत)

पहल शुर की गई है वजसका उदेशथ कैसर, हिथ्ावहका और अनथ बीमाररथो के उपचार के वलए ककफाथती

ि्ाएं उपलबि कराना है। 30.11.2024 की वस‍वत के अनुसार 29 राजथो/संघ राजथ केतो मे 218 अमृत

फाम्वसथाँ है, जो 6,500 से अविक ि्ाएँ (हिथ्ावहका, कैसर, मिुमेह, सरेर आकि सवहत), इम्लांर, सरजकल

विसपोजेबल और अनथ उपभोगथ सामवगथो को बाजार िरो पर 50% तक की महत्पूण् छूर पर बेच रही है।

*****


