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लोक सभा

अतारांककत पश‍् संखथा: 3208

कि‍ांक 13 किसंबर, 2024 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

पंजाब मे गैर-संकामक रोगो के मामलो मे ्ृव्

3208. श् चर‍ज्त ससह चन्:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् थह बता‍े की कृपा करेगे कक:

(क) कथा सरकार को पंजाब मे मधुमेह, उच रकचाप और कैसर जैसे गैर-संकामक रोगो (ए‍स्ड्) मे

सचताज‍क ्ृव् की जा‍कार् है जैसा कक हाल की ररपोर् मे पकाश डाला गथा है और थकि हां, तो ततसंबंध्

बथयरा कथा है;

(ख) सरकार दारा इ‍ रोगो के वलए उतरिाथ् व‍व्कथ ज््‍शैल्, अस्ास्थकर आहार और पथाय्रण्थ

कारको सवहत मूल कारणो से व‍पर‍े के वलए कथा उपाथ ककए गए है/ककए जा‍े का व्चार ह;ै और

(ग) कथा िशे मे गैर-संचार् रोगो के बढते पसार से व‍पर‍े के वलए आथु्मा‍ भारत थोज‍ा के अंतगयत पंजाब

मे लव्त काथयकम शुर कर‍े की कोई थोज‍ा है और थकि हां, तो ततसंबंध् राजथ/संघ राजथ्ेत-्ार बथयरा

कथ्ा है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) ‘भारत राजथ-सतर्थ रोग भार पहल’ अधथथ‍ संबंध् ररपोरय और रोग व्वशष पकाश‍ो के अ‍ुसार संपूणय

किवांगता समाथोवजत ज््‍ ्र् (ड्एएल्ाई) मे सभ् गैर-संचार् रोगो (ए‍स्ड्) और मधुमेह, उच

रकचाप और कैसर जैसे पमुख ए‍स्ड् के पवतशत का बथयरा ‍्चे तावलका मे किथा गथा है:

रोग समूह का ‍ाम

कुल ड्एएल्ाई मे व्वभन रोगो के पवतशत

भारत पंजाब

1990 2016 1990 2016

सभ् पकार के

ए‍स्ड्

30.5% 55.4% ए‍ए 66%

मधुमेह 0.7% 2.2% 1.3% 3.9%

उच रकचाप 3.9% 8.5% 7.3% 15.3%

कैसर 2.5% 5.0% 58.0* 85.5*

*पवत एक लाख ज‍संखथा पर मामला िर



पूर् ररपोरय:https://phfi.org/downloads/171110_India_Health_of_Nation_states_Repor

t_2017.pdf सलक पर उपलबध है।

(ख) और (ग): स्ास्थ और परर्ार कलथाण व्भाग, भारत सरकार राष्थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के

वहससे के रप मे राष्थ गैर-संचार् रोगो की रोकथाम और व‍थंतण काथयकम (ए‍प्-ए‍स्ड्) के तहत

राजथो/संघ राजथ ्ेतो को तक‍्की और व्त्थ सहाथता पिा‍ करता ह।ै इस काथयकम के तहत अ्संरच‍ा

सुिढृ्करण, मा‍् संसाध‍ व्कास, श्घ व‍िा‍, उपचार और पबंध‍ के वलए उपथुक सतर के स्ास्थ

पररचथाय सुव्धा केद को रेफर कर‍े और गैर-संचार् रोगो (ए‍स्ड्) की रोकथाम के वलए स्ास्थ सं्धय‍

और जागरकता सृज‍ पर धथा‍ केव्दत ककथा जाता है। ए‍प्-ए‍स्ड् के तहत, 770 वजला ए‍स्ड्

कल्व‍क और 6410 सामुिावथक स्ास्थ केद ए‍स्ड् कल्व‍क सथावपत ककए गए है।

राष्थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के तहत िेश मे वापक पाथवमक स्ास्थ पररचथाय के एक भाग के रप मे

सामा्थ ए‍स्ड् की सकीस‍ग, उपचार और रोकथाम के वलए ज‍संखथा आधाररत पहल शुर की गई ह।ै

मधुमेह, उच रकचाप, मुख, गभायशथ ग््ा और सत‍ कैसर की जांच से्ा पिाथग् का एक अवभन अंग ह।ै

इसके अवतररक, स्सथ ज््‍ शैल् को पोतसावहत कर‍े के वलए ज‍ जागरकता सं्धय‍ संबंध् पहलो मे

राष्थ स्ास्थ कि्स म‍ा‍ा, सपर, इलेक्ाव‍क और सोशल म्वडथा का उपथोग शावमल है। ए‍-प्स्ड् के

तहत, राजथो और संघ राजथ ्ेतो को उ‍की काथयकम काथाय््थ‍ थोज‍ाओ (प्आईप्) के अ‍ुसार ककए जा‍े

्ाले काथय-कलापो के वलए ए‍स्ड् के संबंध मे जागरकता सृवजत कर‍े हेतु ए‍एचएम के तहत वजला सतर पर

3-5 लाख रपए की तथा राजथ सतर पर 50-70 लाख रपए की व्त्थ सहाथता पिा‍ की जात् ह।ै

थु्ा काथयकम और खेल मंतालथ दारा कफर इंवडथा मू्मेर लागू ककथा गथा है। आथुर मंतालथ दारा थोग से

संबंवधत व्वभन काथयकलाप ककए जाते है।

भारत्थ खाद सुर्ा और मा‍क पावधकरण (एफएसएसएआई) के ईर राइर इंवडथा अवभथा‍ के माधथम से

स्सथकर भोज‍ को बढा्ा किथा जाता ह।ै भारत्थ खाद सुर्ा और मा‍क पावधकरण (एफएसएसएआई) के

साथ आईस्एमआर-ए‍आईए‍ (राष्थ पोरण संसथा‍) ‍े सभ् रेड् रू ईर खाद पिाथ् पर उच ्सा, उच

‍मक, शकय रा (एचएफएसएस) ्ाले खाद पिाथय का लेबल लगा‍े संबंध् किशाव‍िश्ो की वसफाररश की है

ताकक इ‍ खाद पिाथ् की खपत को व‍थंवतत ककथा जा सके। आईस्एमआर-ए‍आईए‍ ‍े स्सथकर खाद

पिाथ् के संबंध मे पोरण वश्ा और संचार काथय‍्वत के एक भाग के रप मे स्सथकर आहार संबंध् आितो

और पोरण पर ए‍स्ईआरर् बोडय मे सकूल् बचो की पाठ पुसतको मे एक ‍था पाठकम शुर कर‍े की

वसफाररश की है।
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