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अतारांककत पश‍् संखथा: 3207

कि‍ांक 13 किसंबर, 2024 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

राष्थ मा‍वसक स्ास्थ ‍्वत

†3207. सुश् सथा‍् घोष:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् थह बता‍े की कृपा करेगे कक:

(क) संपूण् िेश मे मा‍वसक रोग से प्व़त बुजुग् वव्थो की कुल संखथा ककत‍् है;

(ख) राष्थ मा‍वसक स्ास्थ ‍्वत से आज तक लाभाव््त हए ऐसे बुजुग् वव्थो की कुल संखथा ककत‍् है;

(ग) संपूण् िेश मे सा््जव‍क म‍ोरोग वबसतरो की राजथ-्ार कुल संखथा ककत‍् ह;ै

(घ) िशे मे पवत एक लाख लोगो पर म‍ोविककतसको की संखथा ककत‍् ह;ै और

(ङ) कथ्ा सरकार ‍े 2014 मे शुर की गई राष्थ मा‍वसक स्ास्थ ‍्वत के पभा् और िकता का आकल‍

कर‍े के वलए इसकी कोई सामावजक संपर्का की ह,ै थकि हां, तो ततसंबंध् बथयरा कथा है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) से (ङ) ्ष् 2016 मे ककए गए राष्थ मा‍वसक स्ास्थ स््कण (ए‍एमएिएस) के अ‍ुसार, 60 ्ष् से

अवधक आथु के ्ृदज‍ो मे मा‍वसक व्कारो की वापता लगभग 15.1% है।

भारत सरकार िेश मे राष्थ मा‍वसक स्ास्थ काथ्कम (ए‍एमएिप्) काथा्व््त कर रह् है। ए‍एमएिप्

के वजला मा‍वसक स्ास्थ काथ्कम (ड्एमएिप्) घटक को 767 वजलो मे काथा्््थ‍ के वलए मंजूर् ि् गई

है वजसके वलए राजथो/संघ राजथ केतो को राष्थ स्ास्थ वमश‍ के माधथम से सहाथता पिा‍ की जात् ह।ै

ड्एमएिप् के तहत ्ृदज‍ो सवहत सभ् के वलए सामुिावथक स्ास्थ के्् (स्एिस्) और पाथवमक

स्ास्थ के्् (प्एिस्) सतरो पर उपलबध कराई गई सुव्धाओ मे, अ्थ बातो के साथ-साथ, बाह रोग्

से्ाएं, मूलथांक‍, परामश्/म‍ो-सामावजक काथ्कलाप, गंभ्र मा‍वसक व्कारो ्ाले वव्थो को सतत



पररिथा् और सहाथता, औषवधथां, आउटर्ि से्ाएं, एमबुलेस से्ाएं आकि शावमल है। उपथ्ु् से्ाओ के

अवतरर्, वजला सतर पर 10 वबसतरो ्ाले अंतरंग रोग् सुव्धा का पा्धा‍ ह।ै

सरकार राष्थ ्ृदज‍ स्ास्थ पररिथा् काथ्कम (ए‍प्एिस्ई) भ् काथा्व््त कर रह् है। ए‍प्एिस्ई

के पमुख काथ्कलापो मे ओप्ड् पररिथा् से्ाओ और 30 वबसतरो ्ाले जराविककतसा ्ाड् के साथ केत्थ

जरा्सथा के्ो (आरज्स्) मे जरा-विककतसा व्भाग की सथाप‍ा, 10 वबसतरो ्ाले जराविककतसा ्ाड्

सवहत व्वशष जराविककतसा से्ाएं पिा‍ कर‍े के वलए वजला असपतालो मे जराविककतसा इकाइथो की

सथाप‍ा, सपाह मे िो बार सभ् सामुिावथक स्ास्थ के्ो और जरा-विककतसा कल्व‍को मे पु‍्ा्स इकाई

की सथाप‍ा, पाथवमक स्ास्थ के््ो मे पवशवकत विककतसा अवधकाररथो दारा सापावहक जरा्सथा कल्व‍क

की सथाप‍ा और स्सथ ज््‍ शैल् के बारे मे सूि‍ा, वशका और संिार काथ्कलाप, वबसतरो पर प़े लोगो

की घरेलू पररिथा् और उप-के्् सतर पर जररतमंि ्ृदज‍ो के वलए सहाथक उपकरण शावमल है।

सरकार पाथवमक स्ास्थ पररिथा् सतर पर मा‍वसक स्ास्थ पररिथा् से्ाओ को सुिढृ कर‍े के वलए भ्

किम उठा रह् है। सरकार ‍े 1.73 लाख से अवधक उप-स्ास्थ के््ो (एसएिस्) और पाथवमक स्ास्थ

के््ो (प्एिस्) का आथुषमा‍ आरोगथ मंकिरो मे उनथ‍ ककथा ह।ै इ‍ आथुषमा‍ आरोगथ मंकिरो मे उपलबध

कराई जा‍े ्ाल् वापक पाथवमक स्ास्थ पररिथा् के तहत से्ाओ के पैकेज मे मा‍वसक स्ास्थ से्ाओ

और ्ृदज‍ो के वलए से्ाओ को जो़ा गथा है। आथुषमा‍ भारत के िाथरे मे आथुषमा‍ आरोगथ मंकिरो मे

मा‍वसक, तंवतका व्जा‍ और मािक पिाथ् उपथोग संबंध् व्कारो (एमए‍एस) पर पररिाल‍ किशा-

व‍िश् जार् ककए गए ह।ै

िेश भर मे सा््जव‍क म‍व्ककतस्थ वबसतरो की राजथ/संघ राजथ केत-्ार संखथा से संबंवधत आंकडे़़

के्््थ सतर पर ‍ही रखे जाते है। िेश मे 3 के्््थ मा‍वसक स्ास्थ संसथाओ सवहत सरकार दारा संिावलत

47 मा‍वसक असपताल है। त्‍ के््थ मा‍वसक स्ास्थ संसथा‍ो अथा्त राष्थ मा‍वसक स्ास्थ और

तंवतका व्जा‍ संसथा‍ (व‍महा्स ) बेगलुर, के््थ म‍व्ककतसा संसथा‍ (स्आईप्), रांि् और लोकवपथ

गोप्‍ाथ बोरिोलोई केत्थ मा‍वसक स्ास्थ संसथा‍ (एलज्ब्आरआईएमएि), तेजपुर मे उपलबध

म‍व्ककतस्थ वबसतरो की संखथा कमशः 1096, 643 और 336 ह।ै सभ् एमस मे मा‍वसक स्ास्थ से्ाओ

का भ् पा्धा‍ ह।ै थे से्ाएं प्एमजेए्ाई के तहत भ् उपलबध है।

ए‍एमएिप् के व्वशष पररिथा् घटक के अंतग्त, मा‍वसक स्ास्थ व्शेषजताओ मे सातकोतर व्भागो मे

छातो की िावखला कमता बढा‍े के साथ-साथ व्वशष सतर की उपिार सुव्धाएं पिा‍ कर‍े के वलए 25

उतकृषता के््ो को मंजूर् ि् गई है। इसके अवतरर्, सरकार ‍े मा‍वसक स्ास्थ व्शेषजताओ मे 47

सातकोतर व्भागो को सुिढृ कर‍े के वलए 19 सरकार् मेवडकल कालेजो/संसथाओ को भ् सहाथता पिा‍ की

ह।ै



िेश के 12 राजथो मे व‍महा्स, बेगलुर दारा आथोवजत राष्थ मा‍वसक स्ास्थ स््कण (ए‍एमएिएस)

2016 के अ‍ुसार, ए‍एमएिएस राजथो मे म‍ोविककतसको की उपलबधता मधथ पिेश मे 0.05 पवत लाख

ज‍संखथा से लेकर केरल मे 1.2 पवत लाख ज‍संखथा तक वभन-वभन है।

उपथु्् के अला्ा सरकार ‍े िेश मे गुण्तापूण् मा‍वसक स्ास्थ काउंसललग और पररिथा् से्ाओ की

पहुि मे और अवधक सुधार ला‍े के वलए कि‍ांक 10 अकटूबर, 2022 को राष्थ टेल् मा‍वसक स्ास्थ

काथ्कम शुर ककथा गथा ह।ै कि‍ांक 22/11/2024 की वसथवत के अ‍ुसार 36 राजथो/संघ राजथ केतो मे 53

टेल्मा‍स पकोष सथावपत ककए गए है और टेल्मा‍वसक स्ास्थ से्ाएं शुर की गई है। हेलपलाइ‍ ‍ंबरो

पर 15,95000 से अवधक कॉल का समाधा‍ ककथा गथा ह।ै

सरकार ‍े व्श मा‍वसक स्ास्थ कि्स- कि‍ांक 10 अकटू्र, 2024 को टेल्मा‍स मोबाइल एप भ् शुर

ककथा ह।ै टेल्मा‍स मोबाइल एप वापक मोबाइल पलेटफाम् है जो आरोगथ से मा‍वसक व्कार तक मा‍वसक

स्ास्थ संबंध् पहलुओ पर सहाथता िे‍े के वलए व्कवसत ककथा गथा है।

*****


