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योग ववश्वववद्यालय की स्थापना 
 

3181.  श्री िेवेश चन्द्र ठाकुर: 
  

क्या आयुष मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे कक:  
 

(क)  क्या सरकार के पास योग और प्राकृवतक वचककत्सा को बढावा िेने की कोई योजना ह ैऔर यकि 

हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या ह;ै  

(ख)  क्या सरकार ने िेश में योग ववश्वववद्यालय स्थावपत ककए हैं अथवा स्थावपत करने का प्रस्ताव ह ै

और यकि हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या ह;ै  

(ग)  क्या सरकार का योग और प्राकृवतक वचककत्सा को बढावा िेने और इस संबंध में लोगों के बीच 

जागरूकता पैिा करने के उदे्दश्य से योग और प्राकृवतक वचककत्सा को ववद्यालयी पाठ्यक्रम का 

वहस्सा बनाने का ववचार ह ैया बनाया गया ह;ै और  

(घ)  यकि हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या ह?ै 

 

उत्तर 

आयषु मंत्रालय के राज्य मतं्री (स््वततं्र प्रभार) 

(श्री प्रतापराव जाधव) 
 

(क): आयुष मंत्रालय िेश में अपने तीन स्वायत्त वनकायों नामतः मोरारजी िेसाई राष्ट्रीय योग संस्थान 

(एमडीएनआईवाई), नई किल्ली, कें रीय योग एवं प्राकृवतक वचककत्सा अनुसंधान पररषि (सीसीआरवाईएन), नई 

किल्ली और राष्ट्रीय प्राकृवतक वचककत्सा संस्थान (एनआईएन), पुणे के माध्यम से योग और प्राकृवतक वचककत्सा 

को बढावा िे रहा ह।ै एमडीएनआईवाई में योग वशक्षा के वलए वववभन्न पाठ्यक्रमों की व्यवस्था ह।ै 

सीसीआरवाईएन योग और प्राकृवतक वचककत्सा पद्धवतयों में अनुसंधान और ववकास के वलए शीषष वनकाय ह।ै 

एनआईएन जो प्राकृवतक वचककत्सा के वलए एक प्रमुख संस्थान ह,ै प्राकृवतक वचककत्सा और योग से संबंवधत 

वववभन्न गवतवववधयों का आयोजन करता ह।ै एमडीएनआईवाई, सीसीआरवाईएन और एनआईएन की गवतवववधयााँ 

और कायषक्रम क्रमशः संबंवधत वेबसाइटों यथा yogamdniy.nic.in, www.ccryn.gov.in और ninpune.ayush.gov.in 

पर उपलब्ध हैं।  
 

इसके अवतररक्त, मंत्रालय िेश में योग सवहत वववभन्न आयुष पद्धवतयों के ववकास और संवधषन के वलए 

राजय/संघ राजय के्षत्र की सरकारों के माध्यम से राष्ट्रीय आयुष वमशन (एनएएम) की केन्द्रीय प्रायोवजत 

योजना को लागू कर रहा ह ैऔर उन्द्हें राजय वार्षषक कायष योजनाओं (एसएएपी) में प्राप्त प्रस्तावों के अनुसार 

ववत्तीय सहायता प्रिान कर रहा ह।ै राजय/संघ राजय के्षत्र की सरकारें एनएएम किशावनिेशों के अनुसार राजय 

वार्षषक कायष योजनाओं (एसएएपी) के माध्यम से प्रस्ताव प्रस्तुत करके ववत्तीय सहायता प्राप्त कर सकती हैं। 

राष्ट्रीय आयुष वमशन (एनएएम) के तहत, आयुष मंत्रालय राजय/संघ राजय के्षत्र की सरकारों के माध्यम से 

12,500 आयुष्मान आरोग्य मंकिरों के संचालन कायष को कायाषवन्द्वत कर रहा ह।ै इन सभी आयुष्मान आरोग्य 

मंकिरों में, योग्य योग प्रवशक्षकों द्वारा सामान्द्य स्वास््य संवधषन के वलए समुिाय-आधाररत इंटरवेंशन के रूप में 

जनसामान्द्य को योग वसखाया जा रहा ह।ै 
 

इसके अलावा, मंत्रालय द्वारा एक सूचना वशक्षा और संचार (आईईसी) योजना भी तैयार की गई ह,ै वजसके 

तहत योग एवं प्राकृवतक वचककत्सा के बारे में जागरूकता को बढावा िेने के वलए लोगों तक पहचंने के किम 

शावमल हैं। आईईसी गवतवववधयों में सावषजवनक कायषक्रम, सम्मेलन, प्रिशषवनयां, वशववर और टीवी, रेवडयो, 

प्प्रंट-मीवडया आकि पर कायषक्रम शावमल हैं।  
 

(ख): िेश में ककसी भी योग ववश्वववद्यालय की स्थापना के वलए इस मंत्रालय के पास वतषमान में ऐसा कोई 

प्रस्ताव नहीं ह।ै  
 



(ग) और (घ): वतषमान में कें रीय स्तर पर योग एवं प्राकृवतक वचककत्सा वशक्षा के वलए कोई वववनयमन 

नहीं ह।ै  
  

इसके अलावा, राष्ट्रीय पाठ्यचयाष की रूपरेखा (एनसीएफ), 2005 में स्वास््य और शारीररक वशक्षा के 

अवभन्न अंग के रूप में योग की वसफाररश की गई ह।ै स्वास््य और शारीररक वशक्षा, कक्षा I से कक्षा X तक 

अवनवायष ववषय के रूप में और कक्षा XI से XII तक वैकवल्पक ववषय के रूप में ह।ै राष्ट्रीय शैवक्षक 

अनुसंधान एवं प्रवशक्षण पररषि (एनसीईआरटी) न ेपहले ही कक्षा I से कक्षा X तक के वलए स्वास््य और 

शारीररक वशक्षा पर एकीकृत पाठ्यक्रम ववकवसत कर वलया ह।ै 
 

***** 

 


