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लोक सभा   

अतारांहकत प्रश् न संख् या 3126 

हिनांक 13, हिसम्बर 2024 को उत् तर के हलए 
 

ओहिशा में सक्षम आंगनवाड़ी और पोषण 2.0 

 

3126. श्ऱीमत़ी संग़ीता कुमाऱी हसंि िेवः  

 

क्या महिला और बाल हवकास मंत्ऱी यि बताने क़ी कृपा करें गे हकः  

 

(क) क्या सरकार ने ओहिशा में सक्षम आंगनवाड़ी और पोषण 2.0 योजना के कायाान्वयन का   

       आकलन हकया िै; 
 

(ख) यहि िां, तो राज्य में इस योजना के तित स्तरोन्नत हकए गए आंगनवाड़ी कें द्ो ंऔर उन पर  

       खर्ा क़ी गई धनराहश का ब्यौरा क्या िै; और 
 

(ग) ओहिशा के आकांक्ष़ी हजलो ंमें बच्ो ंऔर गभावत़ी महिलाओ ंमें कुपोषण को िूर करने के   

       हलए क्या उपाय हकए गए िैं? 
 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्ऱी 

(श्ऱीमत़ी साहवत्ऱी ठाकुर) 

 

(क) से (ख): 15वें ववत्त आयोग की अववि के दौरान आंगनवाडी सेवाएं, पोषण अवियान और वकशोररयो ं

(आकांक्षी विलो ंऔर पूवोत्तर के्षत्र में 14-18 वषष) के वलए योिना को वमशन सक्षम आंगनवाडी और 

पोषण 2.0 (वमशन पोषण 2.0) के अंतगषत शावमल कर वलया गया है। वमशन पोषण 2.0 का उदे्दश्य बेहतर 

पोषण सामग्री और प्रदायगी  के माध्यम से कुपोषण की चुनौती का समािान करना है। यह एक कें द्र 

प्रायोवित योिना है विसके कायाषन्वयन की विमे्मदारी राज्ो/ंसंघ राज् य के्षत्र ंकी है। 

 

यह मंत्रालय वीवियो कॉन्फ्रें स, बैठको ंऔर ऑनलाइन पोषण ट्र ैकर प्रणाली के माध्यम से ओविशा 

राज् सवहत राज्ो/ंसंघ राज् य के्षत्र ंके साथ वनरंतर िुडाव के माध्यम से वमशन 2.0 के कायाषन्वयन की 

वनरंतर वनगरानी करता है। 

 

इस मंत्रालय ने पूरक पोषण की प्रदायगी में पारदवशषता, दक्षता और िवाबदेही के वलए गुणवत्ता 

आश्वासन, कतषव्यिारको ंकी िूवमका और विमे्मदाररयां, खरीद की प्रविया, आयुष अविारणाओ ंको 



एकीकृत करने और “पोषण ट्र ैकर” के माध्यम से िेट्ा प्रबंिन और वनगरानी िैसे कई पहलुओ ंको कारगर 

बनाने के वलए ददनांक 13.01.2021 को सिी राज्ो/ंसंघ राज् य के्षत्र ंको वदशा-वनदेश िारी वकए हैं। 

 

मंत्ालय द्वारा परषण प्रदायगी सहायता प्रणादलयर ंकर सुदृढ़ करने और उनमें पारददशिता लाने 

के उदे्दश् य से  शासन उपकरण के रूप में ददनांक 1 मार्ि 2021 कर ‘परषण ट्र ैकर’ एप्लिकेशन आरंभ 

दकया गया था। परषण ट्र ैकर के अंतगित प्रौद्यरदगकी का उपयरग (i) बच्र ंमें दिगनापन, दुबलापन, अल् प 

वजन की समस्या की गदतशील पहर्ान और (ii) परषण सेवा प्रदायगी की अंदतम लाभाथी तक ट्र ै दकंग 

के दलए दकया जा रहा है। परषण ट्र ैकर सभी आंगनवाडी कें द्र ं(एडबू्ल्यसी), आंगनवाडी कायिकदत्ियर ं

(एडबू्ल्यडबू्ल्य) और लाभादथियर ंकी दनर्ािररत संकेतकर ंपर वास्तदवक समय पर दनगरानी और ट्र ै दकंग 

सक्षम बनाता है। अंवतम लाभाथी की ट्र ै वकंग सुवनवित करने के वलए लािावथषयो ंको आिार से िोडा िाता 

है। परषण ट्र ैकर दमशन परषण 2.0 कर डेट्ा तैयार करने, कायिक्रम प्रबंर्कर ंकर फीडबैक प्रदान करने 

और परषण संकेतकर ं पर यरजना के प्रभाव के दस्तावेज तैयार करने में मदद करता है। 

मंत्ालय/राज्य/दजले ट्र ैकर से प्राप्त आंकडर;ं प्रदतदित संस्थानर ंके माध्यम से सतत मूल्ांकन और दवदभन्न 

घट्कर ंकी प्रगदत के आर्ार पर समय पर प्रभावी कायिकलाप करने में सक्षम हर रहे हैं।   

 

वदशा-वनदेशो ंके तहत, लािावथषयो ंकी पोषण स्थिवत और गुणवत्ता मानको ंकी वनगरानी के वलए 

विला मविस्ट्र ेट् (िीएम) को विले में नोिल प्वाइंट् के रूप में नावमत वकया गया है। प्रते्यक माह प्रगदत 

की समीक्षा करने के दलए डीएम/कलेक्टर की अध्यक्षता में प्रमादणत परषण दवशेषज्र ंकर सदस्य के रूप 

में शादमल करते हुए दजला परषण सदमदत गदित की गई है। 

 

सक्षम आंगनवाडी और पोषण 2.0 के अंतगषत, दर लाख र्यदनत आंगनवाडी केन्द्र ं (प्रदत वषि 

40,000 आंगनवाडी केन्द्र ंकी दर से) कर दशक्षा दवकास कायिक्रमर ंके साथ समन्वय करके 6 वषि से कम 

आयु के बच्र ंके रर्नात्मक, सामादजक, भावनात्मक, संज्ानात्मक और बौप्लिक दवकास कर प्ररत्सादहत 

करने के दलए बेहतर परषण दवतरण हेतु सुदृढ़ और उन्नत दकया जा रहा है।  

 

आज तक, राज्ो/ंसंघ राज् य के्षत्र ंमें 1,70,337 आंगनवाडी कें द्रो ं(ववत्त वषष 2022-23 के वलए 

41192, ववत्त वषष 2023-24 के वलए 50916 और ववत्त वषष 2024-25 के वलए 78229) को सक्षम 

आंगनवाडी में उन् नत करने की मंिूरी दी गई है विनमें से ओविशा राज् में 10432 आंगनवाडी कें द्रो ंको 

सक्षम आंगनवाडी में उन् नत करने की मंिूरी दी गई है और इस उदे्दश्य के वलए राज् को 62.59 करोड 

रुपये आवंवट्त वकए गए हैं। 

 

(ग): परषण का अथि केवल भरजन करना नही ंहै; इसके दलए उदर्त पार्न, अवशरषण और र्यापर्य 

की आवश्यकता हरती है, जर स्वच्छता, दशक्षा और सुरदक्षत पेयजल तक पहंुर् जैसे कारकर ंसे प्रभादवत 

हरते हैं। रंू्दक कुपरषण से दनपट्ने के दलए भरजन, स्वास्थ्य, जल, स्वच्छता और दशक्षा जैसे बहु-के्षत्ीय 

दृदिकरण की आवश्यकता हरती है इसदलए कुपरषण की समस्या का प्रभावी ढंग से समार्ान करना 

अतं्यत महत्वपूणि है। दमशन सक्षम आंगनवाडी और परषण 2.0 के तहत 18 मंत्ालयर/ंदवभागर ंके बीर् 

समन्वय स्थादपत करके कुपरषण की रु्नौदतयर ंका समार्ान दकया जा रहा है। 

 



इस दमशन के अंतगित सामुदादयक जुडाव, संपकि , व्यवहार पररवतिन और प्रर्ार जैसे कायिकलापर ं

के माध्यम से कुपरषण में कमी लाने तथा स्वास्थ्य, तंदुरुस्ती और प्रदतरक्षा में सुर्ार के दलए नई कायिनीदतयां 

बनाई गई है। यह मातृ परषण, दशशु और छरटे् बच्र ंके आहार मानदंडर,ं गंभीर तीव्र कुपरषण (एसएएम)/ 

मध्यम तीव्र कुपरषण (एमएएम) के उपर्ार और आयुष पिदतयर ंके माध्यम से कल्ाण पर ध्यान कें दद्त 

करता है तादक दुबलापन, दिगनापन, एनीदमया और अल् प वजन की व्यापकता कर कम दकया जा सके।   

 

जीवन र्क्र दृदिकरण अपनाकर कुपरषण के अंतर-पीढ़ीगत र्क्र कर हराने के दलए बच्र ं(6 माह 

से 6 वषि), गभिवती मदहलाओ,ं स्तनपान कराने वाली माताओ ंऔर दकशरररयर ंकर पूरक परषण प्रदान 

दकया जाता है। रािर ीय खाद्य सुरक्षा अदर्दनयम की अनुसूर्ी-II में दनदहत परषण मानदंडर ंके अनुसार पूरक 

परषण प्रदान दकया जाता है। इन मानदंिो ंको वपछले वषि संशोवित और उन्नत वकया गया है। पुराने 

मानदंड मुख्यतः  कैलररी-दवदशि थे; तथादप, संशरदर्त मानदंड पूरक परषण की मात्ा और गुणवत्ता दरनर ं

के संदभि में अदर्क व्यापक और संतुदलत हैं, जर आहार दवदवर्ता के दसिांतर ं पर आर्ाररत हैं, जर 

गुणवत्तापूणि प्ररट्ीन, स्वस्थ वसा और सूक्ष्म परषक तत्व प्रदान करते हैं।   

 

सूक्ष्म पोषक तत्ो ंकी आवश्यकता को पूरा करने तथा मवहलाओ ंऔर बच्ो ंमें एनीवमया को 

वनयंवत्रत करने के वलए आंगनवाडी कें द्रो ंको फोवट्षफाइि चावल की आपूवतष की िा रही है। 

 

मवहला एवं बाल ववकास मंत्रालय तथा स्वास्थ्य एवं पररवार कल्याण मंत्रालय ने संयुक्त रूप से 

बच्ो ंमें गंिीर कुपोषण की रोकथाम एवं उपचार तथा इससे संबंवित रुग्णता एवं मृतु्य दर में कमी लाने 

के वलए सामुदावयक कुपोषण प्रबंिन (सीएमएएम) प्रोट्ोकॉल िारी वकया है। 

*** 

 


