
भारत सरकार

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ

स्ास्थ और परर्ार कलथाण व्भाग

लोक सभा

अतारांककत पश संखथा 3125

किनांक 13 किसंबर, 2024 को पूछे जाने ्ाले पश न का उतर

रकालपता से पीव़त मविलाएं और कुपोवित बचे

†3125. शी राजी् राथ:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती थि बताने की कृपा करेगे कक:

(क) कथा िेश मे रकालपता से पीव़त मविलाओ और कुपोवित बच् की संखथा तेजी से बढ रिी िै और थकि िां,

तो राजथ/संघ राजथकेत्ार ततसंबंधी बथयर कथा िै;

(ख) उपथुयक समसथा के समाधान के वलए सरकार दारा थोजना्ार और राजथ/संघ राजथकेत्ार काथायव््त की

जा रिी थोजनाओ की ्तयमान वसथवत कथा ि;ै

(ग) वपछले तीन ्ि् और चालू ्िय के ियरान िशे मे राजथ/संघ राजथ केत्ार, व्शेि रप से उतर पिेश मे इन

थोजनाओ के तित आ्ंरित और खचय की गई धनरावश ्िय्ार ककतनी ि;ै

(घ) कथा इन थोजनाओ के पररणामस्रप उतर पिेश के मऊ वजले मे ्िय 2022-23 और 2023-24 मे

रकालपता से पीव़त मविलाओ और कुपोवित बच् की संखथा मे वगरा्ि आई ि;ै और

(ङ) थकि िां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा िै?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शीमती अनुवपथा पिेल)

(क) और (ख): स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ, राषीथ स्ास्थ वमशन (एनएचएम) के तित जी्न

चक िवृ्कोण मे पजनन, मातृ, न्जात, बाल, ककशोर स्ास्थ और पोिण संबंधी (आरएमएनसीएएच+एन)

काथयनीवत को लागू करता िै, वजसमे िेश के सभी राज थ्/संघ राज थ केत् मे कुपोिण और एवनवमथा संबंधी

समसथाओ का वन्ारण करने के वलए काथयकलाप शावमल िै, जो वनमानुसार ि:ै

 सा य्जवनक स्ास्थ सुव्धा केद् मे पोिण पुन्ायस केद (एनआरसी) सथावपत ककए जाते ि,ै ताकक

वचककतसा जरिलताओ के साथ गंभीर तीव कुपोिण (एसएएम) से पीव़त 5 ्िय से कम आथु के बच्

को इन-पेशेि वचककतसा और पोिण संबंधी पररचथाय पिान की जा सके। उपचारातमक िेखभाल के

अला्ा, बच् के वलए समथ पर, पथायप और उवचत आिार, पूणय आथु-उवचत िेखभाल और आिार

पथाओ के संबंध मे माताओ और िखेभाल करने ्ाल् के कयशल मे सुधार करने पर व्शेि ध थान किथा

जाता िै।

 एनीवमथा मुक भारत (एएमबी) काथयनीवत को छि ककथाकलाप (पोकिलैवकिक आथरन और िोवलक

एवसड अनुपूरण (आईएिए वसरप 6-59 मिीने के बच् को िो सपाि मे पिान ककथा जाता िै और



आईएिए लाल गोवलथां साप ताविक आधार पर गभय्ती मविलाओ को पिान की जाती ि)ै, कृवम मुवक

(सभी बच् को राषीथ कृवम मुवक कि्स के ियरान एलबेडाजोल की गोवलथां िी जाती ि)ै, गिन

व्िार परर्तयन संचार अवभथान, एनीवमथा के वलए परीकण और पोिोकॉल पबंधन के अनुसार

उपचार, सा य्जवनक स्ास्थ काथयकम् मे आईएिए िोरििाइड भोजन का अवन्ाथय पा्धान और

एनीवमथा के गैर-पोिण कारण् व्शेि रप से मलेररथा, फलोरोवसस और िीमोगलोवबनोपैथी का

समाधान करना) के काथाय््थन के माधथम से जी्न चक िवृ्कोण मे बच् और मविलाओ सवित

गभय्ती मविलाओ मे एनीवमथा के पसार को कम करने के वलए लागू ककथा गथा ि।ै

 माताओ का पूणय सेि (एमएए) काथयकम सतनपान क्रेज मे सुधार करने के वलए लागू ककथा गथा िै

वजसमे सतनपान की पारंवभक शुरआत और पिले छि मिीन् के वलए के्ल सतनपान और उसके बाि

आथु-उपथुक पूरक आिार पथाओ पर परामशय शावमल ि।ै

5 ्िय से कम आथु के बच् मे सिंटिग, ्ेससिग और कम ्जन की राजथ/संघ राजथ केत-्ार वापता और 15-

49 ्िय की आथु की मविलाओ मे एनीवमथा की वापता का बथयरा अनुलग नक-I मे किथा गथा िै।

पोिण काथयकम् की राजथ/संघ राजथ केत-्ार वसथवत अनुलग नक -II मे िी गई िै

(ग): राषीथ स्ास्थ वमशन (व्त) के अनुसार वपछले तीन ्ि् और चालू ्िय के ियरान उतर पिेश राजथ

सवित सभी राजथ्/संघ राजथ केत् मे पोिण काथयकम् के वलए राषीथ स्ास्थ वमशन के तित अनुमोकित

वनवधथ् और वथ का ्िय-्ार, व्त ्िय 2021-22 से व्त ्िय 2024-25 की िसूरी वतमािी तक (लाख

रपथे मे) का व््रण अनुलगक III मे किथा गथा िै।

(घ) और (ङ): राषीथ परर्ार स्ास्थ स््कण 5 (2019-21) के न्ीनतम ियर के अनुसार, उतर पिेश के मऊ

वजले मे 5 ्िय से कम आथु के बच् मे सिंटिग, ्ेससिग और कम ्जन की वाप तता और 15-49 ्िय की आथु की

मविलाओ मे एनीवमथा की वापता का ब थयरा वनम न्त िै:-

संकेतक एनएिएचएस 5 (2019-21)

5 ्िय से कम आथु ्ाले सिंिेड बचे (%) 25.4

5 ्िय से कम आथु के कमजोर बचे (%) 21.2

5 ्िय से कम आथु के बचे वजनका ्जन कम िै (%) 30.3

15-49 ्िय की आथु की सभी मविलाएं जो एनीवमक िै (%) 44.3



किनांक 13.12.2024 को उतर के वलए लोक सभा अतारांककत पश संखथा 3125 के उतर के भाग (क) और (ख)

मे संिरभत अनुलगक

अनुलगक -I

5 ्िय से कम आथु के बच् मे कुपोिण और मविलाओ मे एनीवमथा की वाप तता की राजथ/संघ राज थ केत-्ार

वसथवत [एनएिएचएस 5 (2019-21)]

कम सं. राजथ/संघ राज थ केत

5 ्िय से कम आथु

के बचे जो सिंिेड िै

(%)

5 ्िय से कम आथु के

बचे जो कमजोर िै (%)

5 ्िय से कम आथु

के बचे वजनका

्जन कम िै (%)

15-49 ्िय की आथु

की मविलाएं जो

एनीवमक िै (%)

1

अंडमान और वनकोबार दीप

समूि

22.5 16.0 23.7 57.5

2 आंध पिेश 31.2 16.1 29.6 58.8

3 अरणाचल पिशे 28.0 13.1 15.4 40.3

4 असम 35.3 21.7 32.8 65.9

5 वबिार 42.9 22.9 41.0 63.5

6 चंडीगढ 25.3 8.4 20.6 60.1

7 छतीसगढ 34.6 18.9 31.3 60.8

8

िािरा नागर ि्ेली और िमन

िी्

39.4 21.6 38.7

49.9

9 किलली 30.9 11.2 21.8 62.5

10 गो्ा 25.8 19.1 24.0 39.0

11 गुजरात 39.0 25.1 39.7 65.0

12 िररथाणा 27.5 11.5 21.5 60.4

13 विमाचल पिशे 30.8 17.4 25.5
53.0

14 जममू और कशमीर 26.9 19.0 21.0 55.9

15 झारखंड 39.6 22.4 39.4 65.3

16 कनायिक 35.4 19.5 32.9 47.8

17 केरल 23.4 15.8 19.7 36.3

18 लदाख 30.5 17.5 20.4 92.8

19 लकदीप 32.0 17.4 25.8 25.8

20 मधथ पिेश 35.7 19.0 33.0 54.7

21 मिाराष 35.2 25.6 36.1 54.2

22 मवणपुर 23.4 9.9 13.3
29.4

23 मेघालथ 46.5 12.1 26.6
53.8

24 वमजोरम 28.9 9.8 12.7
34.8

25 नागालैड 32.7 19.1 26.9
28.9

26 ओवडशा 31.0 18.1 29.7
64.3

27 पुडुचेरी 20.0 12.4 15.3
55.1

28 पंजाब 24.5 10.6 16.9
58.7

29 राजसथान 31.8 16.8 27.6
54.4

30 वसक्म 22.3 13.7 13.1
42.1

31 तवमलनाडु 25.0 14.6 22.0
53.4

32 तेलंगाना 33.1 21.7 31.8
57.6

33 वतपुरा 32.3 18.2 25.6
67.2

34 उतर पिेश 39.7 17.3 32.1 42.6

35 उतराखंड 27.0 13.2 21.0
50.4

36 पव्म बंगाल 33.8 20.3 32.2
71.4



किनांक 13.12.2024 को उतर के वलए लोक सभा अतारांककत पश संखथा 3125 के उतर के भाग (क) और (ख)

मे संिरभत अनुलगक

पोिण काथयकम् की राजथ/संघ राजथ केत-्ार वसथवत

अनुलगक II

कम सं. राजथ/संघ राज थ केत

पोिण पुन्ायस केद्

की संखथा*

गभय्ती मविलाओ का

पवतशत वज्िे 180

आईएिए गोवलथां

पिान की गई **

सतनपान कराने ्ाली

माताओ का पवतशत

वज् िे 180 आईएिए

गोवलथॉ पिान की

गई **

3 ्िय से कम आथु के बचे

वज् िे ज्म के एक घंिे के

भीतर सतनपान कराथा

गथा िै ***

1

अंडमान और वनकोबार

दीप समूि

0

61.9 77.5

46.9

2 आंध पिेश 21 95.0 86.1 52

3 अरणाचल पिेश 1 91.5 57.4 52

4 असम 29 95.0 65.4 49.1

5 वबिार 41 90.8 51.4 31.1

6 चंडीगढ 1 95.0 95.0 63.7

7 छतीसगढ 97 95.0 79.8 32.2

8

िािरा नागर ि्ेली और

िमन िी्
1

95.0 95.0

25.9

9 किलली 5 95.0 62.6 51.2

10 गो्ा 0 95.0 80.6 61.6

11 गुजरात 136 95.0 95.0 37.8

12 िररथाणा 11 95.0 59.7 41.6

13 विमाचल पिेश 7 89.7 72.1 45.1

14 जममू और कशमीर 6 95.0 73.2 55.6

15 झारखंड 98 92.4 76.2 21.5

16 कनायिक 33 95.0 88.3 49.1

17 केरल 4 95.0 61.8 66.7

18 लदाख 2 95.0 79.8 57.9

19 लकदीप 0 95.0 79.1 76.3

20 मधथ पिेश 318 95.0 65.5 41.3

21 मिाराष 45 95.0 61.9 53.2

22 मवणपुर 1 46.4 33.6 53.7

23 मेघालथ 7 68.6 64.2 78.8

24 वमजोरम 1 81.5 64.6 60.1

25 नागालैड 1 71.7 42.4 57.9

26 ओवडशा 67 95.0 81.1 68.5

27 पुडुचेरी 0 95.0 95.0 54.1



28 पंजाब 5 72.8 49.4 53.1

29 राजसथान 40 95.0 79.7 40.7

30 वसक्म 0 93.4 89.3 33

31 तवमलनाडु 8 95.0 61.9 60.2

32 तेलंगाना 17 95.0 78.3 37.1

33 वतपुरा 1 95.0 58.6 36.4

34 उतर पिशे 81 95.0 46.8 23.9

35 उतराखंड 2 95.0 64.6 41.3

36 पव्म बंगाल 53 95.0 92.3 59.4

सोत: *-राजथ ररपोिय 2023-24

** व्त ्िय 2023-24 के वलए स्ास्थ पबंधन सूचना पणाली (एचएमआईएस)

*** राषीथ परर्ार स्ास्थ स््कण एनएिएचएस (2019-21)



किनांक 13.12.2024 को उतर के वलए लोक सभा अतारांककत पश संखथा 3125 के उतर के भाग (ग) मे

संिरभत अनुलगक

अनुलगक III

व्त ्िय 2021-22 से 2024-25 ‘िसूरी वतमािी तक’ की अ्वध के वलए एनएचएम के तित पोिण

काथयकम् के वलए एसपीआईपी अनुमोिन और वथ

कम

सं.

राजथ/संघ

राज थ केत

2021-22* 2022-23

2023-24 2024-25 (िसूरी

वतमािी तक)

अनुमोिन व थथ अनुमोिन व थथ अनुमोिन व थथ अनुमोिन व थथ

1

अंडमान और

वनकोबार दीप

समूि

42.9 1.6

36.1 7.7 71.7 11.1

47.8 12.7

2 आंध पिेश 3,789.2 3,595.0 10237.6 3668.4 10,069.8 8,107.0 9,061.9 786.8

3 अरणाचल पिेश 469.9 271.6 259.8 229.6 268.8 2.4 442.0 50.3

4 असम 3,581.6 2,772.8 3327.8 2786.6 3,045.5 2,350.5 2,996.4 486.1

5 वबिार 1,616.2 1,004.2 11984.5 1992.2 11,943.3 3,192.7 10,459.9 1,161.0

6 चंडीगढ 4.1 1.7 1.2 0.1 1.2 0.7 1.4 0.2

7 छतीसगढ 5,514.9 3,392.7 3681.0 3328.0 3,517.7 1,728.4 3,722.8 397.7

8

िािरा नागर

ि्ेली और िमन

िी्

73.0 37.2

29.1 11.7 27.7 4.9

99.8 9.6

9 किलली 1,287.1 105.4 862.8 26.5 850.7 49.2 1,219.5 34.6

10 गो्ा 50.3 15.9 159.5 60.3 159.5 39.9 83.3 1.5

11 गुजरात 7,384.4 5,210.4 4759.5 2467.5 4,383.8 4,361.1 6,226.1 714.9

12 िररथाणा 1,620.3 1,662.6 2283.2 2770.2 2,326.2 2,592.2 2,163.9 2,350.3

13 विमाचल पिेश 526.3 291.9 506.8 214.9 268.1 199.8 1,096.4 43.7

14

जममू और

कश मीर

1,595.4 393.8

1192.2 551.3 1,332.2 81.8

1,304.4 46.3

15 झारखंड 5,585.6 1,198.6 8578.4 3593.0 7,943.5 2,007.9 8,541.1 602.6

16 कनायिक 3,871.0 2,257.9 4597.8 618.7 5,196.2 1,408.6 1,280.8 49.5

17 केरल 653.2 231.1 3347.8 1266.3 3,087.8 370.8 2,274.6 418.3

18 लदाख 92.5 18.6 52.5 14.2 32.9 15.4 56.9 4.3

19 एलकेएस 6.9 0.4 8.5 5.5 6.3 2.5 7.2 0.2

20 मध थ पिेश 9,236.7 6,549.2 15453.0 9289.7 20,025.9 9,240.5 13,507.1 1,696.5

21 मिाराष 6,171.0 5,281.9 10497.6 3211.9 10,599.7 3,527.5 10,752.1 3,284.7

22 मवणपुर 530.3 85.2 281.1 63.1 275.1 48.3 870.7 85.4

23 मेघालथ 634.9 259.0 690.2 463.2 713.0 80.7 713.8 42.5

24 वमजोरम 197.6 66.5 238.3 30.3 187.9 89.8 220.5 29.8

25 नागालैड 373.3 145.4 350.8 32.1 522.8 59.8 386.3 75.7

26 ओवडशा 5,446.0 3,973.6 4844.1 1328.6 3,889.4 2,154.5 2,958.8 1,301.3

27 पुडुचेरी 44.7 26.7 259.2 113.1 288.2 33.3 128.4 18.7



28 पंजाब 1,330.0 882.7 1351.7 187.6 1,320.0 1,320.0 2,265.3 42.9

29 राजसथान 5,365.1 2,473.8 6303.7 2036.4 5,919.4 2,051.3 8,665.1 112.5

30 वसक्म 66.7 6.7 85.6 57.1 71.7 56.3 70.1 25.6

31 तवमलनाडु 826.5 863.4 2309.2 903.7 2,305.2 1,486.2 932.8 760.5

32 तेलंगाना 2,176.5 1,683.4 3741.5 4819.7 3,687.7 325.5 4,242.6 0.0

33 वतपुरा 282.4 190.9 894.5 167.4 939.3 766.5 762.3 83.5

34 उतर पिशे 21,449.8 8,398.6 20060.2 2213.6 39,441.5 11,311.1 16,904.1 864.6

35 उतराखंड 547.1 203.8 1866.5 384.2 2,005.5 472.9 1,844.9 348.4

36 पव्म बंगाल 5,638.7 8,311.8 3877.8 2470.0 4,081.9 3,034.8 5,656.3 795.0

1. एसपीआईपी अनुमोिन और वथ राजथ्/संघ राजथ केत् दारा पसतुत उपलबध व्तीथ पबंधन ररपोि् के अनुसार िै और अनंवतम ि।ै

2. वथ मे के्दीथ ररलीज, तिनुरपी जारी राजथ अंश और ्िय के आरंभ मे अववथत शेि रावश मे से ककथा गथा व थथ शावमल ि।ै

3. * इसमे एमएए, एनडीडी, एएमबी, एनआरसी, व्ि ए, आईएमएनसीआई, एि-आईएमएनसीआई, आईडीसीएि, एचबी्ाईसी,

एचबीएनसी, एनबीएसथू, एनएसएसके, एसएनसीथू, केएमसी, एसएएएनएस, परर्ार भागीिारी िेखभाल, सीडीआर, बाल-एचडीथू

आकि जैसे सभी सीएच काथयकम् के वलए बजि आ्ंिन शावमल िै।

4. व्त त ्िय 2024-25 के ियरान व थथ मे केदीथ ररलीज, राज थ ररलीज और ्िय के शुर मे अव थवथत शेि मे से ककथा गथा व थथ शावमल

िै। आरसीएच आकि के फलेवकसबल पूल के संबंध मे व थथ को, अरणाचल पिशे, पीजे (31.08.2024 त क अदतन), के एन, एमजेड

(31.07.2024 तक अदतन) तथा एमजी (30.06.2024 तक अदतन) को छो़कर किनाकं 30.09.2024 तक अदतन ककथा गथा िै।

*****


