
लोक सभा 

अताराांककत प्रश्न सांख्ााः 3742    

किसका उत्तर बधुवार, 18 किसांबर, 2024 को कि्ा िाएगा 

 

पाम तेल की गुणवत्ता        

 

3742. श्री बैि्ांत पाांडा:   

    

क््ा  उपभोक् ता मामले, खाद्य और सावविकिक कवतरण मांत्री यह बताने की कृपा करेंगे कक: 

 

(क) क्या सरकार को खाद्य उत्पादों में पाम तेल के व्यापक उपयोग की जानकारी ह ैऔर यकद हाां, तो तत्सांबांधी 

ब्यौरा क्या ह;ै   

(ख) क्या पाम तेल के सेवन से स्वास््य पर पड़ने वाले प्रभावों के सांबांध में कोई अध्ययन ककया गया ह ैऔर 

यदी हाां, तो इसके प्रमुख कनष्कर्ष क्या हैं;   

(ग) सरकार द्वारा खाद्य उत्पादों में पाम तेल की गतुवता, सरुक्षा और उकित लेबकलांग सकुनकित करने के कलए 

क्या उपाय ककए गए हैं; और  

(घ) क्या सरकार पाम तेल के स्वास््यवधषक और अकधक सांवहनीय कवकल्पों को बढावा दनेे के कलए पहल 

करने पर कविार कर रही ह ैऔर यकद हाां, तो उक्त पहलों का ब्यौरा क्या ह?ै    
 

उत्तर 

उपभोक्ता मामले, खाद्य और सावविकिक कवतरण राज्् मांत्री 

(श्री बी. एल. वमाव) 

 

(क): पाम ऑयल खाद्य सुरक्षा एवां मानक (खाद्य उत्पाद मानक और खाद्य योजक) कवकनयम, 2011 के उप-

कवकनयम 2.2.1(19) के अांतगषत एक मानकीकृत उत्पाद ह।ै 

 

 दशे में पाम ऑयल की कुल उपलब्धता/अनमुाकनत खपत अिुलग्िक 'क' में दी गई ह।ै 

 

(ख): खाद्य सुरक्षा और मानक (लेबकलांग और प्रदशषन) कवकनयम, 2020 के अनुसार खाद्य व्यवसाय सांिालकों 

को कनम्नकलकखत प्रावधानों का पालन करना होगा: 

 सामग्री की सिूी में सामग्री के कलए एक कवकशष्ट नाम का उपयोग ककया जाएगा: 

बशते कक सांबांकधत वगों में आने वाली सामग्री के कलए, कनम्नकलकखत वगष शीर्षकों का उपयोग ककया जा सकता है, 

अर्ाषत:् - 

 



क्र. 

सां. 

वगव का िाम वगव शीर्व  

1 खाद्य वनस्पकत तेल कवकशष्ट खाद्य तेल जैसे सरसों का तेल, मूांगफली का तेल 

आकद का नाम बताइये 

 

 खाद्य पदार्ों के प्रत्येक पैकेज पर खाद्य पदार्ष का नाम कलखा होना िाकहए जो पैकेज में मौजदू खाद्य 

पदार्ष की वास्तकवक प्रकृकत को दशाषता हो। उपयुषक्त कवकनयम के अध्याय-2 में 'पवूष-पैकेज्ड खाद्य पदार्ों 

की लेबकलांग' कनधाषररत की गई ह ैऔर सभी एफ.बी.ओ. कनकदषष्ट प्रावधानों का अनपुालन करेंगे। 

 

(ग): भारतीय खाद्य सुरक्षा एवां मानक प्राकधकरत एफएसएसएआई (अपने क्षते्रीय कायाषलयों के माध्यम से) 

और राज्य/सांघ राज्य के्षत्र के खाद्य सरुक्षा प्राकधकरत खाद्य उत्पादों की कनयकमत कनगरानी, कनरीक्षत और 

नमनूाकरत करत ेहैं। ऐसे मामलों में, जहााँ खाद्य नमनूे गैर-अनुरूप पाए जाते हैं, एफएसएस अकधकनयम 2006, 

उसके तहत बनाए गए कनयमों और कवकनयमों के प्रावधानों के अनुसार दोर्ी खाद्य व्यवसाय सांिालकों (एफबीओ) 

के कखलाफ दांडात्मक कारषवाई शुरू की जाती ह।ै भारतीय मानक ब्यरूो (बीआईएस) ने एक भारतीय मानक 

आईएस 8323: 2018 'पाम ऑयल - कवकनदशे (पहला सांशोधन)' कवककसत ककया ह,ै जो गुतवता, सरुक्षा, पैककां ग 

और लेबकलांग से सांबांकधत आवश्यकताओां और पाम ऑयल के कलए नमनूाकरत और परीक्षत के तरीकों को 

कनधाषररत करता ह।ै 

(घ): खाद्य सुरक्षा और मानक (लेबकलांग और प्रदशषन) कवकनयम, 2020 में कवकनकदषष्ट खाद्य उत्पादों के लेबल पर 

घोकर्त सामग्री की जानकारी के आधार पर उत्पाद का ियन करना उपभोक्ताओ ां का सांसूकित कवकल्प ह।ै 

 

 

******* 



अनुलग्नक-क 

पाम तेल की गुणवत्ता के सांबांध में श्री बैि्ांत पाांडा द्वारा कििाांक 18.12.2024 को उत्तर किए िािे वाले 

लोक सभा अताराांककत प्रश्न सांख्ा 3742 के भाग (क) के उत्तर में उकललकखत अिुलग्िक 

िेश में पाम तेल की कुल उपलब्धता/खपत का ब््ौरा किम्िािुसार है:-  

 

कुल खाद्य तेल माांग/खपत में पाम ऑ्ल का % कहस्सा (मात्रा एलएमटी में) 

तेल वर्व  

(िवांबर-

किसांबरt) 

पाम तेल का 

घरेलू 

उत्पािि * 

पाम तेल आ्ात 

(कच्चा + 

पररष्कृत)** 

पाम तेल की 

कुल उपलब्धता 

कुल खाद्य तेल 

उपलब्धता/माांग/ 

खपत (घरेलू 

उत्पािि+आ्ात)  

 

 

  

(घरेलू उत्पािि + आ्ात) 

खाद्य तेलों की कुल 

खपत में % कहस्सा 

2019-20 2.77 72.45  75.22 240.71 31.25% 

2020-21 2.7 83.14 85.84 246.03 34.89% 

2021-22 3.14 80.51 83.65 258.44 32.37% 

2022-23 3.46 97.95 _ 101.41 289.23 35.06% 

2023-24 3.9 89.15 93.05 278.3 33.44%  
स्रोत - *डीएएफडब्ल्ू, **डीिीसीआईएस 

 

 

 

 

 


