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भारतीय पारम्पररक चिककत्सापद्धचतयों को बढावा िेना 
 

 4299. श्री अचनल किरोचजया:  
 

क्या आयुष मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे कक:  
 

(क)   सरकार द्वारा भारतीय पारम्पररक चिककत्सा पद्धचतयों को वैचिक रूप से बढावा िेने के 

चलए क्या प्रमुख किम उठाए गए हैं; 

(ख)   क  ्या सरकार ने वैचिक महामारी के िौरान आयुवेि, योग और होम्योपैथी उपिार पद्धचतयों के 

उपयोग को बढावा िेने के चलए कोई चवशेष योजना शुरू की ह ैऔर यकि हां, तो तत्संबंधी 

ब्यौरा क्या ह;ै 

(ग)   आयुष स्वास््य को बढावा िेने के चलए सरकार द्वारा शुरू की गई नई आयुष योजनाओं और 

पहलों का ब्यौरा क्या ह;ै और 

(घ)   सरकार द्वारा युवा चिककत्सकों और शोधकतााओं को भारतीय पारम्पररक चिककत्सा पद्धचतयों में 

प्रचशक्षण और अनुसंधान के चलए प्रिान ककए गए अवसरों का ब्यौरा क  ्या ह?ै  
 

उत्तर 

आयषु मंत्रालय के राज्य मतं्री (स्वततं्र प्रभार) 

(श्री प्रतापराव जाधव) 
 

(क):  आयुष मंत्रालय न ेआयुष में अंतरााष्ट्रीय सहयोग को बढावा िेने के चलए एक कें द्रीय के्षत्र योजना 

(आईसी स्कीम) चवकचसत की ह,ै चजसके तहत आयुष मंत्रालय आयुष उत्पािों और सेवाओं के चनयाात को 

बढावा िेने के चलए भारतीय आयुष औषचध चनमााताओं/आयुष सेवा प्रिाताओं को सहायता प्रिान करता ह;ै 

आयुष चिककत्सा पद्धचत के अंतरााष्ट्रीय प्रिार, चवकास और मान्यता को सरल बनाता ह;ै चहतधारकों के 

बीि पररििाा को बढावा िेता ह ैऔर अंतरााष्ट्रीय स्तर पर आयुष बाजार का चवकास करता ह;ै चविेशों में 

आयुष अकािचमक पीठों की स्थापना के माध्यम से चशक्षा और अनुसंधान को बढावा िेता ह ैऔर अंतरााष्ट्रीय 

स्तर पर आयुष चिककत्सा पद्धचतयों के बारे में जागरूकता और अचभरुचि के संवधान तथा सुिढृीकरण हते ु

प्रचशक्षण कायाशालाओं/संगोचियों का आयोजन करता ह।ै  
 

आयुष मंत्रालय ने आयषु चिककत्सा पद्धचतयों को अंतरााष्ट्रीय मान्यता किलान ेकी किशा में चनम्नचलचखत किम 

उठाए हैं:  
 

 आपसी चहत पर आयुष से संबंचधत गचतचवचधयों को शुरू करने के चलए िेश स्तरीय समझौता ज्ञापन 

(एमओय)ू पर हस्ताक्षर करके चविेशी िेशों के साथ सहयोग। चविेशी िेशों के साथ पारंपररक 

चिककत्सा और होम्योपैथी के के्षत्र में सहयोग के चलए 24 िेश िर िेश स्तर पर समझौता ज्ञापनों 

पर हस्ताक्षर ककए;   

 अनुसंधान/अकािचमक सहयोग के चलए चविेशी संस्थानों के साथ समझौता ज्ञापनों पर हस्ताक्षर;  

• चविेशी चविचवद्यालयों/संस्थानों में आयुष पीठों की स्थापना के चलए 15 समझौता ज्ञापन;  

• आयुष चवशेषज्ञ (अल्पकाचलक/िीघाकाचलक) की प्रचतचनयुचि;  

• आयुष के के्षत्र में सहयोग, अंतरााष्ट्रीय प्रचशक्षण के आयोजन या सहायता के चलए चवि स्वास््य 

संगठन (डब्ल्यूएिओ) या संयुि राष्ट्र (यूएन) एजेंचसयों के साथ सहयोग; 

• अंतरााष्ट्रीय स्तर पर आयुष चिककत्सा पद्धचत के बारे में जागरूकता और रुचि के संवधान तथा 

सुिढृीकरण हतेु भारत या चविेश में सम्मेलन,सेचमनार, एक्सपो इत्याकि का आयोजन; 

• आयुष पद्धचत के बारे में प्रामाचणक जानकारी प्रिान करने के चलए चवि भर के चवचभन्न िेशों में 

42 आयुष सूिना प्रकोि (कें द्र) की स्थापना; 

• चवचभन्न चद्वपक्षीय बैठकों और बहुपक्षीय मंिों में आयुष का प्रचतचनचधत्व करना, अंतरााष्ट्रीय स्तर पर 

आयुष में नैिाचनक अनुसंधान करने के चलए सहायता िेना;  

• आयुष उत्पािों और सेवाओं आकि के चनयाात को बढावािेने के चलए भारतीय आयुष 

चनमााताओं/आयुष सेवा प्रिाताओं को सहायता प्रिान करता ह।ै  



• भारत में मान्यता प्राप्त आयषु संस्थानों में चविेशी नागररकों को पाठ्यक्रममों के चलए आयुष छात्रवृचत्त 

प्रिान करना।  

• अंतरााष्ट्रीय योग किवस (आईडीवाई), 21 जून को प्रचतवषा मनाया जाता है, वषा 2014 में संयुि 

राष्ट्र द्वारा अपनाए जाने के बाि आईडीवाई एक प्रमुख कायाक्रमम बन गया है, चजसमें ितूावासों, 

योग चिककत्सकों और स्थानीय समुिायों के माध्यम से चवि भर में बडे पैमान ेपर भागीिारी होती 

ह।ै  

• पाठ्यक्रममों के माध्यम से योग चशक्षा के चलए सहयोग और चविेशी चविचवद्यालयों में आयुष पीठों 

की स्थापना जैसी शैचक्षक पहलें। आयुष मंत्रालय द्वारा स्थाचपत योग प्रमाणन बोडा (वाईसीबी), 

योग पेशेवरों और संस्थानों के चलए अंतरााष्ट्रीय स्तर पर अचधमान्य प्रमाणन प्रिान करता ह,ै चजससे 

चशक्षण और अभ्यास में गुणवत्ता मानकों को सुचनचित ककया जाता ह।ै 
 

(ख)  और (ग): आयुष मंत्रालय ने आयुष स्वास््य को बढावा िेने के चलए चनम्नचलचखत पहलें की 

ह:ै   

• आयुष मंत्रालय आयषु चिककत्सा पद्धचत के चवकास और संवधान के चलए राज्य/संघ राज्य के्षत्र 

सरकारों के माध्यम से राष्ट्रीय आयुष चमशन (एनएएम) की कें द्रीय प्रायोचजत योजना को कक्रमयाचन्वत 

कर रहा ह ैऔर एनएएम किशाचनिेशों के अनुसार उनकी राज्य वार्षाक काया योजनाओं (एसएएपी) 

में प्राप्त प्रस्तावों के अनुसार उन्हें चवत्तीय सहायता प्रिान कर रहा ह।ै   

• आयुष मंत्रालय ने आयषु में अंतरााष्ट्रीय सहयोग को बढावा िेने के चलए एक कें द्रीय क्षेत्रीय योजना 

(आईसी स्कीम) चवकचसत की ह ै चजसके तहत आयुष मंत्रालय आयुष उत्पािों और सेवाओं के 

चनयाातको बढावा िेने के चलए भारतीय आयुष औषचध चनमााताओं/आयषु सेवा प्रिाताओं को सहायता 

प्रिान करता ह;ै आयुष चिककत्सा पद्धचत के अंतरााष्ट्रीय प्रिार, चवकास और अचधमान्यता को सरल 

बनाता ह;ै चहतधारकों के बीि पररििाा को बढावा िेता ह ैऔर अंतरााष्ट्रीय स्तर पर आयुष बाजार 

का चवकास करता ह;ै अंतरााष्ट्रीय स्तर पर आयषु चिककत्सा पद्धचतयों के बारे में जागरूकता और 

अचभरुचि के संवधान तथा सुिढृीकरण हते ुचविेशी िेशों मेंआयुष अकािचमक पीठों की स्थापना और 

प्रचशक्षण कायाशाला/संगोिी आयोचजत करके चशक्षा और अनुसंधान को बढावा िेना। 

• आयुष मंत्रालय ने गुजरात के जामनगर में एक वैचिक पारंपररक चिककत्सा कें द्रस्थाचपत करने के 

चलए चवि स्वास््य संगठन (डब्ल्यूएिओ) को सहयोग प्रिान ककया ह,ै चजसका कायानीचतक ध्यान 

प्रमाण और चशक्षण, ऑकडे और चवश्लेषण, चस्थरता और साम्यता, तथा नवािार और प्रौद्योचगकी 

पर ह ैताकक वैचिक स्वास््य और सतत चवकास में पारंपररक चिककत्सा के योगिान को बेहतर ककया 

जा सके।  

• मंत्रालय आयुष चिककत्सा पद्धचत के बारे में जागरूकता पैिा करने के चलए आयषु में सूिना चशक्षा 

और संिार (आईईसी) को बढावा िेने के चलए कें द्रीय क्षेत्रीय योजना को भी कक्रमयाचन्वत करता ह।ै 

इस योजना का उदे्दश्य िेश भर में आबािी के सभी वगों तक पहुुँिना ह।ै यह राष्ट्रीय/राज्य आरोग्य 

मेलों, योग मेलों/उत्सवों, आयुवेि पवों आकि के आयोजन के चलए सहायता प्रिान करता ह।ै 

मंत्रालय आयुष पद्धचत के बारे में जागरूकता उत्पन्न करने के चलए मल्टी-मीचडया, प्प्रंट मीचडया 

अचभयान भी िलाता ह।ै  

• आयुष औषचध गणुवत्ता एवं उत्पािन संवधान योजना (एओजीयूएसवाई) भारत में आयुवेि, चसद्ध, 

यूनानी और होम्योपैथी (एएसयूएंडएि) िवाओं को चवचनयचमत करने के चलए औषचध एवं प्रसाधन 

सामग्री अचधचनयम, 1940 और इसके संबंचधत चनयमों द्वारा प्रिान ककए गए ढांिे का उपयोग 

करती ह,ै ताकक उच्च मानकों को प्राप्त करने के चलए आयुष िामेचसयों और औषचध परीक्षण 

प्रयोगशालाओं का सुिढृीकरण और उन्नयन ककया जा सके।  

• आयुज्ञाान योजना: इस योजना का उदे्दश्य िेश स्तर पर आयुष स्वास््य सेवाक्षेत्र में क्षमता को 

बढाना और चवकचसत करना ह।ै इसका उदे्दश्य स्थायी आयुषचवचधयों के माध्यम से स्वास््य संबंधी 

पद्धचतयों में सुधार करना, पेशेवरों को पेशेवर अचभचवन्यास प्रचशक्षण के चलए प्रोत्साचहत करना, 

चशक्षकों और डॉक्टरों के ज्ञान को अद्यतन करना और आयषु चवकास के प्रसार के चलए सूिना 

प्रौद्योचगकी के उपयोग को बढावा िेना ह।ै यह स्कीम िावों को अचधमान्य बनाने और वैचिक 

बाजार में आयुष िचृिकोणों और औषचधयों की स्वीकायाता बढाने के चलए प्राथचमकता वाले क्षेत्रों में 

अनुसंधान और चवकास को प्रोत्साचहत करने पर भी ध्यान कें कद्रत करती ह।ै  

• आयुस्वाास््य: आयुस्वाास््य योजना का उदे्दश्य िो मौजूिा योजनाओं – जन स्वास््य उपिार 

(पीएिआई) और उत्कृिता कें द्र (सीओई) को चवलय और चवस्ताररत करके भारत के सामन ेआन े

वाली चवचवध स्वास््य िुनौचतयों का समाधान करना ह।ै इस योजना के तीन मुख्य घटक हैं: आयुष 

और जनस्वास््य, खेल चिककत्सा हतेु आयुष, और उत्कृिता कें द्र के चलए सुचवधाओं का 

उन्नयन।  आयुष मंत्रालय के तत्वावधान में 12 राष्ट्रीय संस्थान और 05 अनसंुधान पररषिें भी 



आयुष चिककत्सा पद्धचतयों में चशक्षा, स्वास््य िेखभाल सेवाओं, अनुसंधान और सावाजचनक 

जागरूकता में कायारत हैं। इन संस्थानों की बाह्यरोगी और आंतररक रोगी सेवाए ंजन साधारण को 

व्यापक स्वास््य िेखभाल प्रिान करती हैं। आयुष मंत्रालय के तहत पांि अनुसंधान पररषिें अपनी-

अपनी आयुष चिककत्सा पद्धचतयों में वैज्ञाचनक आधार पर अनुसंधान का समन्वय, चनमााण, चवकास 

औरप्रिार करने के साझा अचधिेश के साथ काया करती हैं। ये संस्थान/अनुसंधान पररषिें आम जनता 

के बीि स्वास््य िेखभाल की आयुष पद्धचतयों के बारे में जागरूकता उत्पन्न करन ेके चलए आरोग्य 

मेल,े जागरूकता चशचवर, उपिार चशचवर, रेचडयो और टीवी वाताा, स्वास््य रक्षण कायाक्रमम 

(एसआरपी), अनुसूचित जाचत उप योजना (एससीएसपी) अनुसंधान कायाक्रमम,आकिवासी स्वास््य 

सेवा अनुसंधान कायाक्रमम (टीएिसीआरपी) जैसे आउटरीि कायाक्रमम भी आयोचजत करती हैं।   
 

आयुष पद्धचत के प्रिार और प्रसार के चलए एक आयुष अनुसंधान पोटाल चवकचसत ककया गया ह,ै 

जहां 43,614 साक्ष्य आधाररत शोध लेख सूिीबद्ध हैं। पोटाल का प्लंक 

https://ayushportal.nic.in/default.aspx ह।ै   
 

(घ): भारत सरकार आयवेुि, चसद्ध, यूनानी और सोवा-ररग्पा (एएसयूएस) के्षत्र में अनुसंधान को 

बढावा िेने के चलए भारतीय चिककत्सा पद्धचत राष्ट्रीय आयोग (एनसीआईएसएम) के माध्यम से चनम्नचलचखत 

अवसर प्रिान करती ह:ै  

• प्रकाशन अनिुान: एनसीआईएसएम आयुवेि, चसद्ध, यूनानी चिककत्सा पद्धचत के चशक्षकों, स्नातक 

और स्नातकोत्तर, और चिककत्सकों को किशा-चनिेशों के अनुसार गुणवत्ता पचत्रकाओं में शोध पत्रों के 

प्रकाशन के चलए प्रकाशन अनुिान िे रहा ह।ै  

• स्टूडेंटचशप प्रोग्राम िॉर आयवुिे ररसिा केन (स्पाका): एनसीआईएसएम न,े कें द्रीय आयुवेिीय चवज्ञान 

अनुसंधान पररषि (सीसीआरएएस) के सहयोग से, आयुवेि कॉलेजों के स्नातक छात्रों के चलए 

स्टूडेंटचशप प्रोग्राम िॉर आयुवेि ररसिा केन (स्पाका) का शुभारंभ ककया। एनसीआईएसएम के 

सहयोग से, कें द्रीय यूनानी चिककत्सा अनुसंधान पररषि (सीसीआरयूएम) तथा कें द्रीय चसद्ध 

अनुसंधान पररषि (सीसीआरएस) ने चसद्ध और यूनानी चिककत्सा पद्धचत के चलए छात्रवृचत्त कायाक्रमम 

के तहत क्रममशः चसद्ध और यूनानी कॉलेजों के स्नातक छात्रों के चलए अनुसंधान चवकास काया का भी 

शुभारंभ ककया।  

• स्नातकोत्तर शोधाथी (पीजी-स्टार): एनसीआईएसएम न,े सीसीआरएएस के सहयोग से, स्कीम िॉर 

टे्रप्नंग इन आयुवेि ररसिा िॉर पोस्ट ग्रेजुएट स्कालसा (पीजी-स्टार) शुरू की ह।ै  

• साचहचत्यक अनसुधंान: सीसीआरएएस व्यचियों को साचहचत्यक अनुसंधान के चलए अनुिान िे रहा ह ै

और अनुसंधान के उदे्दश्य से चशक्षण संस्थानों के साथ काया भी कर रहा ह।ै 

• अन्वषेणम रस-भस्म: आयवेुि बोडा, एनसीआईएसएम, रसशास्त्र और भैषज्य कल्पना चवभाग या 

मान्यता प्राप्त आयुवेि संस्थानों के रसशास्त्र के चशक्षकों और आयुवेि चिककत्सकों से नए "रसौषचध" 

या "नई सामग्री की भस्म" तैयार करने के चलए प्रस्ताव आमंचत्रत कर रहा ह,ै चजसका वणान 

ककसी भी प्रािीन आयुवेि ग्रथंों में नहीं ह।ै 
***** 

https://ayushportal.nic.in/default.aspx

