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अतारांककत पश‍् संखथा: 4337

कि‍ांक 20 किसम्र, 2024 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

टाइप-2 मधुमेह के मामले

†4337. श् एंटो एनटो‍्:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् थह ्ता‍े की कृपा करेगे कक:

(क) 15-24 ्र् की आथु के थु्ाओ मे टाइप-2 मधुमेह (ट्2ड्) के मामलो मे ्ढोतर् का समाधा‍ कर‍े के

वलए सरकार दारा कथा किम उठाए गए है/उठाए जा‍े का पसता् ह;ै

(ख) कथा सरकार के पास थु्ाओ मे टाइप-2 मधुमेह के पसार के सं्ंध मे आंकडे उपलबध है और थकि हां, तो

ततसं्ंध् राजथ्ार बथयरा कथा है;

(ग) िेश मे थु्ाओ मे मधुमेह के ्ारे मे जागरकता और रोकथाम को ्ढा्ा िे‍े के वलए कथा व्वशष पहल की

जा रह् है;

(घ) कथा थु्ाओ मे मधुमेह के श्घ व‍िा‍ और उपचार मे सुधार के वलए कोई लव्त काथ्कम है और थकि हां,

तो बथयरा कथा ह;ै और

(ङ) िेश के गाम्ण और ्ंवचत ्ेतो मे मधुमेह के प्ंध‍ के वलए उवचत स्ास्थ से्ा तक पहचं मे सुधार के

वलए ककए गए पथासो की वसथवत कथा ह?ै

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथमंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) से (ङ): भारत सरकार का स्ास्थ और परर्ार कलथाण व्भाग राष्थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के

एक भाग के रप मे राष्थ गैर-संचार् रोग रोकथाम और व‍थंतण काथ्कम (ए‍प्-ए‍स्ड्) के अंतग्त राजथो

संघ राजथ ्ेतो को तक‍्की और व्त्थ सहाथता पिा‍ करता ह।ै थह काथ्कम ्ुव‍थाि् ढांचे को मज्ूत

कर‍े, मा‍् संसाध‍ व्कास, श्घ व‍िा‍, उपचार और प्ंध‍ के वलए उवचत सतर के स्ास्थ पररचथा् केद

के वलए रेफरल और मधुमेह सवहत गैर-संचार् रोगो (ए‍स्ड्) की रोकथाम के वलए स्ास्थ सं्ध्‍ और

जागरकता पैिा कर‍े पर केकदत है। 1,75,182 आथुषमा‍ आरोगथ मंकिरो के माधथम से सभ् के वलए मधुमेह



के जोवखम का आकल‍ और जांच की जात् है। राष्थ गैर-संचार् रोग रोकथाम और व‍थंतण काथ्कम (ए‍प्

-ए‍स्ड्) के अंतग्त 770 वजला ए‍स्ड् कल्व‍क और 6410 सामुिावथक स्ास्थ केद ए‍स्ड् कल्व‍क

सथावपत ककए गए है।

मधुमेह सवहत ए‍स्ड् के ्ारे मे ज‍ जागरकता ्ढा‍े और स्सथ ज््‍शैल् को ्ढा्ा ि‍ेे के वलए आगे

की पहलो मे व्श मधुमेह कि्स म‍ा‍ा, व‍रंतर सामुिावथक जागरकता के वलए पपट, इलेक्टव‍क और

सोशल म्वडथा का उपथोग कर‍ा शावमल है। मधुमेह सवहत ए‍स्ड् के वलए जागरकता सृज‍ काथ्कलापो

के वलए राजथो और संघ राजथ ्ेतो को उ‍के काथ्कम काथा्न्थ‍ थोज‍ाओ (प्आईप्) के अ‍ुसार राष्थ

स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के तहत व्त्थ सहाथता पिा‍ की जात् ह।ै

भारत्थ खाद सुर्ा ए्ं मा‍क पावधकरण (एफ़एसएसएआई) ‍े स्सथ खा‍-पा‍ की आितो को ्ढा्ा िे‍े

के वलए "ईट राइट इव‍वशएरट्" और "आज से थोडा कम" जैसे अवभथा‍ शुर ककए है। थु्ा काथ्कम और खेल

मंतालथ दारा काथा्वन्त "कफट इंवडथा मू्मेट" और "खेलो इंवडथा" थु्ाओ को शार्ररक काथ्कलापो मे

शावमल हो‍े के वलए पोतसावहत करता है। आथुर मंतालथ दारा थोग से सं्ंवधत व्वभन काथ्कलाप आथोवजत

ककए जाते है।

राष्थ व‍ःशुलक औरवध से्ा पहल के तहत सा््जव‍क स्ास्थ सुव्धा केदो पर सभ् को इंसुवल‍ सवहत

मधुमेह के वलए आ्शथक ि्ाएं व‍ःशुलक पिा‍ की जात् है।

आथुषमा‍ भारत पधा‍मंत् ज‍ आरोगथ थोज‍ा (ए्् प्एम-जेए्ाई) का लकथ लगभग 55 करोड

लाभारथथो को मधथम और व्वशष पररचथा् असपताल मे भत् के वलए पवत ्र् पवत परर्ार 5 लाख रपथे का

स्ास्थ क्र पिा‍ कर‍ा ह,ै जो भारत की आ्ाि् के व‍मतम 40% वहससे मे आ‍े ्ाले 12.37 करोड

परर्ारो से सं्ंवधत है।

स्ास्थ लाभ पैकेज (एच््प्) के ‍््‍तम राष्थ मासटर मे इस थोज‍ा के अंतग्त 29,870 से अवधक

असपतालो के ‍ेट्क् के माधथम से मधुमेह और मधुमेह के कारण उतपन जरटलताओ सवहत 27 सपेवशथवलट् मे

1961 पककथाओ से सं्ंवधत कैशलेस स्ास्थ पररचथा् से्ाएं पिा‍ की जात् है। मधुमेह से उतपन

जरटलताओ से सं्ंवधत कुछ पैकेजो मे डाथव्रटक फुट, डाथव्रटक कीटोएवसडोवसस, डाथव्रटक रेरट‍ोपैथ्

आकि शावमल ह।ै
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