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भारत सरकार 

महिला एवं बाल हवकास मंत्रालय 

 लोक सभा 

अतारांहकत प्रश्न संख्या 4173 

दिन ांक 20 दिसम्बर, 2024 को उत्तर िेने के दिए 

 

पोषण अहभयान  

 

4173. श्री दुरई वाइको: 

 

क्य  महिला एवं बाल हवकास मांत्री यह बत ने की कृप  करें गे दक: 

(क)  पोषण अदिय न के ि ग के रूप में मदहि ओां और बच्ोां में कुपोषण के चुनौतीपूणण 

मुदे्द से दनपटने के दिए मदहि  एवां ब ि दवक स मांत्र िय (डबू्ल्यसीडी) तथ  आयुष 

मांत्र िय के बीच हुए समझौत  ज्ञ पन के पररण म क  वषणव र और र ज्यव र ब्यौर  

क्य  है; और   

(ख)  ‘पोषण म ह’ के एक य  अन्य दवषय के समथणन में पोषण-कें दित जन आांिोिनोां को 

प्रोत्स हन िेने के दिए दवगत प ांच वषों के िौर न शुरू की गई गदतदवदियोां, ऐसी 

गदतदवदियोां के दिए आवांदटत दनदियोां क  मांत्र ियव र, वषणव र, र ज्यव र ब्यौर  क्य  

है?  

उत्तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

 

(क) और (ख): पोषण अदिय न म चण 2018 में शुरू दकय  गय  थ । 15वें दवत्त आयोग 

के तहत, कुपोषण की चुनौदतयोां के सम ि न के दिए आांगनव डी सेव ओां, पोषण 

अदिय न और दकशोररयोां (आक ांक्षी दजिोां और पूवोत्तर के्षत्र में 14-18 वषण की आयु) के 

दिए योजन  जैसे दवदिन्न घटकोां को व्य पक दमशन सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 

(दमशन पोषण 2.0) के अांतगणत श दमि दकय  गय  है।  
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दमशन पोषण 2.0 के अांतगणत स मुि दयक सहि दगत , आउटरीच, व्यवह र पररवतणन 

और वक ित जैसी गदतदवदियोां के म ध्यम से कुपोषण में कमी ि ने तथ  स्व स्थ्य, 

तांिुरुस्ती और प्रदतरक्ष  में सुि र के दिए नई क यणनीदत बन ई गई है। यह म तृ पोषण, 

दशशु और छोटे बच्ोां के आह र म निांडोां, गांिीर तीव्र कुपोषण (एसएएम) / मध्यम तीव्र 

कुपोषण (एमएएम) के उपच र और आयुष प्रथ ओां के म ध्यम से कल्य ण पर ध्य न 

कें दित करत  है त दक िुबि पन, बौन पन, एनीदमय  और अल्प वजन की व्य पकत  को 

कम दकय  ज  सके। 

इसके अि व , आयुवेि क यणकि प के म ध्यम से दकशोररयोां में पोषण सांबांिी सुि र के 

दिए मदहि  एवां ब ि दवक स मांत्र िय और आयुष मांत्र िय के मध्य समझौत  ज्ञ पन पर 

हस्त क्षर दकय  गय । समझौत  ज्ञ पन के अांतगणत, िोनोां मांत्र िय स क्ष्य-आि ररत 

आयुवेदिक क यणकि पोां के म ध्यम से दकशोररयोां (14-18 वषण की आयु) में एनीदमय  के 

प्रबांिन के दिए प ांच उत्कषण दजिोां (िुबरी-असम, बस्तर-छत्तीसगढ़, पदिमी दसांहिूम-

झ रखांड, गढ़दचरौिी-मह र ष्ट्र  और िौिपुर-र जस्थ न) में प यिट पररयोजन  के 

क य णन्वयन के दिए सहयोग कर रहे हैं।  

इस दमशन के अांतगणत दकए ज ने व िे प्रमुख क यणकि प स मुि दयक जुट व और 

ज गरूकत  पक्ष समथणन है, दजसके तहत िोगो को पोषण सांबांिी पहिुओां के ब रे में  

दशदक्षत करने के दिए जन आांिोिन चि य  ज त  है। र ज्य और सांघ र ज्य के्षत्र क्रमशः  

दसतांबर और म चण-अपै्रि के महीनोां में मन ए ज ने व िे पोषण म ह और पोषण पखव डे 

के िौर न स मुि दयक सहि दगत  क यणक्रमोां के तहत दनयदमत रूप से सांवेिीकरण 

गदतदवदियोां क  आयोजन और ररपोदटिंग कर रहे हैं। समुि य आि ररत क यणक्रम (सीबीई) 

ने पोषण सांबांिी प्रथ ओां में बिि व ि ने में महत्वपूणण क यणनीदत के रूप में क म दकय  है 

और सिी आांगनव डी क यणकदत्रणयोां को हर महीने िो समुि य आि ररत क यणक्रम 

आयोदजत करने होते है। 

वषण 2018 से अब तक 13 जन आन्दोिनोां के म ध्यम से 100 करोड से अदिक जन 

आन्दोिन गदतदवदिय ां आयोदजत की गई हैं, दजनमें 7 पोषण म ह और 6 पोषण पखव ड  

श दमि हैं, दजनमें से प्रते्यक ने न केवि िदक्षत ि ि दथणयोां, बल्कि बडे पैम ने पर 

समुि योां को सांवेिनशीि बन ने में मिि की। 

सक्षम आांगनव डी और दमशन पोषण 2.0 के दिश दनिेशोां के अनुस र, पोषण पखव ड  

और पोषण म ह से सांबांदित गदतदवदियोां के दिए प्रदत वषण प्रदत दजि  कुि 5 ि ख रुपये 

ज री दकए ज ते हैं, जो र ज्य/सांघ र ज्य के्षत्रोां के कुि बजट में श दमि होत  है। 
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अब तक सिी जन आन्दोिनोां में आयोदजत गदतदवदियोां की वषणव र सांख्य  अनुलग्नक-I 

में िी गई है। 

दमशन पोषण 2.0 के अांतगणत ज री कुि दनदिय ां अनुलग्नक II में िी गई है। 

 

****  
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अनुलग्नक-I 

"पोषण अहभयान" के संबंध में श्री दुरई वाइको द्वारा हदनांक 20.12.2024 को पूछे 

गए लोक सभा  अतारांहकत प्रश्न संख्या 4173 के भाग (ख) के उत्तर में संदहभित 

अनुलग्नक 

अब तक सिी जन आन्दोिनोां में आयोदजत गदतदवदियोां की वषणव र सांख्य  इस प्रक र है: 

वषि पोषण माि 

गहतहवहधयां (करोड़ में) 

पोषण पखवाड़ा 

गहतहवहधयां (करोड़ में) 

2024 13.70 17.15 

2023 39.38 4.89 

2022 17.57 2.96 

2021 20.30 2.21 

2020 14.08 1.36 

2019 3.62 0.83 

2018 0.22 - 
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अनुलग्नक- II 

"पोषण अहभयान" के संबंध में श्री दुरई वाइको द्वारा हदनांक 20.12.2024 को 

पूछे गए लोक सभा अतारांहकत प्रश्न संख्या 4173 के भाग (ख) के उत्तर में 

संदहभित अनुलग्नक  

 

दवत्त वषण 2021-22 से दवत्त वषण 2024-25 तक दमशन पोषण 2.0 के अांतगणत ज री 

दनदियोां क  र ज्यव र और वषणव र ब्यौर  दनम्न नुस र है: 

क्र. 

सं. 
राज्य का नाम  

राहि करोड़ रुपये में 

2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 

जारी हनहध  जारी हनहध जारी हनहध 
जारी हनहध 

* 

1 अांडम न एवां  

दनकोब र द्वीप 

समूह 

19.71 3.85 12.15 

2.06 

2 आांध्र प्रिेश 744.60 827.79 705.68 145.75 

3 अरुण चि 

प्रिेश 
170.83 137.78 162.06 

7.47 

4 असम 1319.90 1651.63 2233.31 370.14 

5 दबह र 1574.43 1740.09 1859.29 1358.19 

6 चांडीगढ़ 15.32 33.10 19.79 12.08 

7 छत्तीसगढ़ 606.73 668.96 579.46 386.80 

8 ि िर  और नगर 

हवेिी एवां िमन 

और िीव 

9.33 5.80 11.97 

1.02 

9 दिल्ली 133.11 182.77 161.81 30.92 

10 गोव  10.84 14.71 13.95 9.75 

11 गुजर त 839.86 912.64 1126.80 188.86 
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क्र. 

सं. 
राज्य का नाम  

राहि करोड़ रुपये में 

2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 

जारी हनहध  जारी हनहध जारी हनहध 
जारी हनहध 

* 

12 हररय ण  173.03 195.25 225.78 177.77 

13 दहम चि प्रिेश 247.99 270.24 301.09 217.60 

14 जमू्म एवां 

कश्मीर 
405.74 479.01 530.88 

340.16 

15 झ रखांड 352.98 430.91 664.30 333.40 

16 कन णटक 1003.70 765.87 912.96 624.78 

17 केरि 388.23 444.98 306.64 214.75 

18 िद्द ख 14.70 18.79 19.62 9.03 

19 िक्षद्वीप 2.11 0.44 2.88 1.07 

20 मध्य प्रिेश 1085.47 1011.57 1123.11 1133.95 

21 मह र ष्ट्र  1713.39 1646.17 1699.52 867.90 

22 मदणपुर 228.92 135.95 201.28 136.50 

23 मेघ िय 173.33 192.39 269.69 80.28 

24 दमजोरम 59.32 42.81 100.27 0.00 

25 न ग िैंड  159.80 199.30 262.91 109.84 

26 ओदडश  1065.98 923.92 968.80 665.91 

27 पुि्िुचेरी 2.78 0.12 4.48 2.60 

28 पांज ब 383.52 75.31 307.87 171.00 

29 र जस्थ न 682.65 974.02 1091.96 656.86 

30 दसल्किम 25.73 20.33 33.49 0.00 
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क्र. 

सं. 
राज्य का नाम  

राहि करोड़ रुपये में 

2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 

जारी हनहध  जारी हनहध जारी हनहध 
जारी हनहध 

* 

31 तदमिन डु 655.38 766.81 880.79 493.87 

32 तेिांग न  482.33 550.69 507.87 55.29 

33 दत्रपुर  186.72 150.52 244.22 69.92 

34 उत्तर प्रिेश 2407.55 2721.87 2668.69 1767.11 

35 उत्तर खांड 353.65 425.84 288.24 118.69 

36 पदिम बांग ि 668.35 1227.59 1237.56 1266.17 

* 20 नवांबर 2024 तक ज री दनदि  

***** 


