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तारांककत पश् संखथा: 72*

किांक 07 फर्री, 2025 को पूछे जाे ्ाले पश् का उतर

मातृ स्ास्थ सुरका काथ्कम

*72. शीमती कलाबे मोहभाई िलेकर:

शी जाेशर पाटील:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती थह बताे की कृपा करेगे कक:

(क) मधथ पिशे, महाराष तथा िािरा और गर ह्ेली सवहत िेश भर के जजावत बहल िरूिराज के केत्/

वजल् मे मातृ स्ास्थ सुरका के वलए विककतसा जांि काथ्कम् और पोषण उपलब्ता का राजथ/संघ

राजथकेत्ार बथयरा कथा ह;ै

(ख) सरकार दारा महाराष मे छतपवत संभाजी गर, वजसे पहले औरंगाबाि के ाम से जाा जाता था,

सवहत िशे मे ्जात वशशुओ की सुरका और मातृ स्ास्थ से संबंव्त संकामक रोग् के बारे मे गभ््ती

मवहलाओ मे जागरकता और सतक्ता पैिा करे के वलए कथा-कथा काथ्कम िलाए जा रहे है; और

(ग) व्गत पांि ्ष् के ियरा उक काथ्कम् के तहत हावसल की गई उपलवब्थ् का काला्व्क कवमक

बथयरा कथा है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती (शी जगत पकाश डा)

(क) से (ग): व््रण सभा पटल पर रख किथा गथा ह।ै



7 फ़र्री, 2025 को उतर के वलए लोक सभा तारांककत पश संखथा 72 के उतर मे संिरभत व््रण

(क): भारत सरकार राजथ्/संघ राजथ केत् के सहथोग से िेश भर मे जजातीथ बहल िरूसथ केत्/वजल्

सवहत िेश भर मे और मधथ पिशे, महाराष तथा िािरा और ागर ह्ेली राजथ् मे गभ््ती मवहलाओ और

पस्ोतर माताओ को विककतसा जांि और पोषण पिा करे के वलए व्वभन काथ्कम काथा्व््त करती

है। इ काथ्कम् का व््रण इस पकार ह:ै

 प्ामंती सुरवकत मातृत् अवभथा (पीएमएसएमए) के अंतग्त गभ््ती मवहलाओ को पतथेक

माह की य तारीख को एक व्शेषज/विककतसा अव्कारी दारा एक वव्त कि, व:शुलक्,

सुवव्त और गुण्ताथुक पस्पू्् जांि पिा की जाती ह।ै व्सताररत पीएमएसएमए

काथ्ीवत मे गभ््ती मवहलाओ, व्शेष रप से उच जोवखम ्ाली गभ््ती (एिआरपी) मवहलाओ

के वलए गुण्तापूण् पस्पू्् पररिथा् (एएसी) पर केक्त ह,ै और विव्त उच जोवखम ्ाली

गभ््ती मवहलाओ के वलए व्तीथ पोतसाह के साथ वथ्वकगत एिआरपी टैककग और

पीएमएसएमए ियरे के अला्ा अवतररक 3 ियर् के वलए मा्थता पाप सामावजक स्ास्थ

काथ्कता्ओ (आशाकरमथ्) को उके साथ ले जाे पर केक्त है।

 जी वशशु सुरका काथ्कम (जेएसएसके) के तहत सा््जवक स्ास्थ संसथाओ मे पस् कराे

्ाली सभी गभ््ती मवहलाएं सीजेररथ सेकश सवहत पूण् रप से व:शुलक ए्ं वथ रवहत पस्

कराे की पात है। इ पातताओ मे व:शुलक औषव्थां और उपभोजथ, ्हां ठहरे के ियरा

व:शुलक आहार, व:शुलक विा, व:शुलक परर्ह और व:शुलक रका्ा, थकि आ्शथक हो,

शावमल ह।ै इसी पकार की पातताएं बीमार वशशुओ (एक ्ष् की आथु तक) के वलए भी उपलब््

है।

 मवहला ए्ं बाल व्कास मंतालथ के सहथोग से पोषण सवहत मातृ ए्ं बाल स्ास्थ से्ाओ के

पा््ा तथा मातृ ए्ं बाल पररिथा् के संबं् मे जागरकता पैिा करे के वलए गाम स्ास्थ

स्चछता ए्ं पोषण कि्स (्ीएिएसएडी) माए जाते है।

 व्शेष रप से जजातीथ और िग्ुम केत् मे स्ास्थ पररिथा् से्ाओ की पहंि मे सु्ार करे के

वलए आउटरीि वशव्र् का पा््ा ककथा जाता है। इस मंि का उपथोग मातृ ए्ं वशशु स्ास्थ

से्ाओ के संबं् मे जागरकता बढाे, सामुिावथक जुटा् के साथ-साथ उच जोवखम ्ाले

गभ््ारण का पता लगाे के वलए ककथा जाता ह।ै

 पस्ोतर पररिथा् को इषतम बाे का उदेशथ माताओ मे खतरे के संकेत् का पता लगाे पर बल

िकेर और पस् के बाि उच जोवखम ्ाली ऐसी माताओ का शीघ पता लगाे, रेफरल और

उपिार कराे हतेु पतथावथत सामावजक स्ास्थ काथ्कता्ओ (आशाकरमथ्) को पोतसावहत करके

पस्ोतर पररिथा् की गुण्ता को सुिढृ करा है।



 एीवमथा मुक भारत (एएमबी) काथ्ीवत मजबूत संसथागत काथ्तंत के माधथम से छह अंतकेप् के

काथा्््थ के माधथम से जी् िक िवृषकोण के तहत छह लाभाथ् आथु ्ग् - बचे (6-59 माह),

बचे (5-9 ्ष्), ककशोर (10-19 ्ष्), गभ््ती और सतपा कराे ्ाली मवहलाएं और पज

आथु ्ग् की मवहलाएं (15-49 ्ष्) मे एीवमथा को कम करे के वलए लागू की गई ह।ै

 वमश पोषण 2.0 के तहत, बच् (6 माह से 6 ्ष्), गभ््ती मवहलाओ, सतपा कराे ्ाली

माताओ और ककशोररथ् को पूरक पोषण पिा ककथा जाता ह,ै जो कक राषीथ खाद सुरका

अव्वथम (एएफएसए) के अदत मािंड् का पाल करते है जो आहार व्व््ता पर जोर

ितेे है। इस वमश के तहत फोरटफाइड पुष िा्ल और बाजरा के उपथोग को भी बढा्ा किथा

जाता है, और पोषण पररपारटथ् मे सु्ार लाे के वलए ज आंिोल और मावसक समुिाथ

आ्ाररत काथ्कम् सवहत सामुिावथक जुटा् और जागरकता अवभथा आथोवजत ककए जाते है।

 प्ामंती मातृ ्ंिा थोजा (पीएमएम्ी्ाई), थह एक के् पाथोवजत मातृत् लाभ थोजा

थोजा है जो मजिरूी की हाव के वलए आंवशक मुआ्जे हेतु कि पोतसाह पिा करे के वलए

लागू की गई है ताकक मवहलाएं पस् से पहले और बाि मे पथा्प आराम कर सके, और गभ््ती

मवहलाओ और सतपा कराे ्ाली माताओ (पीडबलू और एलएम) के बीि स्ास्थ की मांग

संबं्ी व्हार मे सु्ार लाथा जा सके।

(ख) और (ग): महाराष राजथ मे छतपवत संभाजी गर सवहत िेश मे ्जात वशशुओ और मातृ स्ास्थ से

संबंव्त संकामक रोग् की सुरका के संबं् मे गभ््ती मवहलाओ के बीि जागरकता और सतक्ता पैिा

करे के वलए भारत सरकार दारा काथा्व््त ककए जा रहे काथ्कम वमाुसार है:

 ्जात वशशु की उतरजीव्ता मे सु्ार लाे के वलए व्वभन काथ्कलाप् को बढा्ा िेे पर

धथा केव््त करके आशाकरमथ् दारा व्ा्ररत समथ पर ककए गए गृह ियर् के माधथ्म से

गभ््ती मवहलाओ के बीि जागरकता पैिा करे के वलए गृह आ्ाररत ्जात पररिथा्

(एिबीएसी) पिा की जाती ह।ै थे काथ्कलाप इस पकार ह;ै

o ्जात की व्कास संबं्ी जांि

o ज्म के समथ कम ्ज ्ाले और व्ा्ररत समथ से पू्् ज्म् लेे ्ाले वशशुओ पर फोकस

o बीमार वशशुओ का रेफरल और फॉलोअप

o बच् की कुशल िेखभाल, व्शेष रप से सतपा, पस्ोतर िखेभाल और परर्ार वथोज के

संबं् मे माता/परर्ार की काउंसललग।

काथ्कम के अंतग्त पाप उपलवब्थां वमाुसार है:



व्तीथ ्ष्

गृह आ्ाररत ्जात पररिथा् (एिबीएसी) काथ्कम के तहत क्र की गई माताएं

और ्जात वशशु

भारत छतपवत संभाजी गर

2019-20 1,42,39,469 32,051

2020-21 1,34,38,520 25,692

2021-22 1,37,10,886 37,733

2022-23 1,47,05,113 32,935

2023-24 1,46,38,441 31,068

सोत: राजथ/संघ राजथ केत ररपोट्

 माताओ का पूण् सेह (एमएए) काथ्कम ्जात की स्ास्थ संबं्ी सहाथता के वलए सतपा

पदवत क्रेज मे सु्ार करे के वलए काथा्व््त ककथा जाता ह,ै वजसमे पस् के तरीके पर धथा

किए वबा सतपा की शीघ शुरआत और पहले छह मही् के वलए के्ल सतपा शावमल है।

 ्थूम इमथूोडेकफवसएंसी ्ाथरस (एिआई्ी) और वसफवलस के माता से वशशु मे संिरण के

उ्मूल संबं्ी काथ्कलाप पूरे िेश मे काथा्व््त राषीथ एडस और एसटीडी वथंतण काथ्कम का

एक अवभन अंग ह।ै छतपवत संभाजी गर वजले सवहत िशे भर मे गभ््ती मवहलाओ की वसफवलस

और एिआई्ी संबं्ी जांि की जाती ह।ै मां से बचे मे एिआई्ी का संिरण ्ष् 2020 मे

लगभग 25% से घटकर ्ष् 2023 मे 11.75% हो गथा है।

*****


