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दिन ांक 07 फरवरी, 2025 को उत् तर के दिए 

 

हकशोररयो ंके हलए योजना 

 

913. श्रीमती रचना बनजजीः  

 

क्य  महिला और बाल हवकास मंत्री यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

(क) पदिम बांग ि में दकशोररयोां के दिए योजन  (एसएजी) के तहत ि भ दथियोां की सांख्य  

दकतनी है; 

(ख) क्य  सरक र ने एसएजी योजन  के तहत सह यत  के दिए स्व स्थ्य क यिकत िओां के 

कौशि प्रदशक्षण और दवस्त र के दिए कोई रणनीदत बन ई है और यदि ह ां, तो 

तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है; 

(ग) पदिम बांग ि में उक्त योजन  के तहत प्रि न दकए गए फोदटिफ इड च वि और ब जरे 

के ब्यौरे सदहत दडदजटि रूप से सशक्त आांगनव डी कें द्ोां और स्थ दपत की ज  रही 

पोषण व दटक ओां की सांख्य  दकतनी है; 

(घ) क्य  सरक र ने पदिम बांग ि में मदहि ओां और बच्ोां के दिए पोषण योजन  क  दवस्त र 

करने के दिए कोई पोषण प्र वध न दकय  है; और 

(ङ) यदि ह ां, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है? 

 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

 

(क) से (ड.) 15वें ववत्त आयोग में, 6 वर्ष से कम आयु के बच्ोों, गर्षवती मविलाओों और 

स्तनपान कराने वाली माताओों तथ  वकशोररयोों के वलए पोर्ण सिायता के घटकोों; प्रारों वर्क 

बाल्यावस्था देखर्ाल और वशक्षा (3-6 वर्ष) तथ  आधुवनक एवां उन्नत सक्षम आोंगनवाडी 

सवित आोंगनवाडी बुवनयादी ढाोंचे को योजना के प्रर्ावी कायाषन्वयन के वलए वमशन सक्षम 

आोंगनवाडी और पोर्ण 2.0 (वमशन पोर्ण 2.0) के अोंतगषत पुनगषवित वकया गया िै। 

वमशन पोषण 2.0 के तहत दकशोररयोां (एसएजी) के दिए योजन  क  उदे्दश्य सभी र ज्ोां 

के आक ांक्षी दजिोां और पूवोत्तर र ज्ोां के सभी दजिोां में दकशोररयोां (एजी) [14-18 वषि] 



को उनके स्व स्थ्य और पोषण की स्थस्थदत में सुध र के दिए पोषण सांबांधी सह यत  प्रि न 

करन  है। इस योजना के तित दो मुख्य घटक िैं। पोर्ण घटक के तित, 14-18 वर्ष की 

आयु वगष की वकशोररयोों को एक वर्ष में 300 वदनोों के वलए 600 कैलोरी, 18-20 ग्राम 

प्रोटीन और सूक्ष्म पोर्क तत्ोों से युक्त पूरक पोर्ण प्रदान वकया जाता िै। गैर-पोर्ण 

घटक आईएफए अनुपूरण, स्वास्थ्य जाोंच और रेफरल सेवाओों, पोर्ण और स्वास्थ्य वशक्षा, 

कौशल आवद के वलए वववर्न्न मोंत्रालयोों के साथ अवर्सरण पर आधाररत िै। 

दिन ांक 31.12.2024 तक कुल 24,08,074 वकशोररयोों को पोर्ण टर ैकर पर पोंजीकृत वकया 

गया िै। पविम बोंगाल सरकार द्वारा वकशोररयोों के वलए योजना लागू निी ों की जा रिी िै। 

इस योजना के अोंतगषत पूरक पोर्ण एक कैलेंडर वर्ष में नू्यनतम 300 वदनोों के वलए अथाषत् 

औसतन एक मिीने में 25 वदनोों के वलए पका हुआ गमष र्ोजन (एचसीएम) और घर ले 

जाने के दिए राशन के रूप में प्रदान वकया जाता िै।  

स्व स्थ्य, तांिुरुस्ती और प्रदतरक्ष  को बढ व  िेने तथ  एनीदमय  के प्रबांधन के दिए योजन  

के अांतगित दवदभन्न शे्रदणयोां के ि भ दथियोां को दिए ज ने व िे भोजन में स्थ नीय आह र 

स मग्री और त ज  उपज (हरी सस्थिय ां, फि, औषधीय पौधे और जडी-बूदटय ां), 

फोदटिफ इड च वि और दमिेट्स, मेवे और मूांगफिी तथ  दति के बीज जैसे दतिहन को 

सदिय रूप से श दमि दकय  ज त  है। घर िे ज ने के दिए र शन (कच्  र शन नही ां) और 

पक  हुआ गमि भोजन (एचसीएम) के दिए ख द्य स मग्री र ज्ोां हेतु दवदशष्ट हैं और इसमें 

स्थ नीय रूप से उग ए गए/उपिब्ध पौदष्टक फि और सस्थिय ां श दमि हैं।    

चूांदक दकशोररयोां के दिए योजन  पदिम बांग ि र ज् में ि गू नही ां की ज  रही है इसदिए 

दवत्त वषि 2024-25 में उक्त योजन  के तहत कोई ख द्य न्न आवांदटत नही ां दकय  गय  है। 

इसके अि व , दमशन सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 के तहत वषि 2024-25 के िौर न 

पदिम बांग ि को कुि 252336.17 मीदटि क टन फोदटिफ इड च वि आवांदटत दकय  गय  

है।  

दमशन पोषण 2.0 के अांतगित आांगनव डी क यिकदरियोां (एडबू्ल्यडबू्ल्य) को पोषण टि ैकर 

ऐप के म ध्यम से कुशि दनगर नी और सेव  प्रि यगी के दिए स्म टिफोन के प्र वध न के 

स थ तकनीकी रूप से सशक्त बन य  गय  है। यह ऑनि इन प्रण िी आांगनव डी 

क यिकदरियोां द्व र  उपयोग दकए ज ने व िे भौदतक रदजस्टरोां क  दडदजटिीकरण करती है। 
इससे उनके क म की गुणवत्त  में सुध र होत  है और स थ ही उन्हें आांगनव डी की सभी 

गदतदवदधयोां की दनगर नी के दिए अदधक समय दमित  है।    

आोंगनवाडी क यिकदरियोां के अलावा पयषवेक्षकोों और ब्लॉक समन्वयकोों को र्ी स्माटषफोन 

उपलब्ध कराए गए िैं। इसी तरि आोंगनवाडी क यिकदरियोां, पयषवेक्षकोों और ब्लॉक 

समन्वयकोों को डेटा ररचाजष सिायता िी जाती िै। मोंत्रालय ने राज्ोों/सांघ र ज् य के्षरोां को 



4जी/5जी सपोटष वाले 'उच् गुणवत्ता वाले वडवाइस/स्माटषफोन' खरीदने की सलाि दी िै। 

पविम बोंगाल सरकार ने अर्ी तक कोई स्माटषफोन निी ों खरीदा िै। 

कुपोवर्त बच्ोों की पिचान करने और समय पर क यिकि प करने के वलए ववकास 

मापदोंडोों की वनयवमत वनगरानी आवश्यक िै। इसदिए, आांगनव डी कें द्ोां को इन्फैं टोमीटर, 

से्टदडयोमीटर, दशशु वजन म पने व ि  पैम न , म त  एवां दशशु वजन म पने व ि  पैम न  

जैसे दवक स दनगर नी उपकरणोां से सुसस्थित दकय  गय  है। आज तक, पविम बोंगाल 

सरकार द्वारा 1,19,481 जीएमडी खरीदे गए िैं। 

15वें दवत्त आयोग की अवदध के िौर न, प्रदत वषि 40,000 आांगनव डी कें द्ोां की िर से 2 

ि ख आांगनव डी कें द्ोां (एडबू्ल्यसी) को बेहतर पोषण प्रि यगी और दमशन सक्षम 

आांगनव डी और पोषण 2.0 के तहत प्र रां दभक ब ल् य वस् थ  की िेखभ ि और दवक स के 

दिए सक्षम आांगनव डी के रूप में उन्‍ न्‍ त दकय  ज न  है। सक्षम आांगनव डी कें द्ोां को 

प रांपररक आांगनव डी कें द्ोां की तुिन  में बेहतर बुदनय िी ढ ांचे से सुसस्थित दकय  गय  है 

दजसमें एिईडी स्क्रीन, व टर पू्यरीफ यर/आरओ मशीन को िग न , पोषण व दटक , 

ईसीसीई और ब ि  पेंदटांग श दमि हैं। आज तक पूरे िेश में सभी 2 ि ख आांगनव डी 

केन्द्ोां को सक्षम आांगनव डी केन्द्ोां के रूप में उन्‍ नत करने के दिए मांजूरी िी गई है  दजनमें 

से 5,359 आांगनव डी केन्द् पदिम बांग ि र ज् में हैं।                                 

******* 

 


