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किनांक 07 फर्री, 2025 को पूछे जाने ्ाले पश न का उतर

एनएचएम के अंतग्त स्ास्थ िेखभाल अ्संरचना
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कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती थ् बताने की कृपा करेगे कक:

(क) िेश मे व्गत पांच ्र् के िौरान राषीथ स्ास्थ थोजना (एनएचएम) के अंतग्त वनरमत अथ्ा उनथन

ककए गए पाथवमक स्ास्थ केद् (पीएचसी), सामुिावथक स्ास्थ केद् (सीएचसी) और उप केद् की म्ाराष

सव्त राजथ्ार/संघ राजथकेत्ार संखथा ककतनी ्;ै

(ख) इस उनथन से सबसे अवधक लाभाव््त राजथ् का बथौरा कथा ्;ै

(ग) मातृ और वशशु स्ास्थ तथा संकमणीथ और गैर-संकमणीथ रोग् के केत मे एनएचएम के अंतग्त पमुख

उपलवबधथां कथा ्;ै

(घ) एनएचएम प्ल के कारण मातृ और वशशु मृतथु िर् मे आई कमी का ्र््ार बथौरा कथा ्ै;

(ङ) उक वमशन के अंतग्त आगामी पांच ्र् के वलए वनधा्ररत लकथ् का बथौरा कथा ्;ै

(्) एनएचएम के अंतग्त वपछले तीन ्र् के िौरान वनथुक ककए गए वचककतसक्, नसास, आशा ्क्र् और

अ्थ स्ास्थ िेखभाल ्क्र् की संखथा कथा ्ै;

(छ) उक थोजना के अंतग्त स्ा्वधक वनथुक कम्चाररथ् की संखथा ्ाले राजथ् का बथौरा क था ्ै;



(ज) गामीण केत् मे स्ास्थ िेखभाल करमथ् की कमी को िरू करने के वलए सरकार दारा ककए गए/ककए जाने

्ाले उपाथ कथा ्ै; और

(झ) एनएचएम के अंतग्त व्शेरतः झुगगी झोपडी, बवसतथ् और अपथा्प सुव्धाओ ्ाले केत् मे श्री

स्ास्थ पणावलथ् को सुिढृ करने के वलए सरकार दारा उठाए गए/उठाए जाने ्ाले किम कथा ्?ै

उत तर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राज थ मंती

(शी पतापरा् जाध्)

(क) और (ख): ्ेलथ डाथनेवमकस ऑफ इंवडथा (एचडीआई) (इ््ास्कचर एंड हथूमन ररसोस्ज), 2022-23

एक ्ाररक पकाशन ्ै, जो राजथ्/संघ राज थ केत् दारा ररपोट् ककए गए स्ास्थ पररचथा् पशासवनक डेटा के

आधार पर तैथार ककथा जाता ्।ै म्ाराष सव्त िेश के गामीण और श्री केत् मे वनरमत था स तरो् नथन

ककए गए पाथवमक स्ास्थ केद् (पीएचसी), सामुिावथक स्ास्थ केद् (सीएचसी), और उप-केद् का

राजथ/संघ राज थ केत-्ार व््रण एचडीआई 2022-23 के वनमवलवखत सलक पर िेखा जा सकता ्:ै

https://mohfw.gov.in/sites/default/files/Health%20Dynamics%20of%20India%20%28Infr

astructure%20%26%20Human%20Resources%29%202022-23_RE%20%281%29.pdf

(ग) से (ड.): केदीथ मंवतमंडल दारा राषीथ स्ास्थ वमशन (एनएचएम) का व्त ्र् 2021-26 की अ्वध

तक व्सतार ककथा गथा ्।ै एनएचएम के अंतग्त वनधा्ररत और पाप लकथ् का व््रण वनम्त ्:ै

लकथ

(एनएचएम का 2021-26 की अ्वध तक ककए गए व्सतार के

अनुसार)

वसथवत

एमएमआर को पवत 1 लाख पर 87 तक कम करना

97 पवत 1 लाख जीव्त ज्म

(एसआरएस 2018-20)

आईएमआर को घटाकर 22 पवत ्जार करना 28 पवत ्जार (एसआरएस 2020)

राषीथ सतर पर टीएफआर को 2.0 तक बनाए रखना 2.0 (एनएफएचएस 5)

1.5 लाख आथुषमान आरोगथ मंकिर (पू्् मे एबी-एचडबलथूसी) को

संचालनरत करना

1,76,325 (31.01.2025 की

वसथवत के अनुसार)
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लकथ

(एनएचएम का 2021-26 की अ्वध तक ककए गए व्सतार के

अनुसार)

वसथवत

एक ्र् की आथु तक के सभी बच् के वलए 90% से अवधक पूण्

टीकाकरण क्रेज को पाप करना और बनाए रखना

93.6% (31.10.2024 के अनुसार)

मलेररथा: ्ाररक परजी्ी मामला (एपीआई) ्ाले वजल् की

संखथा<1/1000 जनसंखथा-710

699 (2023)

डेगू: मृतथु िर <1% काथम रखना। 0.09% (31.10.2024 के अनुसार)

लसीका फाइलेररथा: पात जनसंखथा मे मास डग एडवमवनस्ेशन

(एमडीए) का पालन करने ्ाले वजल् की संखथा- 40

159 (2024)

कालाजार: ्र् 2023-24 तक बलॉक सतर पर >1 कालाजार

मामले/10000 जनसंखथा की ररपोट् ्ाले स थावनकमारी ्ाले

ब लॉक् मे मामल् की संख था ‘शू् थ’ करने का लक थ पाप त करना

और 2025-26 तक उ्मूलन वसथवत को बनाए रखना

2023-24 तक 'शू्थ' मामले ्ाले

बलॉक का लक थ ्ावसल ककथा।

अकटूबर, 2024 तक थ्ी वसथवत

बनी र्ी।

कथ रोग: टीबी मामले की संसूचना के वलए ्ाररक लकथ् का

90% पाप करने ्ाले 90% वजले ्।ै

अवधसूवचत ि्ा सं्ेिनशील टीबी मामल् मे >85% उपचार

सफलता िर पाप करने ्ाले 90% वजले ्।ै

57% (वसतंबर, 2024)

79% (वसतंबर, 2024)

(च) और (छ): मान् संसाधन संबंधी वसथवत एचडीआई 2022-23 मे उपलबध ्ै वजसे वनमवलवखत सलक पर

िखेा जा सकता ्:ै

https://mohfw.gov.in/sites/default/files/Health%20Dynamics%20of%20India%20%28Infr

astructure%20%26%20Human%20Resources%29%202022-23_RE%20%281%29.pdf

(ज) भारत सरकार ने िशे मे गामीण और िरू-िराज के केत् मे बे्तर से्ा पिाथगी को पोतसाव्त करने के

वलए वचककतसा वा्सावथक् ्ेतु पोतसा्न और मानिेथ के रप मे अनेक प्ले की ्ै, वजनमे वनमवलवखत

शावमल ्ै:

 गामीण और िरू-िराज के केत् मे से्ा करने के वलए व्शेरज डाकटर् को िगु्म केत भता ताकक ्े

ऐसे केत् मे जन स्ास्थ सुव्धा के्द् मे से्ा करना आकर्क समझे।

https://mohfw.gov.in/sites/default/files/Health%20Dynamics%20of%20India%20%28Infrastructure%20%26%20Human%20Resources%29%202022-23_RE%20%281%29.pdf
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 गामीण और िरूिराज के केत मे वसजेररथन सेकशन आथोवजत करने के वलए व्शेरज् की उपलबधता

बढाने के वलए सी रोग व्शेरज् / आपातकालीन पसूवत िेखभाल (ईएमओसी) पवशवकत, बाल रोग

व्शेरज् और एनेसथेरटसट / लाइफ सेस्ग एनेसथीवसथा वसकलस (एलएसएएस) पवशवकत डाक टर् को

मानिेथ।

 डाकटर् के वलए व्शेर पोतसा्न, समथ पर एएनसी जांच और ररकारडग सुवनव्त करने के वलए

एएनएम के वलए पोतसा्न, ककशोर पजनन और थौन स्ास्थ काथ्कलाप ्तेु पोतसा्न जैसे

पोतसा्न।

 व्शेरज् को आकररत करने के वलए राजथ् को स्मवत से तथ ्ेतन की पेशकश करने की भी अनुमवत

्ै, वजसमे "थू कोट ्ी पे" जैसी रणनीवतथ् मे लचीलापन शावमल ्ै।

 एनएचएम के त्त िगु्म केत् मे से्ारत सटाफ के वलए सातकोतर पाठकम् मे अवधमा्थ प्ेश

और गामीण केत् मे आ्ास व्सथा मे सुधार जैसी गैर-मौकदक पोतसा्न भी शुर ककथा गथा ्ै।

 व्शेरज् की कमी को पूरा करने के वलए एनएचएम के त्त डॉकटर् को बह-कौशल स्ाथता िी

जाती ्।ै स्ास्थ पररणाम् मे सुधार पाप करने के वलए एनआरएचएम के अंतग्त मौजूिा मान्

संसाधन का कौशल उनथन एक अ्थ पमुख काथ्नीवत ्ै।

(झ): श्री स्ास्थ पणाली को मजबूत करने के वलए ्र् 2013 मे एनएचएम के उप-वमशन के रप मे शुर

ककथा गथा था। श्री केत् सव्त िेश भर मे भारत सरकार दारा एनएचएम के अंतग्त की गई व्वभन प्ल्

मे आथुषमान आरोगथ मंकिर का संचालन, राषीथ एमबुलेस से्ाएं, मोबाइल मेवडकल थूवनट, आशा, 24 x 7

से्ाएं और पथम रेफरल सुव्धाएं, पधानमंती राषीथ डाथवलवसस काथ्कम, मुफत डाथगोवसटकस से्ा प्ल

और मुफत ि्ा से्ा प्ल, पजनन ए्ं बाल स्ास्थ के अंतग्त व्वभन काथ्कलाप, एनीवमथा मुक भारत

(एएमबी) रणनीवत, पधानमंती टीबी मुक भारत अवभथान (पीएमटीबीएमबीए) और सा््भौवमक टीकाकरण

काथ्कम शावमल ्ै।

*****


