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पीएम 2.5 के èवाèØय Ĥभावɉ पर लɇसेट ǐरपोट[ 

1082.  Įी सͧसकांत सɅͬथलः 

Èया पया[वरण, वन और जलवायु पǐरवत[न मğंी यह बताने कȧ कृपा करɅगे ͩकः 

(क) Èया सरकार को हाल हȣ मɅ आई लɇसेट ǐरपोट[ कȧ जानकारȣ है, िजसमɅ पाया गया है ͩक भारत मɅ 

होने वालȣ सभी मौतɉ मɅ से 7.2 ĤǓतशत मौतɅ दैǓनक Ǿप से पीएम 2.5 के संपक[  मɅ आने के 

कारण होती हɇ और यǑद हां, तो त×सबंधंी Þयौरा Èया है; 

(ख) Èया वाय ुĤदषूण के ¢ेğीय èवाèØय Ĥभावɉ, ͪवशेष Ǿप से लगातार उÍच पीएम 2.5 èतर वाले 

¢ेğɉ, ͪवशेष Ǿप से Ǒदãलȣ, का आकलन ͩकया गया है और यǑद हा,ं तो त×संबधंी Þयौरा Èया है; 

(ग) पीएम 2.5 के संपक[  मɅ आने के èवाèØय जोͨखमɉ के बारे मɅ जन जागǾकता और ͧश¢ा बढ़ाने 

के ͧलए सरकार ɮवारा Èया कदम उठाए जाने का Ĥèताव है; 

(घ) Ĥदषूण से संबंͬ धत बीमाǐरयɉ के ͧलए èवाèØय सेवा बǓुनयादȣ ढांचे और ͬचͩक×सा हèत¢ेप को 

मजबतू करने के ͧलए ͪवशेष Ǿप से शहरȣ और औɮयोͬगक ¢ेğɉ मɅ सरकार ɮवारा Èया उपाय 

ͩकए गए हɇ/ͩकए जाने का ͪवचार है; और 

(ङ) गरȣब और कमजोर आबादȣ, जो वायु Ĥदषूण से असमान Ǿप से Ĥभाͪवत है, के èवाèØय कȧ र¢ा 

के ͧलए सरकार ɮवारा Èया ͪवͧशçट उपाय ͩकए गए/ͩकए जाने का ͪवचार है? 

उ× तर  

पया[वरण, वन और जलवाय ुपǐरवत[न मğंालय राÏ य मğंी : 

(Įी कȧत[वध[न ͧसहं) 

(क) ͧसफ[  वाय ु Ĥदषूण के साथ मौत का सीधा संबंध è थाͪपत करने के ͧलए कोई Ǔनणा[यक डटेा 
उपलÞध नहȣं है। वायु Ĥदषूण æवसन तğं संबधंी बीमाǐरयɉ और इससे संबंͬ धत बीमाǐरयɉ को Ĥभाͪवत 
करने वाले कई कारकɉ मɅ से एक है। èवाèØय कई कारकɉ से Ĥभाͪवत होता है िजसमɅ पया[वरण के 
अलावा åयिÈतयɉ कȧ खान-पान कȧ आदतɅ, åयावसाǓयक आदतɅ, सामािजक-आͬथ[क िèथǓत, ͬचͩक×सा 
संबधंी ͪववरण, रोग ĤǓतरोधक ¢मता, आनुवंͧ शकता आǑद शाͧमल हɇ। 
 



लɇसेट Üलनेैट हेãथ जन[ल मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘भारत के दस शहरɉ मɅ पǐरवेशी वायु Ĥदषूण और दैǓनक 
म×ृयु दर: एक आकिèमक मॉडͧलगं अÚययन’ सांिÉयकȧय मॉडलɉ का उपयोग करके ͩकए गए अÚययन 
पर आधाǐरत था और इसकȧ सीमाओं का हवाला देत ेहुए कहा गया था ͩक यह अÚययन कारण-ͪवͧशçट 
म×ृयु दर का ͪवæलेषण करने मɅ असमथ[ था। 
 
(ख) देश भर मɅ Ǒदãलȣ सǑहत 20 चयǓनत शहरɉ मɅ वाय ुĤदषूण के पǐरणामèवǾप मानव èवाèØय 
पर पड़ने वाले Ĥभाव का आकलन करने के ͧलए राçĚȣय पया[वरणीय èवाèØय Ĥोफ़ाइल अÚययन शǾु 
ͩकया गया है। 

(ग) सरकार ने वायु Ĥदषूण के कारण होने वाले èवाèØय जोͨखमɉ के बारे मɅ लोगɉ मɅ जागǾकता और 
जानकारȣ बढ़ाने के ͧलए कई उपाय शुǾ ͩकए हɇ, िजसमɅ पीएम2.5 èतरɉ से होने वाला जोͨखम भी 
शाͧमल है। राçĚȣय èवÍछ वायु काय[Đम (एनसीएपी) के तहत, 130 लͯ¢त शहरɉ मɅ राÏय सरकार और 
नगर Ǔनगमɉ ɮवारा जागǾकता काय[Đम चलाने के ͧलए '¢मता Ǔनमा[ण और साव[जǓनक आउटरȣच 
(सीबीपीओ) काय[Đमɉ' संबंधी Ǒदशा-Ǔनदȶश जारȣ ͩकए गए हɇ। इसके अलावा, वायु Ĥदषूण से संबंͬ धत 
ͧमशन लाइफ़ कार[वाइयɉ को राÏय और शहर कȧ èवÍछ वायु काय[ योजनाओं के साथ एकȧकृत ͩकया 
गया है ताͩक नागǐरक पया[वरण अनुकूल जीवन शैलȣ अपना सकɅ । साथ हȣ, जन जागǾकता बढ़ाने और 
वायु गणुवƣा मɅ सुधार हेतु åयापक जन भागीदारȣ को Ĥो×साǑहत करने के ͧलए Ĥ×येक वष[ 7 ͧसतंबर को 
राçĚȣय, राÏय और शहर èतर पर èवÍछ वायु Ǒदवस का आयोजन ͩकया जाता है। 

सरकार ने वष[ 2015 मɅ राçĚȣय वायु गणुवƣा सचूकाकं (एÈयआूई) लॉÛच ͩकया, िजसके माÚयम से वाय ु
गुणवƣा कȧ िèथǓत के Ĥभावी संचार के ͧलए पीएम2.5 सǑहत आठ Ĥदषूकɉ के वायु गणुवƣा डटेा को 
एकल सÉंया मɅ पǐरवǓत [त ͩकया जाता है। छह एÈयआूई Įेͨणया-ं अÍछा, सतंोषजनक, मÚयम Ĥदूͪ षत, 
खराब, बहुत खराब और गभंीर हɇ, और ये वायु Ĥदषूकɉ कȧ पǐरवेशीय साġंता और उनके संभाͪवत 
èवाèØय Ĥभावɉ पर आधाǐरत हɇ। 289 शहरɉ के ͧलए दैǓनक एÈयूआई बलुेǑटन कɅ ġȣय Ĥदषूण Ǔनयंğण 
बोड[ कȧ वेबसाइट और समीर ऐप के माÚयम से Ĥसाǐरत कȧ जाती है। 

(घ) और (ङ) èवाèØय एवं पǐरवार कãयाण मंğालय ने जलवाय ु पǐरवत[न और मानव èवाèØय पर 
राçĚȣय काय[ योजना (एनएपीसीसीएच) तयैार कȧ है और इसे योजनाबɮध अãपकाͧलक, मÚयम अवͬध 
और दȣघ[काͧलक काय[कलापɉ के माÚयम से काया[िÛवत ͩकया जा रहा है।:- 

i. मानव èवाèØय पर जलवायु पǐरवत[न के Ĥभावɉ के बारे मɅ सामाÛय और सवेंदनशील आबादȣ, 
èवाèØय देखभाल Ĥदाताओ ंऔर नीǓत Ǔनमा[ताओं के बीच जागǾकता पदैा करना; 

ii. जलवायु मɅ पǐरवत[नशीलता के कारण èवाèØय िèथǓतयɉ/रोगɉ से Ǔनपटने के ͧलए मौजूदा और 
भͪवçय के èवाèØय सेवा काय[दल कȧ ¢मता को सुǺढ़ करना; 

iii. िèथǓतजÛय ͪवæलेषण करके, èवाèØय अनकूुलन योजनाओं को ͪवकͧसत करके, Ǔनगरानी और 
Ĥारंͧभक चतेावनी Ĥणालȣ èथाͪपत करके, राçĚȣय, राÏय और िजला èतरɉ पर कम काब[न, 



संधारणीय और जलवायु अनुकूल èवाèØय सेवा अवसरंचना का Ǔनमा[ण करके èवाèØय तयैाǐरयɉ 
और अͧभͩĐया को सǺुढ़ करना; 

iv. देश मɅ जलवायु पǐरवत[न काय[सचूी मɅ èवाèØय को पया[Üत Ǿप से ĤǓतǓनͬध×व ͧमले यह 
सǓुनिæचत करने के ͧलए अÛय ͧमशनɉ, ¢ेğɉ और सगंठनɉ के साथ साझेदारȣ ͪवकͧसत करना 
और तालमेल बनाना; और 

v. मानव èवाèØय और इसके समाधानɉ पर जलवायु पǐरवत[न के Ĥभाव पर साêय अंतराल को कम 
के ͧलए अनुसधंान और तकनीकȧ ¢मता को सǺुढ़ करना। 

 

èवाèØय एवं पǐरवार कãयाण मंğालय के एनपीसीसीएचएच काय[Đम ɮवारा èवाèØय पर वायु Ĥदषूण के 
Ĥभाव को दरू करने के ͧलए, सरकार ɮवारा Ǔनàनͧलͨखत उपाय ͩकए गए हɇ: 

i. एनपीसीसीएचएच ने वायु Ĥदषूण के कारण होने वालȣ बीमाǐरयɉ के ͧलए एक राçĚȣय “èवाèØय 
अनुकूलन योजना” ͪवकͧसत कȧ है। 

ii. वायु Ĥदषूण और èवाèØय संबधंी राçĚȣय काय[ योजना वष[ 2021 मɅ तयैार कȧ गई थी। राÏयɉ 
और सघं राÏय ¢ेğɉ ने जलवायु पǐरवत[न और मानव èवाèØय पर अपनी राÏय काय[ योजना भी 
तयैार कȧ है। इस राÏय ͪवͧशçट काय[ योजना मɅ वायु Ĥदषूण और èवाèØय संबंधी ͪवͧशç ट 
अÚयाय शाͧमल है, िजसमɅ èवाèØय पर वायु Ĥदषूण के Ĥभाव को कम करने संबधंी काय[कलापɉ 
के बारे मɅ बताया गया है। 

iii. राÏय/सघं राÏय ¢ğे Ĥ×येक वष[ वायु Ĥदषूण से संबंͬधत èवाèØय मामलɉ पर साव[जǓनक 
èवाèØय सलाह जारȣ करते हɇ ताͩक लोगɉ को वायु Ĥदषूण से संबंͬ धत èवाèØय Ĥभावɉ को कम 
करने, उनसे संरͯ¢त करने और Ǔनवानण करने के ͧलए – ‘Èया करɅ और Èया न करɅ’ के बारे मɅ 
पता चले। 

iv. राÏयɉ/सघं राÏय ¢ğेɉ को ¢ेğीय भाषाओं सǑहत अĒंेजी और Ǒहदंȣ मɅ आईईसी सामĒी (पोèटर, 
ऑͫडयो और वीͫडयो) उपलÞध कराई गई है ताͩक राÏयɉ/ सघं राÏय ¢ेğɉ मɅ अÛय Ǒहतधारकɉ 
सǑहत समुदाय मɅ åयापक जन जागǾकता पदैा कȧ जा सके। बÍचɉ के ͧलए अलग से आईईसी 
ͪवकͧसत कȧ गई है। 

v. वाय ुĤदषूण और इसके èवाèØय Ĥभावɉ के बारे मɅ लोगɉ मɅ अͬधक जागǾकता पैदा करने के 
ͧलए कुछ अतंरराçĚȣय Ǒदवसɉ जसेै नीले आसमान के ͧलए èवÍछ वाय ु सबंंधी अतंरराçĚȣय 
Ǒदवस, ͪवæव पया[वरण Ǒदवस पर राçĚåयापी अͧभयान चलाए जात ेहɇ। 

vi. वायु गणुवƣा सूचकांक (एÈयआूई) èतर के संबधं मɅ èवाèØय समèयाओ ंकȧ Ĥवृͪ ƣ को समझने 
मɅ मदद के ͧलए राÏयɉ/सघं राÏय ¢ेğɉ मɅ ͬचǿǓनत Ĥहरȣ अèपतालɉ से वायु Ĥदषूण से संबंͬ धत 
बीमाǐरयɉ पर Ǔनगरानी कȧ जाती है। 



vii. एनपीसीसीएचएच ने वायु Ĥदषूण और èवाèØय पर Ĥͧश¢ण मनैुअल तयैार ͩकए हɇ और 
एनपीसीसीएचएच के तहत काय[Đम अͬधकाǐरयɉ, èवाèØय पशेेवरɉ और सामदुाǓयक èतर के 
èवाèØय काय[कता[ओं और Ǔनगरानी नोडल अͬधकाǐरयɉ को Ĥͧश¢ण Ǒदया गया है। 

viii. वायु Ĥदषूण और èवाèØय पर èवाèØय पेशेवरɉ और सामुदाǓयक èतर के èवाèØय काय[कता[ओं 
कȧ ¢मता Ǔनमा[ण करना ताͩक समुदाय सǑहत èवाèØय ¢ेğ मɅ èवाèØय समèयाओं से Ǔनपटने 
के ͧलए राÏयɉ/सघं राÏय ¢ेğɉ मɅ èवाèØय संबधंी काय[ योजनाए ंबनाई जा सकɅ । 

ix. आईएमडी और सीपीसीबी ɮवारा तयैार वायु गुणवƣा सचूकांक (एÈयआूई) अलट[ और पवूा[नमुान 
समय पर कार[वाई के ͧलए Ǔनयͧमत Ǿप से राÏयɉ/सघं राÏय ¢ेğɉ के साथ साझा ͩकए जाते हɇ। 

उɮयोगɉ को पया[वरण Ĥबंधन योजना और सीएसआर काय[कलापɉ के काया[Ûवयन के माÚयम से 
पǐरयोजना ¢ğे मɅ और उसके आसपास èवाèØय सेवा संबंधी अवसंरचना को सुǺढ़ करने का आदेश Ǒदया 
गया है। ईआईए अͬधसचूना, 2006 के तहत जारȣ पया[वरण मंजूरȣ मɅ इस सबंधं मɅ ͪवͧशçट शतɏ 
Ǔनधा[ǐरत कȧ गई हɇ। 

***** 
 

 


