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उच्च शिक्षण संस्थानों में जाशत आधाररत भेदभाि 

†2408. श्री के. राधाकृष्णनः 

क्या शिक्षा मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे कक: 
 
(क) क्या सरकार के पास विगत दस िर्षों के दौरान आईआईटी, आईआईएम, कें द्रीय विश्वविद्यालयों 
और अन्य उच्च शिक्षण संस्थानों में अनुसूशचत जाशत और अनुसूशचत जनजाशत के छात्रों की 
आत्महत्या के मामलों का आंकडा है; 
(ख) यकद हााँ, तो िर्षषिार और संस्थानिार तत्संबंधी ब्यौरा क्या है; 
(ग) क्या उक्त अिशध के दौरान इन संस्थानों में जाशत-आधाररत भेदभाि के कोई विशिष्ट मामले 
सामने आए हैं; 
(घ) यकद हााँ, तो तत्संबधंी ब्यौरा क्या है और उन पर क्या कारषिाई की गई है; और 
(ङ) सरकार और विश्वविद्यालय अनुदान आयोग (यूजीसी) द्वारा उक्त संस्थानों में अनुसूशचत 
जाशत/अनुसूशचत जनजाशत के छात्रों के साथ भेदभाि को रोकने और उनके शलए मानशसक स्िास््य, 
सहायता और समािेिी िातािरण को सुशनश्चित करने के शलए कौन से कदम उठाए गए हैं? 
 
 

उत् तर  
शिक्षा मंत्रालय में राज् य मंत्री  
(डॉ. सुकान् त मजूमदार) 

(क) से (ङ): राष्ट्रीय अपराध ररकॉडष ब्यूरो (एनसीआरबी) पुशलस द्वारा दजष आत्महत्या के मामलों से 
आत्महत्याओं संबंधी आंकडे एकत्र करता है। देि में आकश्चस्मक मतृ्यु और आत्महत्या से संबंशधत 
आंकडों का व्यापक विशे्लर्षण, राष्ट्रीय अपराध ररकॉडष ब्यूरो (एनसीआरबी) द्वारा िावर्षषक रूप से भारत 
में आकश्चस्मक मतृ्यु और आत्महत्या (एडीएसआई) ररपोटष में प्रकाशित ककया जाता है। छात्र 
आत्महत्याओं का िर्षष-िार और राज्य-िार ब्यौरा एडीएसआई ररपोटष में उपलब्ध है, जो 
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है। 

सरकार आत्महत्या की घटनाओं से बचने के शलए विद्याशथषयों, शिक्षकों और पररिारों को 
मानशसक और भािनात्मक कल्याण हेतु मनोिैज्ञाशनक सहायता प्रदान करने के साथ-साथ बहुआयामी 
उपाय कर रही है। शिक्षा मंत्रालय की एक पहल, मनोदपषण, छात्रों, शिक्षकों और पररिारों को मानशसक 
और भािनात्मक कल्याण हेतु मनोिैज्ञाशनक सहायता प्रदान करने के शलए विशभन्न गशतविशधयों की 
एक विस्ततृ श्रृखंला को िाशमल करती है। 
मानशसक विकारों की समस्या से शनपटने के शलए स्िास््य और पररिार कल्याण मंत्रालय देि में 
राष्ट्रीय मानशसक स्िास््य कायषक्रम (एनएमएचपी) कायाषश्चन्ित कर रहा है। एनएमएचपी के अतंगषत 
डीएमएचपी घटक का उदे्दश्य स्कूलों और कॉलेजों में आत्महत्या रोकथाम सेिाएं, कायषस्थल तनाि 
प्रबंधन, जीिन कौिल प्रशिक्षण और परामिष प्रदान करना है। 

देि में गुणित्तापूणष मानशसक स्िास््य परामिष और देखभाल सेिाओं तक पहंुच में सुधार के 
शलए िर्षष 2022 में एक “राष्ट्रीय टेली मानशसक स्िास््य कायषक्रम“ और िर्षष 2024 में टेली मानस 
मोबाइल एश्चललकेिन िुरू ककया गया है। आज तक की श्चस्थशत के अनुसार, 36 राज्यों/संघ राज्य 
के्षत्रों ने राज्यों में 53 टेली मानशसक स्िास््य सहायता और नेटिककिं ग (मानस) प्रकोष्ठ स्थावपत ककए 
हैं। हेल्पलाइन नंबर पर 24.50 लाख से अशधक कॉलों को सुना गया है।  

शिक्षा में समता और समािेिन के मुदे्द को हल करने के शलए, सरकार ने बहुआयामी 
दृवष्टकोण अपनाया है और पहलें की हैं। यूजीसी (उच्चतर शिक्षण संस्थानों में समानता को बढािा 
देना) विशनयम, 2012 को अशधसूशचत ककए गए हैं, जो इसके के्षत्राशधकार में आने िाली सभी उच्चतर 
शिक्षा संस्थाओ ंपर लागू है। इसमें एचईआई द्वारा विद्याशथषयों की जाशत, पंथ, धमष, भार्षा, जातीयता, 
लैंशगकता और कदव्यांगता के प्रशत ककसी भी पूिाषग्रह के वबना उनके कहतों की रक्षा के शलए उपाय 
करने का प्रािधान है। इस विशनयम में प्रत्येक विश्वविद्यालय में समान अिसर प्रकोष्ठ की स्थापना 
और भेदभाि-विरोधी अशधकारी की शनयुवक्त का प्रािधान है। इसमें विद्याशथषयों, िोधाशथषयों और गैर-
शिक्षण कमषचाररयों सकहत संकाय को सेिाएं प्रदान करने के शलए पेिेिर रूप से प्रशिश्चक्षत 
परामिषदाताओं के साथ परामिष केन्द्रों की स्थापना का भी प्रािधान है। 

छात्रों के कहतों की रक्षा के शलए यूजीसी (छात्रों की शिकायतों का शनिारण) विशनयम, 2023 
तैयार ककए गए हैं। इस विशनयम के अनुसार, विश्वविद्यालयों द्वारा छात्र शिकायत शनिारण सशमशत का 
गठन करना और लोकपाल की शनयुवक्त करना आिश्यक है।  
यूजीसी ने उच्चतर शिक्षा संस्थाओं में रैशगंग की समस्या को रोकने के शलए िर्षष 2009 में विशनयम 
भी अशधसूशचत ककए थे, श्चजनमें कदनांक 29 जून, 2016 को संिोधन ककया गया है ताकक सभी जाशत-



आधाररत भेदभाि को रैशगंग के दायरे में लाया जा सके। उच्चतर शिक्षा ससं्थाओं में रैशगंग को रोकने 
के शलए, यूजीसी ने 12 भार्षाओं में राष्ट्रव्यापी टोल फ्री 24x7 एंटी रैशगंग हेल्पलाइन 1800-180-5522 
िुरू की है, श्चजसका उपयोग रैशगंग संबंधी घटनाओं के पीकडत छात्र कर सकते हैं। 

एससी/एसटी छात्रों के ककसी भी मुदे्द का सकक्रय रूप से समाधान करने के शलए, संस्थानों ने 
एससी/एसटी छात्र प्रकोष्ठ, समान अिसर प्रकोष्ठ, छात्र शिकायत प्रकोष्ठ, छात्र शिकायत सशमशत, छात्र 
सोिल क्लब, संपकष  अशधकारी, संपकष  सशमशत आकद जैसे तंत्र स्थावपत ककए हैं।  
यूजीसी ने स्िास््य और पररिार कल्याण मंत्रालय द्वारा तैयार की गई राष्ट्रीय आत्महत्या रोकथाम 
कायषनीशत के संबंध में कदनांक 06.01.2023 को एचईआई को परामशिषका जारी की।  
इसके अशतररक्त, यूजीसी ने कदनांक 13.04.2023 को एचईआई में िारीररक किटनेस, खेल, विद्याथी 
स्िास््य, कल्याण, मनोिैज्ञाशनक और भािनात्मक कल्याण को बढािा देने के शलए कदिाशनदेि जारी 
ककए हैं। मंत्रालय ने कदनांक 10.07.2023 को उच्चतर शिक्षा संस्थानों (एचईआई) में छात्रों के 
भािनात्मक और मानशसक कल्याण के शलए एक व्यापक रूपरेखा भी प्रसाररत की है, श्चजसमें 
संस्थागत कायषप्रणाली में इसे िाशमल करने और छात्र समुदाय में आत्मविश्वास की भािना पैदा करने 
के शलए सकक्रय कदम उठाने का अनुरोध ककया गया है। इन दोनों कदिाशनदेिों में कल्याण और 
मानशसक स्िास््य संबंधी शचतंाओं को दरू करने के शलए खेल, योग, ध्यान आकद पर बल कदया गया 
है। एचईआई, पररसर में िर्षष भर चलने िाले योग कायषक्रम कैलेंडर, योग पर समवपषत पाठ्यक्रम आकद 
िुरू करके, िैक्षश्चणक जीिन में योग के एकीकरण को बढािा दे रहे हैं।  

उच्चतर शिक्षा विभाग ने मालिीय शमिन शिक्षक प्रशिक्षण कायषक्रम के अतंगषत सकारात्मक 
मानशसक स्िास््य, व्यिहायषता और कल्याण को बढािा देने के शलए एकीकृत दृवष्टकोण की िुरुआत 
की है। इसमें ऑनलाइन और व्यवक्तगत सत्र, निीन मानशसक स्िास््य प्रथाओं िाली संस्थाओं का 
दौरा और िावर्षषक राष्ट्रीय कल्याण सम्मेलन िाशमल हैं। इसका लक्ष्य छात्रों की मानशसक स्िास््य 
संबंधी शचतंाओं का िीघ्र समाधान करने के शलए संकाय को सिक्त बनाना है।  

िैक्षश्चणक संस्थाओं में मानशसक-स्िास््य अिसंरचना को सुदृढ एिं स्तरोन्नत करने की 
प्रकक्रया को उशचत प्राथशमकता दी गई है। 

*** 


