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08 अगस्त, 2025 को पूछे जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

आयुष का आधुननक चिककत्सा के साथ एकीकरण 
 

3268.  श्री मड्डीला गुरूमूर्ति: 
 श्रीमती मालववका देवी: 
 

क्या आयुष मंत्री यह बताने की कृपा करेंग ेकक:  
 

(क)  देश में आयुष चिककत्सा पद्धर्त को बढावा देने और ववकससत करने के सलए सरकार द्वारा क्या 
कदम उठाए गए हैं; 

(ख)  क्या सरकार को इस बात की जानकारी है कक आयुवेद, ससद्ध, यूनानी और होम्योपैथी (आयुष) 
जैसी पारंपररक प्रणासलयों का आधुर्नक चिककत्सा के साथ एकीकरण ववश्व स्तर पर गर्त पकड़ 
रहा है और ववश्व स्वास््य संगठन (डब्ल्यूएिओ) द्वारा इसे प्रोत्साहहत ककया जा रहा है और 
यहद हां, तो तत्संबंधी ब्लयौरा क्या है; 

(ग)  सरकार द्वारा ऐसे एकीकरण को बढावा देने के सलए, ववशेष रूप से नैदार्नक परीक्षणों, सत्यापन 
और अंतर-ववषयी सहयोग के संबंध में क्या कदम उठाए गए हैं; 

(घ)  क्या यह सि है कक सशक्त वैज्ञार्नक सत्यापन और साक्ष्य-आधाररत अनुसंधान का अभाव 
पारंपररक चिककत्सा की व्यापक स्वीकृर्त के सलए एक पु्रमख बाधा बना हुआ है और यहद हां, तो 
तत्संबंधी ब्लयौरा क्या है; और 

(ङ)  वपछले पांि वषों के दौरान सरकार द्वारा पारंपररक चिककत्सा पद्धर्तयों के अनुसंधान, नैदार्नक 
परीक्षणों और साक्ष्य-आधाररत सत्यापन के सलए आवंहित और उपयोग की गई धनरासश का 
ब्लयौरा क्या है और आयुष के तहत अनुसंधान संस्थानों को मजबूत करने की पहल का ब्लयौरा 
क्या है? 

 

उत्तर 

आयुष मांत्रालय के राज् य मांत्री (स् वतांत्र प्रभार) 
(श्री प्रतापराव जाधव) 

 

(क): आयुष मंत्रालय वषि 2014 से राज्य/संघ राज्य क्षेत्र सरकारों के माध्यम से राष्ट्रीय आयुष समशन 
(एनएएम) की कें द्रीय प्रायोजजत योजना का कायािन्वयन कर रहा है और राज्य वावषिक कायि योजनाओं 
(एसएएपी) के माध्यम से प्राप्त प्रस्तावों के माध्यम से एनएएम हदशार्नदेशों के प्रावधानों के अनुसार 
ववसभन्न गर्तववचधयों के अतंगित ववत्तीय सहायता प्रदान करके देश में आयुष पद्धर्त के समग्र ववकास 
और संवधिन के उनके प्रयासों का समथिन कर रहा है। समशन अन्य बातों के साथ-साथ र्नम्नसलखखत 
गर्तववचधयों के सलए प्रावधान करता है:- 
 

i. आयुष स्वास््य एवं क्याण कें द्रों का नाम अब आयुष्ट्मान आरोग्य मंहदर (आयुष) रखा गया है। 



ii. प्राथसमक स्वास््य कें द्रों (पीएिसी), सामुदार्यक स्वास््य कें द्रों (सीएिसी) और जजला अस्पतालों 
(डीएि) में आयुष सुववधाओं का सह-स्थापन। 

iii. मौजूदा एकल सरकारी आयुष अस्पतालों का उन्नयन। 
iv. मौजूदा सरकारी/पंिायत/सरकारी सहायता प्राप्त आयुष औषधालयों का उन्नयन/मौजूदा आयुष 

औषधालय (ककराए पर/जीणि-शीणि आवास) के सलए भवन का र्नमािण/उन क्षेत्रों में नए आयुष 
औषधालय स्थावपत करने हेतु भवन का र्नमािण जहााँ आयुष सुववधाएाँ उपलब्लध नहीं हैं। 

v. 10/30/50 बबस्तरों वाले एकीकृत आयुष अस्पतालों की स्थापना। 
vi. सरकारी आयुष अस्पतालों, सरकारी औषधालयों और सरकारी/सरकारी सहायता प्राप्त सशक्षण 

संस्थागत आयुष अस्पतालों को आवश्यक दवाओं की आपूर्ति। 
vii. आयुष जन स्वास््य कायिक्रम। 

viii. उन राज्यों में नए आयुष महाववद्यालयों की स्थापना, जहााँ सरकारी क्षेत्र में आयुष सशक्षण 
संस्थानों की उपलब्लधता अपयािप्त है। 

ix. आयुष स्नातक संस्थानों और आयुष स्नातकोत्तर संस्थानों का अवसंरिना 
ववकास/पीजी/फामेसी/पैरा-मडेडकल पाठ्यक्रमों को शासमल करना। 

 

(ख) और (ग): जी हां, सरकार को जानकारी है कक आयुवेद, ससद्ध, यूनानी और होम्योपैथी जैसी 
पारंपररक पद्धर्तयों का आधुर्नक चिककत्सा के साथ एकीकरण वैजश्वक स्तर पर गर्त पकड़ रहा है और 
ववश्व स्वास््य संगठन (डब्ल्यूएिओ) द्वारा इसे प्रोत्साहहत ककया जा रहा है। 
 

भारत ने जामनगर में ववश्व स्वास््य संगठन के वजैश्वक पारंपररक चिककत्सा कें द्र की स्थापना सहहत 
ववसभन्न समझौतों के माध्यम से ववश्व स्वास््य संगठन के साथ सहयोग ककया है। सरकार ने आयुष 
पद्धर्तयों को आईसीडी-11 जैसे वैजश्वक वगीकरणों में शासमल करने का भी समथिन ककया है और 
सरकार इन पद्धर्तयों को प्रभावी ढंग से मानकीकृत और एकीकृत करने के सलए डडजजिल प्लेिफ़ॉमि और 
अनुसंधान को बढावा दे रही है। 
 

आयुष मंत्रालय ने आयुष के सलए अंतरािष्ट्रीय सहयोग संवधिन हेतु कें द्रीय क्षेत्र योजना (आईसी योजना) 
ववकससत की है। इस योजना के अंतगित, मंत्रालय आयुष उत्पादों और सेवाओं के र्नयाित को बढावा देने 
हेतु भारतीय आयुष औषचध र्नमािताओं/आयुष सेवा प्रदाताओं को सहायता प्रदान करता है; आयुष 
चिककत्सा पद्धर्तयों के अतंरािष्ट्रीय प्रिार, ववकास और मान्यता को सुगम बनाता है; हहतधारकों के बीि 
परस्पर संवाद को बढावा देता है और अंतरािष्ट्रीय स्तर पर आयुष के बाजार ववकास को बढावा देता है; 
ववदेशों में आयुष अकादसमक पीठों की स्थापना के माध्यम से सशक्षा और अनुसंधान को बढावा देता है 
और आयुवेद सहहत अंतरािष्ट्रीय स्तर पर आयुष चिककत्सा पद्धर्तयों के बारे में जागरूकता और रुचि को 
बढावा देने और सुदृढ करने के सलए प्रसशक्षण कायिशालाओं/संगोजष्ट्ठयों का आयोजन करता है। 
 

आईसी योजना के अंतगित 25 देश-दर-देश समझौता ज्ञापन, 15 आयुष िेयर समझौता ज्ञापन और 52 
संस्थान-दर-संस्थान समझौता ज्ञापनों पर हस्ताक्षर ककए गए हैं। 
 

इसके अलावा, आयुष मंत्रालय के अंतगित स्वायत्त र्नकाय, कें द्रीय आयुवेदीय ववज्ञान अनुसंधान पररषद 
(सीसीआरएएस), कें द्रीय यूनानी चिककत्सा अनुसंधान पररषद (सीसीआरयूएम), कें द्रीय होम्योपैथी अनुसंधान 
पररषद (सीसीआरएि) और कें द्रीय ससद्ध अनुसंधान पररषद (सीसीआरएस) कई शोध पहलों के माध्यम से 
आयुष पद्धर्तयों को आधुर्नक चिककत्सा पद्धर्त के साथ एकीकृत करने में सकक्रय रूप से योगदान दे 
रहे हैं। पररषद अपनी अनुसंधान नीर्त में उज्लखखत, आंतररक और सहयोगात्मक दोनों तरीकों स े
अनुसंधान करती है। अंतःववषयक अनुसंधान और एकीकृत स्वास््य देखभाल दृजष्ट्िकोणों को बढावा देने 
के सलए, भारत भर के प्रमुख संस्थानों, जजनमें ववसभन्न अखखल भारतीय आयुवविज्ञान संस्थान 



(एआईआईएमएस), राष्ट्रीय मानससक स्वास््य और तंबत्रका ववज्ञान संस्थान (एनआईएमएिएएनएस), 
यकृत और वपत्त ववज्ञान संस्थान (आईएलबीएस), कैं सर उपिार, अनुसंधान और सशक्षा हेतु उन्नत कें द्र 
(एसीिीआरईसी)-मंुबई और कई भारतीय प्रौद्योचगकी संस्थान (आईआईिी) के साथ साझेदारी में 
सहयोगात्मक नैदार्नक परीक्षण ककए जाते हैं। 
 

(घ): जी नहीं, आयुष मंत्रालय के अंतगित अनुसंधान पररषदें, आयुष उपिारों की सुरक्षा और प्रभावकाररता 
पर वैज्ञार्नक प्रमाण उत्पन्न करने के सलए, अनुसंधान नीर्त के अनुरूप, आंतररक और सहयोगात्मक 
तरीकों से साक्ष्य-आधाररत अनुसंधान में सकक्रय रूप से संलग्न हैं। इन शोध प्रयासों के पररणामों को 
र्नयसमत रूप से समकक्ष-समीक्षक्षत प्रकाशनों के माध्यम से प्रसाररत ककया जाता है और इनका उद्देश्य 
आयुष के वैज्ञार्नक आधार को व्यापक स्वीकृर्त और एकीकरण के सलए सुदृढ करना है। आयुष ररसिि 
पोििल नामक एक शोध पोििल है, जो आयुष-आधाररत प्रकासशत शोध लखेों को प्रसाररत करने के सलए 
डडजाइन ककया गया एक कें द्रीकृत डडजजिल प्लेिफ़ॉमि है। इसे (https://ayushportal.nic.in/) पर देखा जा 
सकता है। 
 

(ङ): आयुष मंत्रालय के अंतगित अनुसंधान पररषदों द्वारा दी गई ररपोिि के अनुसार, पारंपररक 
चिककत्सा पद्धर्तयों के अनुसंधान, नैदार्नक परीक्षणों और साक्ष्य-आधाररत सत्यापन के सलए ववगत पांि 
वषों में आवंहित और उपयोग की गई धनरासश का वववरण सांलग्नक I पर हदया गया है। 
 

 आयुष मंत्रालय के अंतगित अनुसंधान संस्थानों के सुदृढीकरण संबंधी पहलें सांलग्नक II में दी गई 
है। 
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सांलग्नक I  

 
आयुष मंत्रालय के अंतगित पररषदों के संबंध में बजि आवंिन और व्यय 

(करोड़ रुपये में) 
 आवांटित/ जारी उपयोग ककया गया 

सीसीआरएएस 1814.71 1767.35 
सीसीआरयूएम 901.94 875.6145 
सीसीआरएि 720.78 711.8 
सीसीआरएस 228.09 217.37  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



सांलग्नक II  

अनुसंधान पररषद आयुष के अंतगित अनुसंधान संस्थानों के सुदृढीकरण हेतु पहलें 
सीसीआरएएस  संस्थागत गुणवत्ता और ववश्वसनीयता बढाने के सलए, सीसीआरएएस ने अपने अनुसंधान 

संस्थानों के सलए एनएबीएि, एनएबीएल और बीआईएस प्रमाणपत्र प्राप्त करने की 
प्रकक्रया शुरू की है। इन प्रत्यायनों का उद्देश्य, संस्थानों को स्वास््य सेवाओं, प्रयोगशाला 
पद्धर्तयों और पररिालन प्रोिोक़ॉल में राष्ट्रीय स्तर पर स्वीकृत मानकों के अनुरूप 
बनाना है। इसके साथ ही, सीसीआरएएस अपने वजै्ञार्नक और प्रशासर्नक कमििाररयों के 
कौशल तथा दक्षताओं को मजबूत करने के सलए क्षमता र्नमािण पर कें हद्रत पहलों को 
कायािजन्वत कर रही है। इन प्रयासों को उत्कृष्ट्िता, र्नयामक अनुपालन और अनुसंधान 
दक्षता की संस्कृर्त को बढावा देने के सलए र्नदेसशत ककया जाता है, जजसस ेसंस्थान 
साक्ष्य-आधाररत आयुवेहदक अनुसंधान के म़ॉडल कें द्रों के रूप में कायि करने और राष्ट्रीय 
स्वास््य अनुसंधान पाररजस्थर्तकी तंत्र में साथिक योगदान देने में सक्षम होते  हैं। 

सीसीआरयूएम पररषद के अनुसंधान कें द्र जीसी-एमएस-एमएस, एिपीिीएलसी, एिपीएलसी, एएएस, 
आईसीपी-ओईएस, ररसिि माइक्रोस्कोप आहद जैसी अत्याधुर्नक सुववधाओं से सुसजज्जत 
हैं। पररषद के क्षेत्रीय अनुसंधान केन्द्र का ससलिर में क्षेत्रीय यूनानी चिककत्सा अनुसंधान 
संस्थान (आरआरआईयूएम) के रूप में उन्नयन ककया गया है। गोवा और इम्फाल 
(मखणपुर) में दो नैदार्नक अनुसंधान एकक (सीआरयू) स्थावपत ककए गए हैं। 
आरआरआईयूएम, मंुबई का सह-स्थापना कें द्र, ज ेजे अस्पताल, मंुबई में स्थावपत ककया 
गया है। आरआरआईयूएम, िेन्नई में यूनानी फामेसी और हम्माम ब्लल़ॉक की स्थापना 
की गई है। क्षेत्रीय यूनानी चिककत्सा अनुसंधान संस्थान, मंुबई को खारगर, नवी मंुबई में 
सीसीआरयूएम और सीसीआरएि के नवर्नसमित साझे भवन में स्थानांतररत कर हदया 
गया है। 

सीसीआरएस सीसीआरएस द्वारा अनुसंधान संस्थानों को मजबूत करने के सलए की गई पहलें र्नम्न 
प्रकार हैं: 
❖ पयािप्त अवसंरिना और सुववधाओं के साथ सीसीआरएस के तहत कायिरत अनुसंधान 
संस्थानों का उन्नयन। 
❖ सीसीआरएस ने समशन पी2पी (पाम िू पेपर) पहल की है जजसमें भववष्ट्य की पीहढयों 
के सलए ससद्ध प्रािीन साहहत्य के संरक्षण और प्रिार को सुर्नजश्ित करने के सलए 
प्रािीन ससद्ध की ताड़ के पते्त की पांडुसलवपयों, कागज पांडुसलवपयों और दलुिभ ससद्ध 
पुस्तकों का संग्रह, प्रर्तलेखन, डडकोडडगं, अनुवाद, डडजजिलीकरण और प्रकाशन शासमल 
है। 
❖ पीसीआईएम एंड एि के साथ सीसीआरएस ससद्ध फामूिलेशनों/कच्िे माल के सलए 
कानूनी दस्तावेज और मानक तैयार कर रही है। 
❖ बीआईएस (भारतीय मानक ब्लयूरो) के साथ सीसीआरएस ससद्ध चिककत्सा पद्धर्त स े
संबंचधत मानक ववकससत कर रही है। 
❖ अनुसंधान संस्थानों के सलए एनएबीएल प्रत्यायन प्राप्त कर सलया गया है। 
सीसीआरएस ने सहयोगात्मक अनुसंधान अध्ययन करने के सलए सरकारी 
संगठनों/क़ॉलेजों, र्नजी संस्थानों जैस े राष्ट्रीय पोषण संस्थान, राष्ट्रीय महामारी ववज्ञान 
संस्थान (आईसीएमआर), अखखल भारतीय आयुवविज्ञान संस्थान (एम्स), एनआईिीएम 
आहद के साथ समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर ककए हैं। सहयोगी पररणाम, ससद्ध 
चिककत्सा पद्धर्त के तकि सगंत उपयोग, नैदार्नक अनुप्रयोग को प्रिाररत करने और उसे 



मुख्यधारा में लाने में सक्षम बनाएंगे।  
छात्रों और शोधकतािओं के बीि अनुसंधान को मजबूत करने के सलए सीसीआरएस द्वारा 
स्िुडेंि एकेडेसमक इनीसशएहिव फ़ॉर ररसिि इन ससद्ध (स्िेयसि), सीसीआरएस पोस्ि-
ड़ॉक्िरल फैलोसशप स्कीम (पीडीएफ) और ररसिि इंपे्रग्नेशन िू द िीचिगं प्रोफेशनलस ्ऑफ 
हे्थकेयर एंड मेडडससन इन ससद्ध (आरआईिीएिएएमएस) नामक ववसभन्न योजनाएं शुरू 
की गई हैं। 

सीसीआरएि बुननयादी ढाांिे का ववकास  
o क्षेत्रीय अनुसंधान संस्थान (ऑनसि), जयपुर, राजस्थान का कें द्रीय होम्योपैथी 

अनुसंधान संस्थान के रूप में उन्नयन ककया गया 
o मंुबई में क्षेत्रीय अनुसंधान संस्थान (एि) (आरआरआईएि) के सलए अपने भवन 

का र्नमािण। 
o एनएिआरआईएमएि, कोट्िायम में पीजी छात्रों के सलए छात्रावास ब्लल़ॉक का 

र्नमािण। 
o होम्योपैचथक औषचध अनुसंधान संस्थान, लखनऊ, उत्तर प्रदेश के अपने भवन का 

र्नमािण और केन्द्रीय होम्योपैथी अनुसंधान संस्थान के रूप में  उन्नयन। 
o नैदार्नक अनुसंधान एकक (एि), ससलीगुड़ी के अपने भवन का र्नमािण और 

क्षेत्रीय होम्योपैथी अनुसंधान संस्थान के रूप में उन्नयन। 
o जेएसपीएस गवनिमेंि होम्योपैचथक मडेडकल क़ॉलजे, हैदराबाद, तेलंगाना में 

एिआईवी प्रयोगशाला की स्थापना।  
o भारतीय इंजीर्नयरी ववज्ञान एवं प्रौद्योचगकी संस्थान, सशबपुर, कोलकाता में 

स्थावपत की जा रही मौसलक अनुसंधान प्रयोगशाला की स्थापना। 
o ये प्रयोगशालाए,ं बीएसएल-2 प्रयोगशाला सुववधाओं के साथ एिपीिीएलसी, 

स्पेक्रोमीिर, स्पके्रोफोिोमीिर उपकरणों, आरिीपीसीआर, एसलसा रीडर जैसी 
आधुर्नक तकनीकों के माध्यम से होम्योपैथी में उपयोग ककए जाने वाले कच्ि े
माल के मानकीकरण के सलए होम्योपैथी दवाओं की प्रर्तकक्रया का पता लगाने के 
सलए जजम्मेदार हैं।    

स्नातकोत्तर शिक्षा 
• मनोचिककत्सीय रोगों के उपिार के सलए कोट्िायम जस्थत केन्द्रीय अनुसंधान 

संस्थान का राष्ट्रीय मानससक स्वास््य होम्योपैथी अनुसंधान संस्थान के रूप में 
उन्नयन ककया गया है और यह दो ववषयों में स्नातकोत्तर सशक्षा भी प्रदान कर 
रहा है जजनमें चिककत्सा पद्धर्त की 13 सीिें और मनोचिककत्सा पद्धर्त की 12 
सीिें हैं।  

प्रयोगिाला ववकास 
• होम्योपैथी में अनुसंधान करने के सलए ड़ॉ अंजसल ििजी क्षेत्रीय होम्योपैथी 

अनुसंधान संस्थान, कोलकाता में म़ॉलेक्यूलर प्रयोगशाला, औषचध मानकीकरण 
प्रयोगशाला, पैथोल़ॉजी प्रयोगशाला, वायरोल़ॉजी प्रयोगशाला, पशु गहृ हैं। 

• ड़ॉ. डीपी रस्तोगी कें द्रीय अनुसंधान संस्थान (होम्योपैथी), नोएडा में औषचध 
मानकीकरण प्रयोगशाला, इन हाउस फामेसी, जेब्राकफश लैब, पशु गहृ, 
बायोकेसमस्री लैब हैं। 

   
  


