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08 अगसत, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

पाथवमक स्ास्थ केद्, सामुदावथक स्ास्थ केद् और हैलथ एंड ्ेल‍ेस केदो का सुदढृ़करण

3284. श़ धम्नद थाद्ः

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत़ थह बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) देश के ज‍जात़थ और ओब़स़/एसस़ बहल गाम़ण केत् मे ज‍संखथा मा‍दडं् मे छूट के अ‍ुसार

पाथवमक स्ास्थ केद् (प़एचस़), सामुदावथक स्ास्थ केद् (स़एचस़) और हैलथ एंड ्ेल‍ेस केद्

(एचडबलथूस़) की सथाप‍ा और सुदढृ़करण मे हई पगवत का राजथ्ार, व्शेषकर उतर पदेश मे बथयरा

कथा है;

(ख) देश मे ओब़स़, एसस़ और एसट़ आबाद़ को से्ा पदा‍ कर‍े ्ाल़ स्ास्थ सुव्धाओ मे डॉकटर्,

‍स् और पैरामेवडकल सटाफ की कम़ को दरू कर‍े के वलए कथा कदम उठाए जा रहे है;

(ग) ओब़स़, एसस़ और एसट़ आबाद़ ्ाले केत् मे ्त्मा‍ मे काथ्रत मोबाइल वचककतसा इकाइथ् की

संखथा ककत‍़ है और स्ास्थ से्ाएं पदा‍ कर‍े, व्शेषकर व‍्ारक देखभाल और श़घ व‍दा‍ पदा‍

कर‍े मे उ‍की पभा्काररता कथा है; और

(घ) राष़थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के अंतग्त व्वशष रण‍़वतथ् कथा है जो देश मे ओब़स़, एसस़

और एसट़ मवहलाओ और बच् के ब़च मातृ ए्ं वशशु स्ास्थ संकेतक् मे सपष सुधार दशा्त़ है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंत़

(श़ पतापरा् जाध्)

(क): दशे की स्ास्थ से्ा पणाल़ मे वत-सतऱथ पणाल़ उप स्ास्थ केद (गाम़ण), पाथवमक स्ास्थ केद

(शहऱ और गाम़ण) और सामुदावथक स्ास्थ केद (शहऱ और गाम़ण) शावमल है जो भारत मे पाथवमक

स्ास्थ दखेभाल पणाल़ के त़‍ सतंभ है। राष़थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) समा‍, ककफाथत़ और

गुण्तापूण् स्ास्थ देखभाल से्ाओ तक सा््भयवमक पहचं की उपलवबध की पररकलप‍ा करता है जो

ओब़स़, एसस़ और एसट़ आबाद़ सवहत संपूण् आबाद़ की जररत् के पवत ज्ाबदेह और उतरदाथ़ ह।ै

सथावपत मा‍दंड् के अ‍ुसार, गाम़ण केत् मे 5,000 (मैदा‍़ केत मे) और 3000 (पहाड़ और ज‍जात़थ

केत मे) की आबाद़ के वलए एक उप-स्ास्थ केद, 30,000 (मैदा‍़ केत् मे) और 20,000 (पहाड़ और

ज‍जात़थ केत् मे) की आबाद़ के वलए एक पाथवमक स्ास्थ केद और 1,20,000 (मैदा‍़ केत् मे) और



80,000 (पहाड़ और ज‍जात़थ केत् मे) की आबाद़ के वलए एक सामुदावथक स्ास्थ केद सथावपत कर‍े

का सुझा् है। इसके अला्ा, शहऱ केत् मे 15,000 से 20,000 की शहऱ आबाद़ के वलए एक शहऱ

आथुषमा‍ आरोगथ मंकदर, 30,000 से 50,000 की शहऱ आबाद़ के वलए एक शहऱ-पाथवमक स्ास्थ

केद (थू-प़एचस़), गैर-मेटो शहर् (5 लाख से अवधक आबाद़) मे पतथेक 2.5 लाख की आबाद़ के वलए

एक शहऱ-सामुदावथक स्ास्थ केद (थू-स़एचस़) और मेटो शहर् मे पतथेक 5 लाख की आबाद़ के वलए

एक थू-स़एचस़ की वसफाररश की गई है।

ज‍जात़थ और पहाड़ केत् मे एसएचस़, प़एचस़ और स़एचस़ सथावपत कर‍े के वलए ज‍संखथा

मा‍दंड् को कमशः 5,000, 30,000 और 1,20,000 से घटाकर 3000, 20,000 और 80,000 कर कदथा

गथा ह।ै

हेलथ डाथ‍ेवमकस ऑफ इंवडथा (एचड़आई) 2022-23 के अ‍ुसार, उतर पदेश सवहत देश भर मे काम कर

रहे पाथवमक स्ास्थ केद् (प़एचस़), सामुदावथक स्ास्थ केद् (स़एचस़) और वजला असपताल् का

व््रण व‍मवलवखत ललक पर देखा जा सकता ह:ै

https://mohfw.gov.in/sites/default/files/Health%20Dynamics%20of%20India%20%28I

nfrastructure%20%26%20Human%20Resources%29%202022-23_RE%20%281%2

9.pdf

(ख): राष़थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के अंतग्त, स्ास्थ व्शेषज् को देश के गाम़ण और सुदरू केत्

सवहत देश के व्वभन केत् मे से्ा द‍ेे के वलए पोतसावहत कर‍े हेतु व‍मवलवखत पकार के पोतसाह‍ और

मा‍देथ पदा‍ ककए जाते है:

(i) गाम़ण और सुदरू केत् मे से्ा दे‍े के वलए व्शेषज डॉकटर् को उ‍के आ्ास़थ काट्र्

के वलए हाड् एररथा भता पदा‍ ककथा जाता है ताकक ्े ऐसे केत् मे ज‍ स्ास्थ केद् मे से्ा दे‍े के

पवत आकरषत हो सके।

(ii) गाम़ण ए्ं सुदरू केत् मे वसजेररथ‍ सेकश‍ कर‍े हतेु व्शेषज् की उपलबधता सुव‍शत

कर‍े हतुे स़ रोग व्शेषज्/आपातकाल़‍ पसूवत दखेभाल (ईएमओस़) पवशवकत, बाल रोग

व्शेषज् ए्ं ए‍ेसथेरटसट/ज़्‍ रकक ए‍ेसथ़वसथा कयशल (एलएसएएस) पवशवकत डॉकटर् को

मा‍दथे भ़ पदा‍ ककथा जाता है।

(iii) डॉकटर् के वलए व्शेष पोतसाह‍, समथ पर एए‍स़ जाँच सुव‍शत कर‍े ए्ं उसका

ररकॉड् दज् कर‍े हतुे एए‍एम को पोतसाह‍, ककशोर पज‍‍ ए्ं थय‍ स्ास्थ संबंध़ काथ्कम

आथोवजत कर‍े हतुे पोतसाह‍ आकद।



(iv) राजथ् को ‘थू कोट ़् पे’ (You quote we pay) जैस़ लच़ल़ काथ्‍़वतथ् के तहत

लच़लेप‍ सवहत, ्ेत‍ संबंध़ बातच़त की पेशकश कर‍े की भ़ अ‍ुमवत द़ गथ़ है, वजससे

व्शेषज् को आकरषत ककथा जा सके।

(v) ए‍एचएम के अंतग्त दग्ुम केत् मे काथ्रत कम्चाररथ् के वलए सातकोतर पाठकम् मे

पाथवमकता के आधार पर प्ेश और गाम़ण केत् मे आ्ास व्सथा मे सुधार जैसे गैर-आरथक

पोतसाह‍ भ़ शुर ककए गए ह।ै

(vi) व्शेषज् की कम़ को दरू कर‍े के वलए ए‍एचएम के अंतग्त डॉकटर् का बह-कयशल

व्कास तथा मयजूद़ मा‍् संसाध‍ का कयशल उनथ‍ एक अनथ पमुख काथ्‍़वत है।

(ग) : मोबाइल मेवडकल इकाई (एमएमथू) दशे के सुदरू, ज‍जात़थ और ्ंवचत आबाद़, वजसमे ओब़स़,

एसस़ और एसट़ आबाद़ भ़ शावमल है, को पाथवमक स्ास्थ से्ाएं पदा‍ करत़ है । थे इकाईथां,

मोबाइल कल़व‍क के रप मे काथ् करत़ है, जो व‍्ारक, पोतसाह‍ातमक और उपचारातमक स्ास्थ से्ाएं

उ‍ केत् तक पहंचात़ है, जहां असपताल् था स्ास्थ केद् की सुव्धाएं सुलभ ‍ही ह।ै । ए‍एचएम

एमआईएस कदसंबर, 2024 के अ‍ुसार, ए‍एचएम के अंतग्त ओब़स़, एसस़ और एसट़ आबाद़ ्ाले

केत् सवहत देश मे कुल 1498 मोबाइल मेवडकल इकाईथां काम कर रही है। इ‍ 1498 एमएमथू मे से,

्त्मा‍ मे कुल 694 एमएमथू व्शेष रप से कमजोर ज‍जात़थ समूह् (प़़्ट़ज़) ्ाले केत् मे

काथ्रत है, जो व‍्ारक और उपचारातमक दो‍् तरह की से्ाएं पदा‍ करते ह।ै

(घ) : भारत सरकार ‍े राष़थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के माधथम से ओब़स़, एसस़ और एसट़

आबाद़ सवहत पूरे देश मे मातृ ए्ं वशशु स्ास्थ से्ाओ और पररणाम् मे सुधार के वलए व्वभन

काथ्कम् को लागू ककथा है। मातृ मृतथु दर (एमएमआर) और वशशु मृतथु दर (आईएमआर) को कम कर‍े के

वलए इ‍ पहल् मे ज‍‍़ सुरका थोज‍ा (जेएस्ाई), ज‍‍़ वशशु सुरका काथ्कम (जेएसएसके), सुरवकत

मातृत् आशास‍ (सुम‍), पधा‍मंत़ सुरवकत मातृत् अवभथा‍ (प़एमएसएमए), माताओ का पूण् सेह

(एमएए), मातृ ए्ं वशशु स्ास्थ (एमस़एच) ल्ग की सथाप‍ा, जनम पत़कालथ (ब़डबलथूएच),

ए‍़वमथा मुक भारत (एएमब़), सुव्धा-आधाररत ‍्जात देखभाल, कंगार मदर केथर (केएमस़),

‍्जात और छोटे बच् की समुदाथ-आधाररत देखभाल, सटॉप डाथररथा पहल, पोषण पु‍्ा्स केद

(ए‍आरस़), और स््ज‍ ट़काकरण काथ्कम (थूआईप़) शावमल ह।ै

*****


