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कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् थह बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) कथा सरकार को इस बात की जा‍कार् है कक देश मे मधुमेह रोवगथो की संखथा तेज् से बढ रह् है और

उ‍मे से कई को अंततः गुद् से संबंवधत जरिलताओ के कारण डाथवलवसस की आ्शथकता होत् है और थकद

हाँ, तो ततसंबंध् बथयरा कथा है;

(ख) कथा सरकार ‍े तवमल‍ाडु सवहत देश भर के सरकार् असपतालो मे डाथवलवसस केदो और ‍ेफोलॉज्

से्ाओ की ्त्मा‍ उपलबधता का आकल‍ ककथा है और थकद हाँ, तो ततसंबंध् बथयरा कथा है;

(ग) व्गत त्‍ ्र् के दयरा‍ तवमल‍ाडु मे संचावलत डाथवलवसस केदो की संखथा ककत‍् है और उक

से्ाओ का लाभ उठा‍े ्ाले रोवगथो की ्र्-्ार संखथा ककत‍् है;

(घ) कथा सरकार का तवमल‍ाडु के गाम्ण और अलपसेव्त केतो मे डाथवलवसस सुव्धाओ का व्सतार था

उनथ‍ कर‍े का व्चार है और थकद हाँ, तो ततसंबंध् बथयरा कथा है;

(ड) व्गत पाँच ्र् के दयरा‍ तवमल‍ाडु मे पधा‍मंत् राष्थ डाथवलवसस काथ्कम ककस् अनथ थोज‍ा

के अंतग्त ्र्-्ार ककत‍् व‍वध आ्ंरित/जार् और उपथोग की गई है, और

(च) कथा सरकार का श्घ व‍दा‍ और समथ पर हसतकेप सुव‍व्त कर‍े के वलए मधुमेह और ‍ेफोलॉज्

दखेभाल को एक सामानथ ए‍स्ड् काथ् ढांचे के तहत एकीकृत कर‍े का व्चार है और थकद हां, तो

ततसंबंध् बथयरा कथा है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क): भारत्थ आथुर्जा‍ अ‍ुसंधा‍ परररद - भारत मधुमेह (आईस्एमआर – इंवडथाब्) दारा 2023 मे

पकावशत एक अधथथ‍ के अ‍ुसार, मधुमेह की पबलता 10.1 करोड ह।ै व्सतृत ररपोि् व‍मवलवखत ललक

पर उपलबध है-
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समथ के साथ, मधुमेह हदथ, रक ्ावहकाओ, आँखो, गुद् और तंवतकाओ को ‍ुकसा‍ पहँचा सकता है और

इ‍मे से कई को गुद् संबंध् जरिलताओ के कारण अंततः डाथवलवसस की आ्शथकता पड सकत् ह,ै व्शेर

रप से उ‍ रोवगथो मे वज‍मे 'अंवतम चरण के गुद् की ब्मार्' (एंड सिेज रे‍ल वडवसस) है ।

(ख) और (ग): स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ समथ-समथ पर राजथो और संघ राजथ केतो के साथ

साझा सम्का वमश‍, केत्थ दयरो और िेल्-परामश् के माधथम से पधा‍मंत् राष्थ डाथवलवसस काथ्कम

का व‍थवमत मूलथांक‍ करता ह।ै राष्थ स्ास्थ वमश‍ के अंतग्त सभ् डाथवलवसस केदो को एकीकृत

करके (प्एमए‍ड्प्) पोि्ल व्कवसत ककथा गथा ह।ै प्एमए‍ड्प् पोि्ल मे डाथवलवसस रोवगथो को

व्वशष आथुषमा‍ भारत स्ास्थ खाता (आभा) आईड् के साथ पंज्कृत कर‍े और सभ् डाथवलवसस सतो

को ररकॉड् कर‍े की सुव्धा ह।ै इस पोि्ल के पररणामस्रप डाथवलवसस रोवगथो को कही भ् आ‍े-जा‍े

की सहजता पदा‍ की गई है और उसके बाद ककए जा‍े ्ाल् दखेभाल ् व‍गरा‍् मे सुधार हआ ह।ै

तवमल‍ाडु सरकार दारा द् गई जा‍कार् के अ‍ुसार, इ‍-हाउस मॉडल के माधथम से सरकार् केत के

तहत राजथ भर मे 142 ह्मोडाथवलवसस केद काथ् कर रहे है। इसमे सरकार् मेवडकल कॉलेज असपतालो

और उ‍के संबद संसथा‍ो मे 41 इकाइथाँ, वजला असपतालो मे 33 इकाइथाँ और उप-वजला असपतालो मे

59 इकाइथाँ शावमल ह।ै इसके अला्ा, सा््जव‍क-व‍ज् भाग्दार् (प्प्प्) मोड के तहत पाथवमक

स्ास्थ केदो (प्एचस्) मे 9 ह्मोडाथवलवसस इकाइथां काम कर रह् है।

(घ): प्एमए‍ड्प् काथ्कम का उदेशथ डाथवलवसस से्ाओ (ह्मोडाथवलवसस और पेररिोव‍थल

डाथवलवसस दो‍ो) तक पहंच मे सुधार कर‍ा है। स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंतालथ ‍े सभ् वजला

असपतालो मे शुरआत मे ह्मोडाथवलवसस केद सथावपत कर‍े और संतृव् पैमा‍े पर तालुका सतर पर

सामुदावथक स्ास्थ केदो (स्एचस्) पर सथावपत कर‍े की वसफाररश की ह।ै

स्ास्थ राजथ का व्रथ ह।ै हालांकक, राजथो और संघ राजथ केतो को डाथवलवसस से्ाओ

(ह्मोडाथवलवसस था पेररिोव‍थल डाथवलवसस) की सथाप‍ा के वलए व्त्थ सहाथता द् जात् है ताकक

राजथो और संघ राजथ केतो दारा ककए गए डाथवलवसस बोझ और जहां सुव्धा ‍ही है उस मूलथांक‍ के

आधार पर उ‍की काथ्कम काथा्न्थ‍ थोज‍ा के अ‍ुसार डाथवलवसस से्ाओ तक पहंच मे सुधार ककथा

जा सके।

(ङ): तवमल‍ाडु सरकार के अ‍ुसार, स््कृत, जार् और उपथोग की गई व‍वधथो का ्र््ार व््रण इस

पकार हःै

व्त्थ ्र् स््कृत (लाख रपए मे) जार् (लाख रपए मे) उपथोग की गई व‍वधथो का

पवतशत

2020-21 876.28 876.28 100%

2021-22 3644.85 3644.85 100%

2022-23 865.60 865.60 100%

2023-24 530.68 530.68 100%

2024-25 1670.99 1670.99 100%



(च): देश मे ए‍एचएम और वापक पाथवमक स्ास्थ से्ा की एक सुव्धा के रप मे, सामानथ गैर-संचार्

रोगो (ए‍स्ड्) जैसे मधुमेह, उच रकचाप और सामानथ कैसर की रोकथाम, व‍थंतण और जाँच के वलए

एक ज‍संखथा-आधाररत पहल शुर की गई ह।ै इस पहल के तहत, 30 ्र् से अवधक आथु के ववकथो को

सामानथ गैर-संचार् रोगो की जाँच के वलए लवकत ककथा जाता ह।ै इ‍ सामानथ गैर-संचार् रोगो की जाँच

आथुषमा‍ आरोगथ मंकदर मे से्ा पदा‍ कर‍े का एक अवभन अंग है, जो गैर-संचार् रोगो के जोवखम

कारको के बारे मे जागरकता पैदा करता है।

थह मा‍ते हए कक अव‍थंवतत उच रकचाप और मधुमेह कोव‍क ककड‍् रोग (स्केड्) और गुद् की

व्फलता के पमुख कारण ह,ै तवमल‍ाडु सरकार ‍े राष्थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के अंतग्त गैर

संचार् रोगो (ए‍स्ड्) की जरिलताओ की लवकत जांच शुर की है, वजसमे मधुमेह संबंध् ‍ेत जरिलताओ

का श्घ पता लगा‍े के वलए रेरि‍ोपैथ् जांच, डाथवबरिक फुि के जोवखम की पहचा‍ के वलए नथूरोपैथ्

जांच और ‍ेफोपैथ् जांच पर धथा‍ केकदत ककथा गथा है l

व्शेर रप से ‍ेफोपैथ् के समाधा‍ हेतु, सा््जव‍क स्ास्थ से्ा पणाल् के व्वभन सतरो पर ब‍ाई गई

पककथा मे स्केड् जाँच लागू की गई ह।ै इस पहल मे, सामुदावथक सतर पर मवहला स्ास्थ स्थंसे्क

(डबलथूएच््) अ‍ु्त् दयरो के दयरा‍ उच रकचाप और मधुमेह के पुष रोवगथो की पहचा‍ करत् है और

उनहे आगे की जाँच के वलए ‍जद्की स्ास्थ उप-केदो (एचएसस्) था पाथवमक स्ास्थ केदो (प्एचस्)

मे भेजत् ह।ै सुव्धा केदो पर, ‍ेफोपैथ् के लकणो के वलए उच जोवखम ्ाले रोवगथो की जाँच हेतु

एचएसस् और प्एचस् मे मूत वडपवसिक पर्कण ककए जाते ह।ै

*****


