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क्य  महिला और बाल हवकास मंत्री यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

 

(क) 6 म ह से 6 वर्ष आयु वगष के बच्ोां के दिए पूरक पोर्ण क यषक्रम (एसएनपी) के 

अांतगषत अब तक हुई प्रगदत क  र ज्य-व र ब्यौर  क्य  है; 

(ख)  प्रध नमांत्री जीवन ज्योदत बीम  योजन  (पीएमजेजेबीव ई) के अांतगषत अब तक 

दकतनी आांगनव डी क यषकत षओां और सह दयक ओां को श दमि दकय  गय  है; और 

(ग)  क्य  आांगनव डी क यषकत षओां और सह दयक ओां के म निेय, ि भोां और क्षमत  

दनम षण सांबांधी पहिोां को दवशेर् रूप से जिग ांव जैसे दपछडे के्षत्रोां में बढ ने क  कोई 

प्रस्त व है और यदि ह ां, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है? 

 

उत्तर 

 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

 

(क) और (ख): दमशन पोर्ण 2.0 के अांतगषत, बच्ोां (6 म ह से 6 वर्ष तक), गभषवती 

मदहि ओां, स्तनप न कर ने व िी म त ओां और दकशोररयोां को जीवन चक्र दृदिकोण 

अपन कर कुपोर्ण के अांतर-पीढीगत चक्र को िूर करने के दिए पूरक पोर्ण प्रि न दकय  



ज त  है। पूरक पोर्ण र िर ीय ख द्य सुरक्ष  अदधदनयम की अनुसूची-II में दनदहत पोर्ण 

म निांडोां के अनुस र प्रि न दकय  ज त  है। 

एनएफएचएस-5, एनएफएचएस-4 और पोर्ण ट्र ैकर के आांकडोां की तुिन  से दवदित है 

दक भ रत में बच्ोां के पोर्ण सांकेतकोां में सुध र हुआ है, दजसे नीचे िी गई त दिक  में 

िश षय  गय  है:  

संकेतक  एनएफएचएस-

4 

(2015-16) 

एनएफएचएस-

5 

(2019-21) 

 

एनएफएचएस-4 

की तुलना में 

एनएफएचएस-5 

में सुधार 

पोषण 

ट्र ैकर 

(जून 

2025) 

बौनापन 21% 19.3% -1.7% 5.46% 

दुबलापन  38.4% 35.5% -2.9% 37.07% 

अल्प-

वजन 

35.7% 32.1% -3.7% 15.93% 

 

प ांच वर्ष से कम आयु के बच्ोां में बौनेपन, िुबिेपन और अल्प वजन क  र ज्य/सांघ र ज्य 

के्षत्रव र प्रदतशत पोर्ण ट्र ैकर स वषजदनक डैशबोडष 

(https://www.poshantracker.in/statistics) पर उपिब्ध है। 

प्रध नमांत्री जीवन ज्योदत बीम  योजन  (पीएमजेजेबीव ई) के अांतगषत 18 से 50 वर्ष की आयु 

वगष की आांगनव डी क यषकदत्रषयोां और सह दयक ओां को 2.00 ि ख रुपये क  जीवन बीम  

कवर (दकसी भी क रण से जीवन जोखखम और मृतु्य को कवर करत  है) प्रि न दकय  गय  

है। प्रध नमांत्री सुरक्ष  बीम  योजन  के अांतगषत 18-59 वर्ष की आयु वगष की आांगनव डी 

क यषकदत्रषयोां और सह दयक ओां को 2.00 ि ख रुपये (िुघषट्न वश मृतु्य और स्थ यी पूणष 

दवकि ांगत ) / 1.00 ि ख रुपये (आांदशक िेदकन स्थ यी दवकि ांगत ) क  िुघषट्न  बीम  

कवर प्रि न दकय  गय  है। 

एपीआईपी 2024-25 के िौर न र ज्योां/सांघ र ज्य के्षत्रोां द्व र  उपिब्ध कर ए गए आांकडोां 

के आध र पर कुि 906863 आांगनव डी क यषकदत्रषयोां और 831743 आांगनव डी 

सह दयक ओां को प्रध नमांत्री जीवन ज्योदत बीम  योजन  (पीएमजेजेबीव ई) के अांतगषत कवर 

दकय  गय  हैं। 

 



(ग): मांत्र िय ने सभी आांगनव डी क यषकदत्रषयोां को कौशि प्रि न करने के उदे्दश्य से 10 

मई, 2023 को पोर्ण भी पढ ई भी (पीबीपीबी) पहि शुरू की है, त दक छह वर्ष से कम 

आयु के बच्ोां को प्र रां दभक ब ल्य वस्थ  िेखभ ि और दशक्ष  (ईसीसीई) तथ  पोर्ण सेव  

प्रि न करने के दिए उनकी क्षमत  क  दनम षण दकय  ज  सके। 

पीबीपीबी के अांतगषत, आांगनव डी क यषकदत्रषय ां स दवत्रीब ई फुिे र िर ीय मदहि  एवां ब ि 

दवक स सांस्थ न (एसपीएनआईडबू्ल्यसीडी) के म ध्यम से दवशेर् प्रदशक्षण प्र प्त कर रही 

हैं। यह प्रदशक्षण नवचेतन  - जन्म से तीन वर्ष तक के बच्ोां के दिए प्र रां दभक ब ल्य वस्थ  

प्रोत्स हन हेतु र िर ीय फे्रमवकष   और आध रदशि  - तीन से छह वर्ष की आयु के बच्ोां के 

दिए ईसीसीई हेतु र िर ीय प ठ्यक्रम के अनुरूप है। इन्हें मांत्र िय द्व र  2024 में शुरू दकय  

गय  है। दवकि ांग बच्ोां (दिव् ांग बच्ोां) को सह यत  प्रि न करने और सम वेशी दशक्षण 

पद्धदतयोां को सुदनदित करने पर दवशेर् बि दिय  ज त  है। यह प्रदशक्षण िो-स्तरीय मॉडि 

पर आध ररत है, दजसमें र ज्य-स्तरीय म स्टर प्रदशक्षक (एसएिएमट्ी) िो-दिवसीय गहन 

प्रदशक्षण (दट्यर 1) प्र प्त करते हैं, जो बििे में आांगनव डी क यषकदत्रषयोां को तीन-दिवसीय, 

सांव ि त्मक(इन्टरैखिव), व् वह ररक मॉडू्यि (दट्यर 2) के म ध्यम से प्रदशदक्षत करते हैं। 

दिन ांक 31 जुि ई 2025 तक कुि 41,402 र ज्य स्तरीय म स्टर प्रदशक्षकोां (सीडीपीओ, 

पयषवेक्षकोां और अदतररक्त स्त्रोत व्खक्तयोां) और 5,81,326 आांगनव डी क यषकदत्रषयोां 

(एडबू्ल्यडबू्ल्य) को पोर्ण भी पढ ई भी (पीबीपीबी) पहि के तहत प्रदशदक्षत दकय  गय  

है। 

पोर्ण ट्र ैकर एखिकेशन के उपयोग के सांबांध में आांगनव डी क यषकदत्रषयोां के दिए दनयदमत 

रूप से के्षत्र स्तरीय प्रदशक्षण/क यषश ि एँ आयोदजत की ज ती हैं। पोर्ण ट्र ैकर में 

आांगनव डी क यषकदत्रषयोां के दिए स्व-दशक्षण वीदडयो भी श दमि हैं, जो दडदजट्ि मॉडू्यि 

के म ध्यम से दनरांतर क्षमत  दनम षण और क यषस्थि पर सीखने में सह यक हैं। र ज्य और 

ब्लॉक समन्वयक, पोर्ण ट्र ैकर के प्रभ वी उपयोग और क य षन्वयन के दिए आांगनव डी 

क यषकदत्रषयोां को जमीनी स्तर पर सह यत  प्रि न करते हैं। वतषम न में, आांगनव डी 

क यषकदत्रषयोां/सह दयक ओां के म निेय में वृखद्ध क  कोई प्रस्त व दवच र धीन नही ां है। 

***** 

 

 

 

 

 


