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कि‍ांक 08 अगसत्, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

थु्ाओ मे हिथाघात की घट‍ाएं

3366. श् मुरार् लाल म्‍ाः

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् थह बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) कथा व्गत त्‍ ्र् अराथत 2022 से 2025 के िौरा‍ िशे मे 45 ्रथ से कम आथु ्गथ के लोगो मे

हिथाघात के मामलो की संखथा मे, ्रथ-्ार और राजथ-्ार ्ृव् हई ह;ै

(ख) इस संबंध मे ककए गए ककस् अधथथ‍, पसतुत ररपोटथ अर्ा ककए गए स्ास्थ संबंध् आकल‍ का बथौरा

कथा है;

(ग) कथा िेश मे उक समसथा पर काबू पा‍े के वलए ज‍-जागरकता उतपन कर‍े और ज््‍ शैल् मे सुधार

ला‍े हेतु कोई अवभथा‍ चलाथा जा रहा ह;ै

(घ) थकि हाँ, तो व्गत त्‍ ्र् के िौरा‍ िौसा सवहत राजसरा‍ मे इ‍ अवभथा‍ो का ्रथ-्ार और राजथ-

्ार कथा पभा् रहा ह;ै

(ङ) कथा सरकार दारा िौसा वजला सवहत काथाथलथो, व्दालथो, महाव्दालथो और गाम्ण केतो मे स्ास्थ

जांच वशव्र, ईस्ज् अर्ा रकचाप जांच वशव्र आथोवजत ककए गए है और थकि हां, तो ततसंबंध् बथौरा

कथा है; और

(च) कथा सरकार ‍े व्शेरकर राजसरा‍ के िौसा वजले मे सरकार् असपतालो और पारवमक स्ास्थ केन्ो मे

हिथ रोग व्शेरजो की व‍थुवक और आधुव‍क पर्कण उपकरणो की उपलबधता सुव‍व्त की है और थकि हां,

तो ततसंबंध् बथौरा कथा ह?ै

उतर

स्् ास्् थ् और परर्ार कलथ्ाण मंतालथ मे राजथ् मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) और (ख): हिथाघात के मामलो से संबंवधत आंकडे के््थ रप से ‍ही रखे जाते है। भारत्थ आथुर्जा‍

अ‍ुसंधा‍ परररि (आईस्एमआर) ‍े सूवचत ककथा है कक किल के िौरे के कारणो को समझ‍े के वलए,

आईस्एमआर-राष्थ महामार् व्जा‍ संसरा‍ (आईस्एमआर-ए‍आईई) ‍े भारत भर के 25 असपतालो मे

एक बहके््थ वमला‍थुक केस-कंटोल अधथथ‍ ककथा। इसमे 18-45 ्रथ की आथु ्गथ के मर्जो को शावमल

ककथा गथा वज‍मे अकटूबर 2021 और ज‍्र् 2023 के ब्च त्व माथोकार्थल इन्ाकशथ‍ (एएमआई) की



पहचा‍ की गई र्। इसमे उनह्ी आथु ्गथ के मर्जो को रखा गथा जो उ‍ असपताल मे अनथ कारणो से भत् रे

तरा असपताल मे भत् हो‍े के समथ से मेल खाते रे। व्वभन जोवखम कारको के बारे मे जा‍कार् एकत की

गई।

अधथथ‍ के पमुख व‍षकरथ (जो अभ् पकावशत ‍ही हए है) ‍्चे किए गए है:

i. एएमआई के सार असपताल मे भत् हो‍े की संभा्‍ा उ‍ लोगो मे अवधक पाथ् गई वज‍मे पहले से

ककस् सह-रगणता की उपवसरवत र्, थोमबोरटक घट‍ा का पारर्ाररक इवतहास रा और वजनहो‍े कभ्

धूमपा‍ ककथा रा।

ii. कोव््-19 ट्काकरण पाप कर‍े से एएमआई के जोवखम पर कोई पभा् ‍ही पडा।

iii. वज‍ ववकथो मे सह-रगणता की वसरवत ‍ही र्, क्र भ् थकि थोमबोरटक घट‍ाओ का पारर्ाररक

इवतहास रा था ्े कभ् धूमपा‍ कर चुके रे, तो उ‍मे भ् एएमआई का जोवखम अवधक पाथा गथा।

(ग) से (ङ): राष्थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के अंतगथत वापक पारवमक स्ास्थ िेखभाल के भाग के रप

मे िेश मे उच रकचाप सवहत सामानथ गैर-संचार् रोगो की रोकराम, व‍थंतण और जांच के वलए ज‍संखथा-

आधाररत पहल शुर की गई है। इस पहल के तहत, 30 ्रथ से अवधक आथु के ववकथो की जांच का लकथ् रा।

स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंतालथ ‍े 30 ्रथ और उससे अवधक आथु के ववकथो की सा थ्भौवमक जांच के

वलए ए‍स््् जांच अवभथा‍ 20 ्र्र्, 2025 से 31 माचथ 2025 तक चलाथा। थह अवभथा‍ राजसरा‍

सवहत पूरे िेश मे राष्थ गैर-संचार् रोग रोकराम ए्ं व‍थंतण काथथकम के तहत आथुषमा‍ आरोगथ मंकिरो

और अनथ स्ास्थ संसरा‍ो मे चलाथा गथा।

इसके अला्ा, सामुिावथक सतर पर स्ास्थ संबंध् काथथकलापो और लवकत सं्ाि को बढा्ा िेकर आथुषमा‍

आरोगथ मंकिरो (एएएम) के माधथम से वापक पारवमक स्ास्थ िखेभाल के तहत गैर-संचार् रोगो के

व‍्ारण को और मजबूत ब‍ाथा गथा। गैर-संचार् रोगो (ए‍स्््) के बारे मे ज‍ जागरकता बढा‍े और

स्सर ज््‍शैल् को बढा्ा ि‍ेे के वलए अनथ पहलो मे व‍रंतर रप से सामुिावथक जागरकता के वलए पपट,

इलेकटटव‍क और सोशल म्व्था का उपथोग शावमल है। राष्थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के अंतगथत,

राजसरा‍ सवहत राजथो और संघ राजथ केतो को उ‍की काथथकम काथाथन्थ‍ थोज‍ाओ (प्आईप्) के अ‍ुसार

जागरकता सृज‍ ककथाकलापो के वलए व्त्थ सहाथता पिा‍ की जात् है।

राजसरा‍ सरकार दारा ि् गई सूच‍ा के अ‍ुसार, अवगम पंवक के स्ास्थ काथथकताथओ के सहथोग से

जागरकता पैिा कर‍े और ज््‍शैल् मे सुधार ला‍े के वलए पतथेक वजले मे व्श उच रकचाप कि्स म‍ाथा

गथा। ज‍ जागरकता के वलए सामावजक संगठ‍ो के समन्थ से उच रकचाप कि्स समारोह, वशव्र, होर्गस,

्टल पेटटग, पैम्लेट, ऑव्थो, ््व्थो आकि के माधथम से आईईस् व्स‍्ले् जैसे जागरकता काथथकम

आथोवजत ककए जाते है। इसके पररणामस्रप, ज‍ता मे जागरकता के कारण वपछले कुछ ्र् मे उच रकचाप

की जाँच मे ्ृव् हई है। राजसरा‍ के िौसा वजले सवहत केत्थ सतर पर व‍थवमत स्ास्थ और रकचाप जाँच

वशव्र आथोवजत ककए जाते है।



(च) : स्ास्थ राजथ का व्रथ है। तरावप, स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंतालथ, राष्थ स्ास्थ वमश‍

(ए‍एचएम) के भाग के रप मे राष्थ गैर-संचार् रोग रोकराम ए्ं व‍थंतण काथथकम (ए‍प्-ए‍स्््) के

माधथम से िेश के राजथो और संघ राजथ केतो को तक‍्की और व्त्थ सहाथता पिा‍ करता ह।ै थह काथथकम

राजथ की आ्शथकता और पसता् के अ‍ुसार हिथ रोगो सवहत गैर-संचार् रोगो (ए‍स्््) के वलए बुव‍थाि्

ढाँचे को मजबूत कर‍े, मा‍् संसाध‍ व्कास, जाँच, श्घ व‍िा‍, रे्रल, उपचार और स्ास्थ सं्धथ‍ पर

केक्त है।

*****


