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किनांक 08 अगस त, 2025 को पूछे जाने ्ाले पश न का उतर

आणव्क आथोडीन का उपथोग

† 3444. डॉ. डी. रव् कुमारः

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती थह बताने की कृपा करेगे ककः

(क) कथा सरकार के पास िेश और व्श सतर पर कोरोना्ाथरस संकमण सवहत बीमाररथो की रोकथाम

के वलए आणव्क आथोडीन के उपथोग संबंधी कोई आकंडे उपलबध है;

(ख) थकि हाँ, तो िेश मे आणव्क आथोडीन पर ककए गए अनुसंधान, व्कास और परीकणो का बथयरा

कथा है और बीमाररथो की रोकथाम था उपचार मे इसकी पभा्काररता से संबंवधत साकथ कथा है;

(ग) कथा नैिावनक था वनथामक वनषकर् के अनुसार इसके उपथोग मे कोई िषुपभा्, मतभेि था सुरका

संबंधी चचताएँ पाई गई है और थकि हाँ, तो ततसंबंधी बथयरा कथा ह;ै

(घ) िशे मे आणव्क आथोडीन के उतपािन, व्पणन और उपथोग को व्वनथवमत करने के वलए सरकार

दारा कथा किम उठाए गए ह/ैउठाए जाने का पसता् है; और

(ङ) कथा सीडीएससीओ था आईसीएमआर जैसी एजेवसथो दारा कोई किशावनि्श था अनुमोिन

जारी/पसताव्त ककए गए है और थकि हाँ, तो ततसंबंधी बथयरा कथा है?

उतर

स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शी पतापरा् जाध्)

(क) से (ङ): पोव्डोन आथोडीन िशको से एक स्ण् मानक रोगाणुरोधक रहा है वजसमे पू्् मे पता

लगाए गए बीटा कोरोना-्ाथरस के वखलाफ वसद पभा्काररता के साथ माइकोवबसाइडल गुण ह।ै

्ैजावनक सावहतथ की समीका के अनुसार, कुछ अधथथनो से सास्-सीओ्ी-2 पबंधन मे पोव्डोन-आथोडीन

आधाररत माउथ्ॉश और नेजल सपे के उपथोग के लाभो का संकेत वमलता ह।ै हालांकक, थे अधथथन अपथा्प

थािवृ्छककरण व्वधथो और छोटे नमूनो को भी िशा्ते है। वापक आथोडीन व्र व्जान चेता्नी िेता है

कक अतथवधक पणालीगत आथोडीन से्न थाथरॉइड के काथ् को बावधत कर सकता है और मथूकोसल जलन,

धावत्क स्ाि और अवतसं्ेिनशीलता पवतककथाओ का कारण बन सकता ह।ै आथोडीन एंटीसेव्टकस

वनथंवतत टॉवपकल उपथोग और उवचत तनुकरण के माधथम से पणालीगत संपक् को सीवमत करके इन

जोवखमो को कम करते है।



आथोडीन के अनथ उपथोगो मे आथोडीन के रेवडथोधम् रप से व्ककरण के पभा् से थाथरॉथड गंवथ की

सुरका, पोव्डोन- आथोडीन के रप मे पीऑपरेरट् त्चा एंटीसेव्सस, बैकटीररथा, क्क, पोटोजोआ और

कई ्ाथरस के वखलाफ रोगाणुरोधी कार््ाई का वापक सपेक्म और पीने के पानी, वस्चमग पूल के पानी

और अपवशष पानी को कीटाणुरवहत करना शावमल ह।ै

केदीथ औरवध मानक वनथंतण संगठन (सीडीएससीओ) दारा सूवचत ककथा गथा है कक कोरोना ्ाथरस

संकमण सवहत, बीमाररथो की रोकथाम के वलए आणव्क आथोडीन के आथात/व्वनमा्ण और व्पणन था

नैिावनक परीकणो के वलए कोई आ्ेिन पाप नही हआ है।

*****


