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उत् तर ेेे े क  तारखख 18 अगस्त, 2025 

27 श्रावण, 1947 (शक) 

'खेलो इांकि ा' नीकत के उदे्दश्  और घटक 

†4091. िॉ. सांज  जा सवाल: 

 क्या यवुा काययक्रम और खेल मंत्रख यह बताेे क  कृपा करेंगे वक : 

(क) क्या सरकार ेे 'खेलो इंविया' ेखवत को आविकाररक रूप से अविसूवित कर वेया है; 

(ख) यवे हााँ, तो इस ेखवत के मखु्य उदे्दश्य और घटक क्या हैं; 

(ग) इसके राष्ट्रव्यापख कायायन्वये क  समय-सखमा क्या है; 

(घ) क्या इस योजेा के अतंगयत राज्यों और संघ राज्यके्षत्रों को ववत्तखय सहायता का कोई प्राविाे 

है; 

(ङ) क्या 'खेलो इंविया' ेखवत में जमखेख स्तर पर खेल अवसंरिेा को मजबूत करेे और प्रवतभाओ ं

क  पहिाे करेे के वलए कोई ववशेष प्राविाे शावमल है; और 

(ि) क्या 'खेलो इंविया' ेखवत में मवहलाओ,ं वेव्यांगजेों और हावशए पर रहेे वाले समुे ायों क  

खेलों में भागखेारख को बढावा ेेेे के वलए कोई ववशेष प्राविाे है? 

 

 

उत् तर 

 ुवा का यक्रम और खेल मांत्री 

(िॉ. मनसखु माांिकव ा) 

    

(क) और (ख): जख, हां । सरकार ेे हाल हख में वेेांक 01.07.2025 को खेलो भारत ेखवत-2025 

का शभुारभं वकया है। यह पााँि प्रमखु स्तंभों पर आिाररत है वजेका उदे्दश्य भारत के खेल पररदृश्य 

को बेलेा है। पहला, यह अवसंरिेा, प्रवतभा पहिाे और अतंरराष्ट्रखय प्रवतस्पिायत्मकता को 

बढाकर वैविक मंि पर राष्ट्र को उत्कृष्टता प्राप्त कराेे पर ध्याे कें वित करता है। ेूसरा, आवथयक 

ववकास के वलए खले जो पययटे, वववेमायण और खेल प्रौद्योवगक  जैसे उद्योगों को बढावा ेेे े के वलए 

खेलों से लाभ उठाेे पर बल ेेता है। तखसरा, सामावजक ववकास के वलए खेल जो खेलों के माध्यम 

से समावेवशता, स्वास््य और वशक्षा को बढावा ेतेा है और सामावजक एकता को बढावा ेतेा है। 



िौथा, खेल – एक जे आंे ोले, वजसमें समुे ायों को शारखररक गवतवववियों में शावमल करेे का 

प्रयास वकया है, वजससे खेल एक सांस्कृवतक आिार बे जाते हैं। अतंतः, खेलो भारत ेखवत-2025, 

राष्ट्रखय वशक्षा ेखवत (एेईपख) 2020 के अेरुूप है, जो छात्रों, यवुाओ ंमें समग्र ववकास और जखवे 

कौशल को पोवषत करेे के वलए खेलों को वशक्षा के साथ एक कृत करतख है और शैक्षवणक तथा  खेल 

ेोेों में उत्कृष्टता को बढावा ेतेख है। इस वववशष्टता /ववजे को साकार करेे के वलए, यह ेखवत कई 

प्रमखु उदे्दश् ों पर ध्याे कें वित करतख है, जो ेखिे वेए गए हैं: 

(i) जमखेख स्तर से लेकर उच्ि स्तर तक सभख भागखेारख समूहों के वलए व्यापक खेल काययक्रम 

स्थावपत करेा । 

(ii) वववभन्े स्तरों पर खेल प्रवतयोवगताओ ंऔर लखगों का आयोजे करेा, वजससे एक मजबूत 

प्रवतस्पिी सरंिेा का वेमायण हो सके । 

(iii) खेल और शारखररक गवतवववि क  ससं्कृवत को बढावा ेेेे के वलए शारखररक साक्षरता पहल 

को लागू करेा । 

(iv) भावख िैंवपयेों को तैयार करेे के वलए एक मजबूत प्रवतभा पहिाे और ववकास प्रणालख 

ववकवसत करेा । 

(v) ेशे भर में खेल अवसंरिेा तक समाे पह ंि सवुेवित करेा । 

(vi) वखलाव़ियों के समग्र ववकास के वलए एथलखट-कें वित सहायता प्रणालख उपलब्ि कराेा । 

(vii) प्रेशये और कल्याण को बढाेे के वलए खेल ववज्ञाे, विवकत्सा और ेवािार को  बढावा 

ेेे ा । 

(viii) खेल के के्षत्र में शासे और संस्थागत ढांिे को सदुृढ करेा । 

(ix) खेलों के सतत ववकास को सवुेवित करेे के वलए ववत्तपोषण तंत्र में सिुार करेा । 

(x) खेल-सबंंिख उद्योगों और गवतवववियों के माध्यम से आवथयक ववकास को बढावा ेेेा । 

(xi) खेलों के माध्यम से सामावजक ववकास और समावेशे को बढावा ेेेा । 

(xii) यवुाओ ंके वलए खेल को एक व्यवहायय कैररयर ववकल्प के रूप में स्थावपत करेा । 

(xiii) स्वस्थ राष्ट्र के वलए खेल और वटटेेस गवतवववियों में व्यापक भागखेारख को प्रोत्सावहत 

करेा । 

(xiv) िैंवपये एथलखटों के साथ-साथ संन्यास ले िकेु एथलखटों को परुस्कृत करेे और मान्यता 

ेेे े के वलए एक मजबूत तंत्र ववकवसत करेा । 

(xv) शैवक्षक ससं्थाेों के वलए एक रूपरखेा और वेशावेेेश ववकवसत करेा तावक वे खेल 

ससं्कृवत को बढावा ेेेे के वलए ट िर संस्थाे के रूप में कायय कर सकें  । 

 



 ववस्ततृ उदे्दश्यों और वववशष्टताओ ंके वलए खेलो भारत ेखवत-2025 का संेभय वलया जा 

सकता है, वजसक  प्रवत इस मतं्रालय क  वबेसाइट https://yas.nic.in/sites/default/files/ 

Khelo-Bharat-Niti-2025_0.pdf  पर पवब्लक िोमेे में उपलब्ि है। 

(ग) वकसख भख ेखवत का कायायन्वये एक सतत प्रवक्रया है। खेलो भारत ेखवत-2025 में इे उदे्दश्यों 

को प्राप्त करेे के वलए एक रणेखवतक ढांिा ववद्यमाे है, वजसमें खेल शासे के वलए एक मजबूत 

वेयामक ढािंा; वेजख के्षत्र क  सवक्रय सहभावगता; आवटय वटवशयल इंटेवलजेंस और िेटा एेावलवटक्स 

सवहत प्रौद्योवगक  का लाभ उठाेा; सपुररभावषत बेंिमाकय , प्रमखु प्रेशये इंविकेटसय (केपखआई) और 

खेलों के समग्र ववकास के वलए समयबद्ध लक्ष्यों के साथ एक राष्ट्रखय ढािंा शावमल है। खेलो भारत 

ेखवत-2025  में इसके प्रभावख कायायन्वये के वलए एक संपूणय सरकार और बह -वहतिारक प्रयासों 

क  पररकल्पेा क  गई है। इसके अलावा, खेलो भारत ेखवत-2025 को कें ि सरकार के सभख 

मतं्रालयों/ववभागों और राज्य/सघं राज्य के्षत्र सरकारों के तक प्रसाररत वकया गया है और उेसे 

अेरुोि वकया गया है वक वे सभख वहतिारकों के बखि ेखवत-2025 का व्यापक प्रिार करें और सहख 

अथों में इसके कायायन्वये के वलए उवित उपाय करें। खेल ववभाग द्वारा हाल हख में राष्ट्रखय खेल 

पररसघंों (एेएसएट), भारतखय ओलवंपक संघ (आईओए), खेल वेयतं्रण बोिों (एससखबख), 

कॉरपोरट्ेस और प्रवतवित वखलाव़ियों/कोिों के साथ सहयोग को बढावा ेेेे और प्रमखु खेल 

प्रशासे और संविये ववषयों पर ििाय करेे के वलए एक बैठक आयोवजत क  गई है। 

(घ) खेलो भारत ेखवत-2025 के अतंगयत राज्य/संघ राज्य के्षत्र (यूटख) को ववत्तखय सहायता का कोई 

प्राविाे ेहीं है, क्योंवक इसमें ववत्तखय वेवहताथय वाले वकसख वववशष्ट काययक्रम/योजेा का प्रस्ताव 

ेहीं वकया गया है। 

(ङ) ेेश भर में खेल अवसरंिेा तक समाे पह िं सवुेवित करेे के उदे्दश्य से, खेलो भारत ेखवत-

2025 आवथयक, सामावजक और भौगोवलक असमाेताओ ंके बावजूे ब्लॉक से राज्य स्तर तक 

अवसंरिेा के ववकास पर ध्याे कें वित करते ह ए खेल सवुविाओ ंतक समाे पह िं पर बल ेेतख है।  

खेलो इंविया स्क म के "खेल अवसरंिेा का वेमायण और उन्ेये" घटक के अंतगयत, यह मतं्रालय 

खेल उपकरणों के साथ-साथ खेल पररसर, वसंथेवटक एथलेवटक रैक, वसंथेवटक हॉक  मैेाे, 

वसंथेवटक टटय  टुटबॉल मैेाे, बह उदे्दशखय हॉल, वस्ववमगं पूल आवे जैसख मूलभूत खेल अवसंरिेा 

के वेमायण के वलए ववत्तखय सहायता प्रेाे करता है। इसके अवतररक्त, सरकार राष्ट्रखय खेल ववकास 

वेवि (एेएसिखएट) के अंतगयत, खेल सवुविाओ ंके वेमायण और उन्ेये के वलए वववभन्े ससं्थाेों 

और व्यवक्तयों को सहायता प्रेाे करतख है। ेेश भर में खेलो इंविया स्क म और एेएसिखएट के 

अतंगयत स्वखकृत खेल अवसरंिेा का वववरण मंत्रालय के िैशबोिय 

https://mdsd.kheloindia.gov.in और http://www.nsdf.yas.gov.in/nsdf-glance.html 

पर पवब्लक िोमेे में उपलब्ि है। 

इसके अलावा, भववष्ट्य के िैंवपयेों को तैयार करेे के वलए एक मजबूत प्रवतभा पहिाे और ववकास 

प्रणालख ववकवसत करेे के उदे्दश्य से, खेलो भारत ेखवत-2025 का लक्ष्य राष्ट्रखय खेल पररसंघ 

https://yas.nic.in/sites/default/files/%20Khelo-Bharat-Niti-2025_0.pdf
https://yas.nic.in/sites/default/files/%20Khelo-Bharat-Niti-2025_0.pdf


(एेएसएट), राज्य, शैक्षवणक संस्थाे, वेजख संगठे जैसे महत्वपूणय वहतिारकों को  शावमल करके 

खेल प्रवतभा पहिाे और ववकास गवतवववियों का ववस्तार करेा है।  इसमें एक राष्ट्रखय प्लेटफॉमय 

ववकवसत करेे का भख प्राविाे है जो प्रवतभाओ ंक  पहिाे, ववकास और वेगराेख के वलए  एकल 

वख़िक  के रूप में कायय करेे और शैक्षवणक संस्थाेों के साथ एक कृत करेे तथा एथलखटों के वलए 

एक सिुारु सकं्रमण तंत्र को प्रमखु घटकों के रूप में स्थावपत करेे में सहायता करगेा। 

(ि) मवहलाओ,ं वेव्यांगजेों और खेलों में लाभ वंवित समुे ायों सवहत जमखेख स्तर से लेकर उच्ि 

स्तर तक सभख भागखेार समूहों के वलए, व्यापक खेल काययक्रम स्थावपत करेे के उदे्दश्य से, खेलो 

भारत ेखवत-2025 में मवहलाओ,ं वेव्यांगजेों और लाभ ववंित समुे ायों के बखि खेलों में भागखेारख 

बढाेे और समावेवशता को बढावा ेेे े के वलए उेक  वववशष्ट आवश्यकताओ ंके अेरुूप सेवाओ ंके 

साथ समवपयत खेल सवुविाए ंस्थावपत करेे के प्राविाे हैं। ये समावेशख अवसंरिेा बािाओ ंको कम 

करेे और सवक्रय भागखेारख को प्रोत्सावहत करेे में मेे करते हैं। इसमें इे समूहों के वलए ववशेष 

रूप से विजाइे वकए गए वेयवमत खेल लखग आयोवजत करेे का भख प्राविाे है तावक सहभावगता 

बढाई  जा सके और भागखेारख के वेरतंर अवसर प्रेाे वकए जा सकें । 

 

****** 

 

 

 

     


