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कैलोरी और व्यर् आधाररत गरीबी रेखाएां  

 

508. श्री सुदामा प्रसादः 

 

क्या साांख्यिकी और कार्यक्रम कार्ायन्वर्न मांत्री र्ह बताने की कृपा करें गे लकः 

 

(क) क्या सरकार को द इां लिर्न एक्सपे्रस में लदनाांक 01/06/2025 को प्रकालित उस ररपोर्य 

की जानकारी है लजसमें बतार्ा गर्ा है लक कैलोरी/व्यर्-आधाररत गरीबी रेखाएँ व्यापक 

खाद्य अभाव को लिपाती हैं , क्योांलक 40 प्रलतित ग्रामीण और 20-30 प्रलतित िहरी 

पररवारोां को प्रलतलदन दो समर् का भोजन भी सुलभ नही ां हो पाता है; 

(ख) गरीबी सांकेतकोां, जो स्वास्थ्य सेवा और लिक्षा जैसे प्रमुख घरेलू व्यर्ोां की उपेक्षा करते 

हैं, जो खाद्य उपभोग को कम करते हैं , पर लनभयर रहने के क्या कारण हैं और मौजूद 

वैकख्यिक लवलध का ब्यौरा क्या है; 

(ग) क्या सरकार ने ललक्षत कल्याणकारी र्ोजनाओां के ललए वास्तलवक अभाव की जाँच हेतु 

थाली आधाररत उपभोग धारणा अपनाने पर लवचार लकर्ा है और र्लद हाँ, तो तत्सांबांधी 

ब्यौरा क्या है; 

(घ) घरेलू उपभोग व्यर् सवेक्षण (एचसीईएस), 2023 की ररपोर्य के बाद से अब तक 

वास्तलवक खाद्य पहँच और आहार की गुणवत्ता को िालमल करने हेतु गरीबी मापन में 

सुधार के ललए उठाए गए कदमोां का ब्यौरा क्या है; और 

(ङ) गरीबी में कमी सुलनलित करने के ललए गरीबी सांबांधी आांकडे एकत्र करने हेतु उत्तरदार्ी 

लनकार्ोां/सलमलतर्ोां का ब्यौरा क्या है और लवगत दस वर्षों के दौरान गरीबी सांबांधी राज्य-

वार और लजला-वार आांकडे क्या हैं? 

उत्तर 

 

साांख्यिकी और कार्यक्रम मांत्रालर् राज्य मांत्री (स्वतांत्र प्रभार), र्ोजना मांत्रालर् राज्य मांत्री (स्वतांत्र 

प्रभार) तथा सांसृ्कलत मांत्रालर् राज्य मांत्री [राव इांद्रजीत लसांह] 

 

(क) से (ङ): जी, हाँ । इां लिर्न एक्सपे्रस के लदनाांक 01/06/2025 के अांक में ऐसी कोई ररपोर्य  नही ां है 

जो इस बात पर प्रकाि िालती हो लक कैलोरी/व्यर्-आधाररत गरीबी रेखाएां  व्यापक खाद्य अभाव को 

लिपाती हैं, क्योांलक 40% ग्रामीण और 20-30% िहरी पररवार प्रलतलदन दो मूलभूत भोजन का खचय नही ां 

उठा पाते हैं। 

 

 



वर्षय 2021 में, भारत सरकार ने स्वास्थ्य, लिक्षा और जीवन स्तर जैसे आर्ामोां में अलतव्यापी स्त्रोत कैप्चर 

करके गरीबी को मापने के ललए बहआर्ामी गरीबी सूचकाांक (एमपीआई) के रूप में जाना जाने वाला 

एक व्यापक सूचकाांक तैर्ार लकर्ा है, लजसमें 12 सांकेतक िालमल हैं। र्ह गरीबी में रहने वाले लोगोां की 

भागीदारी और उनकी वांलचतता की सीमा, दोनोां को मापता है। इस सूचकाांक का दूसरा सांस्करण वर्षय 

2023 में जारी लकर्ा गर्ा था। नीलत आर्ोग द्वारा जारी राष्ट्र ीर् एमपीआई ररपोर्य , 2023 के अनुसार, वर्षय 

2015-16 और 2019-21 के बीच बहआर्ामी गरीबी में जनसांिा का अनुपात 24.85% से घर्कर 

14.96% हो गर्ा, जो दिायता है लक इस अवलध के दौरान लगभग 135.5 लमललर्न व्यख्यि गरीबी से बाहर 

आ गए हैं। इसके अलतररि, नीलत आर्ोग द्वारा ‘भारत में 2005-06 से बहआर्ामी गरीबी’ पर प्रकालित 

चचाय पत्र के अनुसार, भारत में बहआर्ामी गरीबी 2013-14 में 29.17% से घर्कर 2022-23 में 11.28% 

होने का अनुमान है, जो दिायता है लक इस अवलध के दौरान 24.82 करोड लोग गरीबी से बाहर आ गए 

हैं। र्ह सतत लवकास लक्ष्य 1.2 को प्राप्त करने की लदिा में एक बडा र्ोगदान है, लजसका उदे्दश्य 

"राष्ट्र ीर् पररभार्षाओां के अनुसार गरीबी के सभी आर्ामोां में रहने वाले सभी आरु् वगय के पुरुर्षोां, मलहलाओां 

और बच्ोां के अनुपात को कम से कम आधा करना" है। इससे सांकेत लमलता है लक भारत 2030 से 

काफी पहले सतत लवकास लक्ष्य 1.2 को प्राप्त करने की लदिा में अग्रसर है। 

 

साांख्यिकी और कार्यक्रम कार्ायन्वर्न मांत्रालर् (साां. और कार्य.कार्ाां.मांत्रा.) के अांतगयत राष्ट्र ीर् साांख्यिकी 

कार्ायलर् (एनएसओ) ने अगस्त, 2023-जुलाई, 2024 और अगस्त, 2022-जुलाई, 2023 के दौरान घरेलू 

उपभोग व्यर् पर दो बैक-रू्-बैक सवेक्षण लकए, लजसमें लिक्षा, लचलकत्सा आलद सलहत लगभग 405 खाद्य 

और गैर-खाद्य वसु्तओां की घरेलू खपत की जानकारी एकत्र की गई है। एचसीईएस 2022-23 और 

एचसीईएस 2023-24 की ररपोर्य  क्रमिः जून 2024 और जनवरी 2025 में जारी की गई हैं। 

 

साांख्यिकी और कार्यक्रम कार्ायन्वर्न मांत्रालर् के सवेक्षणोां में सुदृढ़ एवां सुपररभालर्षत कार्यलवलधर्ोां का 

उपर्ोग लकर्ा जाता है, लजनमें बदलती आवश्यकताओां, फीिबैक और कार्यप्रणाली में प्रगलत के आधार 

पर समर्-समर् पर सुधार लकए जाते हैं, तालक उनकी प्रभाविीलता बढ़ाई जा सके। आलधकाररक 

आांकडोां की समीक्षा और सत्यापन के उदे्दश्य से, साांख्यिकी और कार्यक्रम कार्ायन्वर्न मांत्रालर् ने 

सलमलतर्ोां/कार्य समूहोां (िबू्ल्यजी) का गठन लकर्ा है, लजनमें कें द्रीर् मांत्रालर्ोां/लवभागोां, राज्योां/सांघ राज्य 

के्षत्रोां, लिक्षा, अनुसांधान, अथयिास्त्र, लवत्त आलद जैसे लवलभन्न के्षत्रोां के लविेर्षज्ञ सदस्य िालमल हैं। 

                                                    

                                                      ***** 

 

 

 

 
 


