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अतारांककत पश‍् संखथा: 1123

कि‍ांक 25 जुलाई, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

हिथाघात से थु्ाओ मे मृतथु के बढते मामले

† 1123. श् धम्ब्र ससहः

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् थह बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) कथा सरकार थु्ाओ मे हिथाघात और अनथ गैर-संचार् रोगो के कारण अचा‍क मृतथु की बढत् घट‍ाओ

से अ्गत है और थकि हाँ, तो ततसंबंध् बथयरा कथा ह;ै

(ख) सरकार दारा, व्शेष रप से 18 से 40 आथु ्ग् के लोगो मे, ऐस् स्ास्थ समसथाओ के मूल कारणो की

जाँच के वलए कथा किम उठाए गए है/उठाए जा‍े का पसता् ह;ै

(ग) कथा सरकार ‍े िेश मे कोई राषवाप् स्ास्थ जाँच था श्घ पहचा‍ अवभथा‍ शुर ककथा है और थकि हाँ,

तो ततसंबंध् बथयरा कथा ह;ै

(घ) कथा सरकार सकूलो, कॉलेजो और काथ्स्लो मे ज््‍शैल्, पोषण और त‍ा् पबंध‍ पर जागरकता

काथ्कम चला रह् है और थकि हाँ, तो ततसंबंध् बथयरा कथा है; और

(ङ) कथा सरकार का िेश मे व‍्ारक स्ास्थ िखेभाल और किट‍ेस जागरकता काथ्कम के माधथम से थु्ाओ

मे ज््‍शैल् संबंध् ब्माररथो की रोक्ाम के वलए ककस् ि्घ्कावलक ‍्वत का पसता् है और थकि हाँ, तो

ततसंबंध् बथयरा कथा है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) से (ङ): भारत्थ आथुर्जा‍ अ‍ुसंधा‍ पररषि - राष्थ महामार् व्जा‍ संस्ा‍ (आईस्एमआर-

ए‍आईई) ‍े मई-अगसत 2023 के ियरा‍ 19 राजथो और संघ राजथ केतो मे वस्त 47 व्वशष पररचथा्

असपतालो मे "भारत मे 18-45 ्ष् की आथु के ्थसको मे असपष अचा‍क हई मयतो से जुडे कारक - एक

बहकेक्त समेल केस-कंटोल अधथथ‍" श्ष्क से एक अधथथ‍ ककथा है। मामले सपष रप से स्स् वव् ्े

वज‍की आथु 18-45 ्ष् ्् और उनहे कोई जात सह-रगणता ‍ही ््, वज‍की 1 अकटूबर 2021-31 माच्

2023 के ियरा‍ असपष कारणो से अचा‍क मृतथु हो गई। मामलो मे कोव्ड-19 ट्काकरण/संकमण, कोव्ड-

19 के बाि की वस्वत, अचा‍क मृतथु का पारर्ाररक इवतहास, धूमपा‍, डगस का पथोग, बार बार शराब प्‍ा,

अतथवधक शराब प्‍े और मृतथु से िो कि‍ पहले अतथवधक त्वता ्ाल् शार्ररक काथ्कलाप के आंकडो के

संबंध मे जा‍कार् एकत की गई।



अधथथ‍ मे पाथा गथा कक कोव्ड-19 ट्काकरण से भारत मे थु्ा ्थसको मे असपष अचा‍क मयत का जोवखम

‍ही बढा। पू्् मे कोव्ड-19 असपताल मे भत् हो‍े, अचा‍क मयत के पारर्ाररक इवतहास और कुछ

ज््‍शैल् संबंध् आितो के कारण असपष अचा‍क मयत की संभा्‍ा बढ गई।

राष्थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) राष्थ गैर-संचार् रोग रोक्ाम और व‍थंतण काथ्कम (ए‍प्-ए‍स्ड्)

के तहत राजथो और संघ राजथ केतो को तक‍्की और व्त्थ सहाथता पिा‍ करता ह।ै हिथ रोग ए‍प्-

ए‍स्ड् का एक अवभन अंग है। इस काथ्कम के अंतग्त 770 वजला ए‍स्ड् कल्व‍क, 6410 सामुिावथक

स्ास्थ के् ए‍स्ड् कल्व‍क और 233 हिथ पररचथा् इकाइथाँ स्ावपत की गई ह।ै

िशे मे राष्थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के तहत वापक पा्वमक स्ास्थ पररचथा् के एक भाग के रप मे

मधुमेह, उच र्चाप सवहत सामानथ गैर-संचार् रोगो की रोक्ाम, व‍थंतण और जांच के वलए ज‍संखथा-

आधाररत पहल शुर की गई है। इस पहल के तहत, 30 ्ष् से अवधक आथु के वव्थो की जांच की जात् है।

आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर के माधथम से वापक पा्वमक स्ास्थ पररचथा् के अंतग्त, सामुिावथक सतर पर

आरोगथ काथ्कलापो को बढा्ा िे‍े और लवकत संचार के माधथम से गैर-संचार् रोगो के व‍्ारक पहलू को

मजबूत ककथा जाता ह।ै गैर-संचार् रोगो के बारे मे ज‍ जागरकता बढा‍े और स्स् ज््‍ शैल् को बढा्ा

ि‍ेे के वलए आगे की पहलो मे राष्थ और अंतरा्ष्थ स्ास्थ कि्सो का पाल‍ और व‍रंतर सामुिावथक

जागरकता के वलए सपट, इलेकटॉव‍क और सोशल म्वडथा का उपथोग शावमल ह।ै ए‍प्-ए‍स्ड् राजथो और

संघ राजथ केतो दारा हिथ रोगो सवहत गैर-संचार् रोगो के वलए जागरकता सृज‍ काथ्कलापो के वलए

ए‍एचएम के तहत व्त्थ सहाथता पिा‍ करता है।

भारत्थ खाद सुरका ए्ं मा‍क पावधकरण (एफ़एसएसएआई) का राषवाप् 'ईट राइट इंवडथा' अवभथा‍

सामावजक और व्हाररक परर्त्‍ के माधथम से व‍्ारक स्ास्थ से्ा के बारे मे जागरकता बढाता ह।ै

इसकी पमुख पहलो मे स्स् भोज‍ प्ाओ को बढा्ा ि‍ेा, सकूलो मे सुरवकत और संतुवलत आहार सुव‍व्त

कर‍ा और सकूल् पाठकम मे शावमल कर‍े के वलए एक खाद सुरका माग्िरशका व्कवसत कर‍ा शावमल ह।ै

एफ़एसएसएआई ‍े उच वशकण संस्ा‍ो मे जागरकता िैला‍े के वलए व्शव्दालथ अ‍ुिा‍ आथोग (थूज्स्)

के सा् भ् सहथोग ककथा है। किट इंवडथा अवभथा‍ का ककथान्थ‍ थु्ा काथ्कम ए्ं खेल मंतालथ दारा

ककथा जाता है और आथुष मंतालथ दारा थोग संबंध् व्वभन काथ्कलाप आथोवजत ककए जाते है।

*****


