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6 श्रावण, 1947 (शक) 

राष्ट्री  खेल किज्ञान और अनसुांधान कें द्र  

1178.  श्री प्रिीण पटेल: 

 श्री रमेश अिस्थी: 

 श्रीमती कमलजीत सहराित: 

 श्री अनुराग शमाा: 

 श्री नि चरण माझी: 

 श्री कििेक ठाकुरः 

 डॉ. हमेाांग जोशी: 

 श्री मनोज कतिारी: 

  श्री माधिनेनी रघुनांदन राि: 

 क्या यवुा काययक्रम और खेल मंत्रख यह बताेे क  कृपा करेंगे वक : 

(क) इंवेरा गाधंख स्टेवियम में े ववेवमयत राष्ट्रखय खेल ववज्ञाे और अेसुधंाे कें द्र (एेसखएसएसआर) 

के उदे्दश्य और अेसुधंाे के मखु्य के्षत्र क्या हैं; 

(ख) क्या एेसखएसएसआर द्वारा अंतरायष्ट्रखय खेल ववज्ञाे कें द्रों के साथ सहयोग वकए जाेे क  उम्मखे 

है; 

(ग) यवे हााँ, तो तत्सबंंधख ब्यौरा क्या है; 

(घ) क्या एेसखएसएसआर वर्य 2036 ओलंवपक के वलए भारत क  ेावेेारख और उत्कृष्ट एथलखटों 

के ववकास के दृवष्टकोण का समथये करगेा; और 

(ङ) यवे हााँ, तो तत्सबंंधख ब्यौरा क्या है? 

 

उत् तर 

 ुिा का ाक्रम और खेल मांत्री 

(डॉ. मनसखु माांडकि ा) 

 

(क), (घ) और (ङ) : भारत सरकार के यवुा काययक्रम और खेल मंत्रालय द्वारा सचंावलत राष्ट्रखय खेल 

ववज्ञाे और अेसुधंाे कें द्र (एेसखएसएसआर) स्क म का उदे्दश्य उत्कृष्ट एथलखटों के उच्च प्रेशये 

को ध्याे में रखते हुए उच्च-स्तरखय अेसुधंाे, वशक्षा और ेवाचार में सहायता प्रेाे करेा है। 

इंवेरा गाधंख स्टेवियम में ेव-उद्धावटत एेसखएसएसआर के उदे्दश्य इस प्रकार हैं : 



• खेल प्रेशये के सवंधये, अेरुक्षण और उन्ेये के वलए वैज्ञावेक वसद्धातंों का अेपु्रयोग। 

• खेल ववज्ञाे के उपयोग द्वारा वखलाव़ियों के प्रेशये में ववृद्ध। 

• एथलखटों को उेक  अवधकतम क्षमता तक ववकवसत करेा और उेके प्रवतस्पधी खेल 

कररयर को बढाेा। 

• खेल ववज्ञाे सबंधंख जाेकारख का प्रसार। 

• खाद्य पूरकों/स्वेेशख खाद्य पेाथों का परखक्षण और प्रमाणे। 

• खेल प्रेशये में आयवेुवेक/होम्योपैवथक और्वधयों का अेपु्रयोग। 

• खेल से ज़ेुि चोटों क  रोकथाम और पुे वायस 

 इसके अलावा, एेसखएसएसआर के मखु्य अेसुधंाे के्षत्र बहु-ववर्यक हैं, वजेमें एथलखट 

िेटा सरंक्षण सवहत खेल शरखरवक्रया ववज्ञाे, बायोमैकेवेक्स, एथलखट पोर्ण और उपापचय, खेल 

मेोववज्ञाे और माेवसक लचखलापे, माेववमवत, पुे वायस ववज्ञाे, पहेेे योग्य और विवजटल 

वेगराेख प्रौद्योवगवकयााँ और ेैवतक अेसुधंाे अेपुाले शावमल हैं। 

 भारत में ओलंवपक खेलों क  मेजबाेख क  ेावेेारख प्रस्ततु करेा भारतखय ओलंवपक सघं 

(आईओए) क  व़िम्मेेारख है और ओलंवपक के वलए मेजबाेख के अवधकारों का आवंटे अंतरायष्ट्रखय 

ओलंवपक सवमवत (आईओसख) द्वारा एक ववस्ततृ मेजबाे चये प्रवक्रया के माध्यम से वकया जाता 

है। मेजबाे चये प्रवक्रया आईओसख क  वेबसाइट 

https://www.olympics.com/ioc/becoming-an-olympic-games-host/the-process 
-to-elect-olympic-hosts पर सावयजवेक रूप से उपलब्ध है। 

(ख) और (ग) जख हााँ, राष्ट्रखय खेल ववज्ञाे एवं अेसुधंाे कें द्र (एेसखएसएसआर) का उदे्दश्य भारत 

के खेल प्रवशक्षण और प्रेशये अवसरंचेा में वैविक ववशेर्ज्ञता और सवोत्तम म प्रथाओ ंको अपेाेे 

के अपेे अवधेेश के तहत प्रवतवित अंतरायष्ट्रखय खेल ववज्ञाे कें द्रों और अेसुधंाे ससं्थाेों के साथ 

सहयोग करेा है। 

 एेसखएसएसआर का उदे्दश्य व्यापक अंतरायष्ट्रखय सहयोग स्थावपत करेा है वजसमें 

ऑस्रेवलयाई खेल ससं्थाे (एआईएस), गेटोरिे खेल ववज्ञाे ससं्थाे (जखएसएसआई), बाथ 

वविववद्यालय (यूके) जैसे प्रवतवित ससं्थाेों और अंतरायष्ट्रखय ओलंवपक सवमवत (आईओसख) 

वचवकत्सा आयोग के अंतगयत आेे वाले वेकायों के साथ शैक्षवणक आेाे-प्रेाे, प्रौद्योवगक  

साझेेारख और सह-अेसुधंाे पहल शावमल हैं। इसका एक प्रमखु उदे्दश्य भारतखय एथलखटों क  

अंतरराष्ट्रखय स्तर पर प्रवतस्पधायत्मकता को बढावा ेेेे के वलए प्रवशक्षण, परखक्षण और पुे वायस 

प्रोटोकॉल को वैविक माेकों के अेरुूप बेाेा है। इसके अवतररक्त, एेसखएसएसआर अंतरायष्ट्रखय 

खेल ववज्ञाे सम्मेलेों में सवक्रय रूप से भाग लेता है और खेल ववज्ञाे में भारतखय ववद्वाेों के वलए 

उन्ेत अेसुंधाे और िॉक्टरटे स्तर के प्रवशक्षण को बढावा ेेेे हेत ुववेेशख वविववद्यालयों के साथ 

शैक्षवणक फैलोवशप ववकवसत कर रहा है। 

 

***** 
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