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06 किसम्र, 2024 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

जी्‍ शैली से जुडी ्ीमाररथो का इलाज

1913. शी अरण कुमार सागर:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती थह ्ता‍े की कृपा करेगे कक:

(क) कथ्ा सरकार ‍े िेश मे ्ुजुग् की ्ढती संखथा को िेखते हए हिथ, ककड‍ी और हडी रोगो के इलाज के

वलए कोई व्शेष थोज‍ा ्‍ाई है/तैथार कर‍े का पसता् ह;ै और

(ख) थकि हां, तो ततसं्ंधी बथयरा कथा है और इसकी अदत‍ वसथवत कथ्ा है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंती

(शी पतापरा् जाध्)

(क) से (ख): स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ ‍े ्ष् 2010-11 के ियरा‍ ्ुजुग् की व्वभन स्ास्थ

सं्ंधी समसथाओ के समाधा‍ के वलए "्ुजुग् के स्ास्थ पररचथा् हतुे राषीथ काथ्कम" (ए‍पीएचसीई)

शुर ककथा था, वजसमे ्ुजुग् की जररतो के वलए पूरी तरह समरपत एक वापक स्ास्थ पररचथा्

व्सथा शुर की गई थी। इसमे व्वभन सरकारी स्ास्थ सुव्धाकेन्ो मे ्ुजुग् के वलए एकीकृत तरीके से

पोतसाहक, व‍्ारक, उपचारातमक और पु‍्ा्स से्ाएं पिा‍ कर‍े की पररकलप‍ा की गई थी।

ए‍पीएचसीई के तहत पिा‍ की जा‍े ्ाली से्ाओ का व््रण इस पकार ह:ै

पाथवमक स्ास्थ के् (पीएचसी) - िवृ्, जोडो, श्ण, छाती, रकचाप और रक शक्रा आकि सवहत

सामानथ ‍ैिाव‍क जांच के आधार पर ्ुजुग् के स्ास्थ का आकल‍ कर‍ा। आहार सं्ंधी व‍थमो सवहत

क्व‍क ऑबसटवकट् लंग वडजीज, गरिथा, मधुमेह, उच रकचाप आकि जैसी लं्े समथ ्ाली ्ीमाररथो

पर उवचत परामश् िे‍ा।

सामुिावथक स्ास्थ के् (सीएचसी) - थह पीएचसी और उससे ‍ीचे के रोवगथो के वलए पहली वचककतसा

रेफरल इकाई ह।ै सीएचसी मे सपाह मे िो ्ार ्ुजुग् के वलए समरपत और व्शेषीकृत जेररएरटक

कलीव‍क है। कफवजथोथेरेपी और वचककतसा पु‍्ा्स के वलए सीएचसी मे कफवजथोथेरेवपसट/पु‍्ा्स कम् ह।ै

पु‍्ा्स कम् दारा व्सतर पर पडे ्ुजुग् के वलए घर जाकर ियरा ककथा जाता है और ऐसे रोवगथो की

िखेभाल के वलए परर्ार के सिसथो को परामश् किथा जाता है।

वजला असपताल- ्ुजुग् को उ‍की ्ीमाररथो की जांच और प्ंध‍ के वलए व‍थवमत समरपत ओपीडी

से्ाएं पिा‍ कर‍े के वलए जेररएरटक वकलव‍क है। थहाँ ्ुजुग् की अंतरंग पररचथा् हतुे 10 व्सतरो ्ाला

जेररएरटक ्ाड् है, वजसमे पथोगशाला जांच और जेररएरटक वचककतसा और स्ास्थ समसथाओ के वलए



ि्ाओ का पा्धा‍ भी शावमल ह।ै सीएचसी/पीएचसी दारा रेफर ककए गए ्ुजुग् मरीजो को स्ास्थ

से्ाएं पिा‍ करते ह।ै गंभीर मामलो के वलए व्वश् सतर के असपतालो/केतीथ जेररएरटक के् मे रेफरल

से्ाएं है।

केतीथ जेररएरटक के् (आरजीसी) - आरजीसी मे समरपत जेररएरटक वकलव‍क (्ुजुग् के वलए व्शेषीकृत

ओपीडी) है। उ‍के पास अंतरंग पररचथा् के वलए 30 व्सतरो ्ाला जेररएरटक ्ाड् है और पथोगशाला

जांच सवहत व्वभन व्शेषजताओ मे ्ुजुग् रोवगथो के वलए समरपत व्सतर है। मेवडकल क्लेजो, वजला

असपतालो और व‍म सतर से रेफर मामलो के वलए व्वश् स्ास्थ पररचथा् के् है।

‍ेश‍ल सेटर फ्र एजजग (ए‍सीए) - ए‍सीए जेररएरटक मेवडवस‍ के केत मे एक शीष् सतर का

अतथाधुव‍क ्ह-व्षथक संसथा‍ है। इसमे अतथाधुव‍क व्वश् सतर की से्ाएँ है। व्वभन ‍ैिाव‍क व्षथो

मे िैव‍क ्वहरंग से्ाएँ, डे केथर सेटर, गह‍ पररचथा्, शीघ पु‍्ा्स, ‍ैिाव‍क और वचककतसीथ से्ा आकि

के वलए अंतरंग पररचथा् तथा थह 200 व्सतरो ्ाला सुव्धा के् है।

पिा‍ की गई से्ाओ का व््रण अ‍ुलगक-1 मे संलग ह।ै

*****



अ‍ुलगक-1

राजथो/संघ राजथ केतो से पाप आंकडे

पिा‍ की गई से्ाएँ व्त ्ष् 2023-24

(अपैल’23- माच्’24)

व्त ्ष् 2024-25

(अपैल’24- जू‍’24)

जेररएरटक ओपीडी मे िखेे गए रोवगथो की संखथा 2,62,13,170 1,50,21,264

जेररएरटक ्ाड् मे भत् रोवगथो की संखथा 10,66,469 6,87,688

पु‍्ा्स से्ाएँ पाप कर‍े ्ाले ्ुजुग् रोवगथो की संखथा 19,97,574 8,96,441

्ुजुग् पर ककए गए लै् परीकणो की संखथा 52,13,483 69,95,339

घर पर िेखभाल पाप कर‍े ्ाले ्ुजुग् रोवगथो की

संखथा

15,95,663 7,95,164

सहाथक उपकरण पाप कर‍े ्ाले ्ुजुग् रोवगथो की

संखथा

49,839 45,074

केतीथ जरावचककतसा केन्ो से पाप आंकडे

पिा‍ की गई से्ाएँ व्त ्ष् 2023-24

(अपैल’23- माच्’24)

व्त ्ष् 2024-25

(अपैल’24- जू‍’24)

ओपीडी मे िेखे गए रोवगथो की संखथा 1,26,452 18,880

्ाड् मे भत् रोवगथो की संखथा 10,425 2,919

्ुजुग् पर ककए गए पथोगशाला परीकणो की संखथा 1,13,123 21,145

पु‍्ा्स से्ाएँ पाप कर‍े ्ाले ्ुजुग् रोवगथो की संखथा 34,928 8,021

रटपपणी: एमस, ‍ई किलली मे ए‍सीए का उदाट‍ 13 किसं्र 2023 को ककथा गथा। म्ास मेवडकल

क्लेज, चेनई मे ए‍सीए का उदाट‍ 25 फर्री 2024 को ककथा गथा।

*****


