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भारत सरकार 

महिला एवं बाल हवकास मंत्रालय 

लोक सभा   

अतारांहकत प्रश् न संख् या 1960 

दिन ांक 06 दिसम्बर, 2024 को उत् तर के दिए 

 

पीएम-पोषण योजना 

1960. श्री नवीन हजंदलः  

 

क्य  महिला एवं बाल हवकास मंत्री यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

(क) क्य  सरक र ने र ष्ट्र ीय मध्य ह्न भोजन क ययक्रम को पीएम-पोषण योजन  से बिि दिय  है;  

(ख) यदि ह ां, तो िोनोां योजन ओां के बीच अांतर क  ब्यौर  क्य  है; 

(ग) नई योजन  की शुरुआत के क रण पररण म में आए सुध र क  ब्यौर  क्य  है; और 

(घ) सरक र द्व र  सांपूणय िेश में सू्कि ज ने व िे बच्ोां के दिए पौदष्ट्क और दकफ यती भोजन सुदनदित 

करने के दिए क्य  किम उठ ए गए/ उठ ए ज ने क  दवच र है? 

 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

  

(क) और (घ) पीएम पोषण योजना का क य यन्वयन शिक्षा मंत्रालय द्वारा शकया जा रहा है। सू्कली 

शिक्षा एवं साक्षरता शवभाग, शिक्षा मंत्रालय से प्राप्त इनपुट के अनुसार, सरकार ने वषय 2021-22 से 

वषय 2025-26 तक सरकारी और सरकारी सहायता प्राप्त सू्कलो ंमें पात्र बच्ो ंको पका हुआ गमम 

भोजन उपलब्ध कराने के शलए कें द्र प्रायोशजत योजना 'प्रधानमंत्री पोषण िक्ति शनमामण (पीएम पोषण)' 

को मंजूरी दी है शजसे पहले 'सू्कलो ंमें मध्याह्न भोजन के शलए राष्ट्र ीय कायमक्रम' के रूप में जाना जाता 

था। सरकार ने पीएम पोषण योजना के तहत शनम्नशलक्तित अशतररि सुशवधाओ ंको भी मंजूरी दी है:- 

 

i. बालवाटिका का समावेशन: पूवम-शवद्यालयो ंअथव  बालवाशटका (कक्षा 1 से पहले) के बच्ो ंऔर 

सरकारी तथ  सरकारी सहायता प्राप्त सू्कलो ंमें कक्षा 1 से 8 तक पढ़ने वाले बच्ो ंको पका हुआ 

गमम भोजन उपलब्ध कराना। 

ii. टिटि भोजन: शतशथ भोजन एक सामुदाशयक भागीदारी कायमक्रम है शजसमें लोग शनयशमत भोजन 

के अलावा शविेष अवसरो/ंत्योहारो ंपर बच्ो ंको शविेष भोजन उपलब्ध कराते हैं। 

iii. सू्कल पोषण उद्यान: इस योजना के अंतगमत सू्कलो ंमें सू्कल पोषण उद्यानो ंके शवकास को बढ़ावा 

शदया जा रहा है ताशक बच्ो ंको प्रकृशत और बागवानी का प्रत्यक्ष अनुभव शमल सके। 

iv. सोशल ऑहिट: इस योजना के तहत सभी शजलो ंमें सामाशजक अंकेक्षण अशनवायम कर शदया गया 

है। सामाशजक अंकेक्षण लोगो ंकी सशक्रय भागीदारी द्वारा शकसी योजना की सामूशहक शनगरानी है, 

शजसमें समानता, समता और व्यय प्रबंधन के मुदे्द िाशमल हैं। 



2 
 

v. वोकल फॉर लोकल: 'वोकल फॉर लोकल' के अंतगमत राज्ो ंऔर सांघ र ज् य के्षत्ोां को शनधामररत 

पोषण और िाद्य मानदंडो ंके भीतर स्थानीय पररक्तस्थशतयो ंके अनुकूल मेनू तय करने और शकसान 

उत्पादक संगठनो,ं मशहला स्वयं सहायता समूहो ंके संघ आशद से स्थानीय रूप से उगाए गए िाद्य 

पदाथम जैसे दमिेट्स, सक्तियां, मसाले आशद िरीदने के शलए प्रोत्साशहत शकया जाता है ताशक स्थानीय 

रोजगार और आशथमक शवकास को बढ़ावा शदया जा सके और पोषण मानको ंमें सुधार शकया जा 

सके। 

vi. टवशेष फोकस: आकांक्षी शजलो/ंजनजातीय शजलो/ंकुपोषण के अदधक मामलो ंवाले शजलो ंमें पूरक 

पोषण के शलए पयामप्त प्रावधान। 

vii. आपदा प्रबंधन: र ज्य/कें द्र सरक र द्व र  आपि  प्रबांधन प्र दधकरण के रूप में अपनी शक्तियोां के 

तहत, र ज्य/सांघ र ज् य के्षत्, र ज्य/सांघ र ज् य के्षत् के दकसी भ ग, र ज्य/सांघ र ज् य के्षत् अथव  पूरे 

िेश में आपि  के क रण सू्कि बांि होने पर बच्ोां को पक  हुआ गमय भोजन अथव  ख द्य सुरक्ष  

भत् ते क  प्र वध न, घोदषत दकय  ज  सकत  है। 

 

पात्र बच्ो ंको पका हुआ गमम और पौशष्ट्क भोजन उपलब्ध कराने सशहत योजना के सुचारू संचालन की 

समग्र शजमे्मदारी राज् सरकारो ंऔर सांघ र ज् य के्षत्ोां के प्रिासनो ंकी है। भारत सरकार ने सभी राज्ो/ंसांघ 

र ज् य के्षत्ोां को योजना के तहत अच्छी गुणवत्ता वाला भोजन परोसना सुशनशित करने के शलए गुणवत्ता, 

सुरक्षा और स्वच्छता पर शवसृ्तत शदिा-शनदेि जारी शकए हैं। ये शदिा-शनदेि आशधकाररक वेबसाइट 

https://pmposhan. education.gov.in पर उपलब्ध हैं। इन शदिा-शनदेिो ंमें अन्य बातो ंके साथ-

साथ, सू्कलो ंको भोजन तैयार करने के शलए एगमाकम  गुणवत्ता और ब्ांडेड सामान िरीदने, रसोइया-सह-

सहायको ंको प्रशिक्षण देने, बच्ो ंको परोसने से पहले कम से कम एक शिक्षक सशहत सू्कल प्रबंधन 

सशमशत के 2-3 सदस्ो ंद्वारा भोजन चिने के शनदेि शदए गए हैं। 

***** 


