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अतारांककत पश‍् संखथा: 2025

कि‍ांक 06 किसंबर, 2024 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

अ‍ुसूवित जावतथो (एससी) और अ‍ुसूवित ज‍जावतथो (एसटी) की ज‍संखथा के बीि मातृ और बाल स्ास्थ

2025. एड्ोकेट िन् शेखर:

कथ्ा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती थह बता‍े की कृपा करेगे कक:

(क) कथ्ा सरकार की व्त ्र् 2024-25 हतुे बजटीथ आ्ंट‍ के संिभ् मे अ‍ुसूवित जावतथो (एससी) और

अ‍ुसूवित ज‍जावतथो (एसटी) की ज‍संखथा, जो पाथ: स्ास्थ संबंधी असमा‍ताओ से पभाव्त होती ह,ै के

बीि मातृ और बाल स्ास्थ पररणामो को काथा्वन्त/सुधार‍े की कोई थोज‍ा है; और

(ख) थकि हां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा है और सरकार दारा इस संबंध मे कथा किम उठाए गए/उठाए जा‍े है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शीमती अ‍ुवपथा पटेल)

(क) और (ख): राषीथ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एिएम) के तहत, भारत सरकार सभी राजथो और संघ राजथ केतो (थूटी) मे

अ‍ुसूवित जावत (एससी) और अ‍ुसूवित ज‍जावत (एसटी) की आबािी सवहत सभी गभ््ती मवहलाओ और बचो के

वलए मातृ ए्ं वशशु स्ास्थ पररणामो मे सुधार के वलए काथ्कम लागू करती है। गभ््ती मवहलाओ और बचो के वलए

लागू ककए गए काथ्कम इस पकार है:

 ज‍‍ी सुरका थोज‍ा (जेएस्ाई) संस्ागत पस् को बढा्ा ि‍ेे के वलए मांग सं्ध्‍ और सशत् ‍कि

हसतांतरण थोज‍ा है।

 ज‍‍ी वशशु सुरका काथ्कम (जेएसएसके) सा््जव‍क स्ास्थ संस्ा‍ो मे पस् करा‍े ्ाली सभी गभ््ती

मवहलाओ और बीमार वशशुओ (एक ्र् तक की आथु) को सीजेररथ‍ सवहत वबलकुल व‍शुलक और वब‍ा ककसी खि्

के पस् करा‍े का पातताथे पिा‍ करता ह।ै इ‍ पतताओ मे मुफत ि्ाइथाँ, उपभोगथ ्सतुएँ, रह‍े के ियरा‍ मुफत

आहार, मुफत व‍िा‍, मुफत परर्ह‍ और थकि आ्शथक हो तो मुफत रक आधा‍ शावमल है। एक ्र् तक की

आथु के बीमार वशशुओ के वलए भी इसी तरह के पातता लागू ह।ै



 पधा‍मंती सुरवकत मातृत् अवभथा‍ (पीएमएसएमए) गभ््ती मवहलाओ को हर मही‍े की 9 तारीख को एक

व्शेरज/विककतसा अवधकारी दारा एक व‍व्त कि‍, व‍शुलक, सुव‍व्त और गुण्तापूण् पस्पू्् जांि पिा‍

करता ह।ै

व्सताररत पीएमएसएमए काथ्‍ीवत गभ््ती मवहलाओ, व्शेर रप से उच जोवखम ्ाली गभ््ती (एिआरपी)

मवहलाओ के वलए गुण्तापूण् पस्पू्् िखेभाल (एए‍सी) सुव‍व्त करती है और सुरवकत पस् हो‍े तक ववकगत

एिआरपी टैककग सुव‍व्त करती है। इसके वलए विवनहत उच जोवखम ्ाली गभ््ती मवहलाओ को व्तीथ पोतसाह‍

किथा जाता है और पीएमएसएमए व्वजट के अवतररक 3 अवतररक व्वजट के वलए उ‍के सा् मानथता पाप

सामावजक स्ास्थ काथ्कता्ओ (आशा) को भेजा जाता है।

 मातृ ए्ं वशशु स्ास्थ से्ाएं उपलबध करा‍े त्ा मवहला ए्ं बाल व्कास मंतालथ के सहथोग से पोरण सवहत

मातृ ए्ं वशशु िखेभाल के बारे मे जागरकता पैिा कर‍े के वलए गाम स्ास्थ स्चछता ए्ं पोरण कि्स

(्ीएिएसए‍डी) म‍ाए जाते ह।ै

 पज‍‍ ए्ं बाल स्ास्थ (आरसीएि) पोट्ल गभ््ती मवहलाओ और ‍्जात वशशुओ के वलए ‍ाम-आधाररत ्ेब

-सकम टैककग पणाली है, ताकक उनहे पस्पू्् िखेभाल, संस्ागत पस् और पस्ोतर िेखभाल सवहत व‍थवमत

और पूण् से्ाओ का व‍बा्ध पा्धा‍ सुव‍व्त ककथा जा सके।

 गभ््ती मवहलाओ को आहार, आराम, गभा््स्ा के खतरे के संकेत, लाभ थोज‍ाओ और संस्ागत पस् के बारे

मे वशवकत कर‍े के वलए मातृ ए्ं वशशु सुरका (एमसीपी) काड् और सुरवकत मातृत् पुवसतका व्तररत की जाती

ह।ै

 सुव्धा के् आधाररत ‍्जात पररिथा्: मेवडकल कॉलेज और वजला असपताल मे ‍्जात गह‍ पररिथा् इकाइथां

(ए‍आईसीथू) / व्शेर ‍्जात पररिथा् इकाइथां (एसए‍सीथू) स्ावपत की गई है, बीमार और छोटे वशशुओ की

पररिथा् के वलए प्म रेफरल इकाइथो (एफआरथू) / सामुिावथक स्ास्थ के्ो (सीएिसी) मे ‍्जात

वस्रीकरण इकाइथां (ए‍बीएसथू) स्ावपत की गई है।

 कम ्ज‍ ्ाले/समथ से पहले जनमे बचो के वलए सुव्धा के् और सामुिावथक सतर पर कंगार मिर केथर

(केएमसी) की जाती है। इसमे माँ था परर्ार के सिसथ के सा् जलिी और लंबे समथ तक शारीररक सतर पर

आतमीथ और व्शेर और लगातार सत‍पा‍ शावमल ह।ै

 ‍्जात ए्ं छोटे बचो की समुिाथ आधाररत पररिथा्: गृह आधाररत ‍्जात पररिथा् (एिबीए‍सी) और गृह

आधाररत छोटे बचो की पररिथा् (एिबी्ाईसी) काथ्कम के अंतग्त, आशाकरमथो दारा बचो के पाल‍-पोरण के

तरीको मे सुधार ला‍े और समुिाथ मे बीमार ‍्जात ए्ं छोटे बचो की पहिा‍ कर उनहे स्ास्थ सुव्धा के् के

वलए रेफर कर‍े के वलए घर पर ियरे ककए जाते ह।ै

 सा््भयवमक टीकाकरण काथ्कम (थूआईपी): को 12 व‍्ारण थोगथ बीमाररथो से बचो की सुरका के वलए 11 टीके

पिा‍ कर‍े के वलए लागू ककथा गथा है।

 माँ का संपूण् सेह (एमएए) : माँ का संपूण् सेह (एमएए) के तहत पहले छह मही‍ो के वलए पारंवभक िीका

और व्शेर सत‍पा‍ त्ा उवित वशशु और छोटे बचे को आहार ि‍ेे (आई्ाईसीएफ) प्ाओ को बढा्ा

किथा जाता है।



 व‍मोव‍था के कारण हो‍े ्ाली बाल रगणता और मृतथु िर मे कमी ला‍े के वलए ्र् 2019 से सामावजक

जागरकता और व‍मोव‍था को सफलतापू््क बेअसर कर‍े के वलए कार््ाई (सांस) पहल लागू की गई है।

 ओआरएस और जजक के उपथोग को बढा्ा िे‍े और बालथ्ा्स्् ा मे िसत हो‍े के कारण हो‍े ्ाली रगणता और

मृतथु िर मे कमी ला‍े के वलए सटॉप डाथररथा पहल लागू की गई ह।ै

 राषीथ बाल स्ास्थ काथ्कम (आरबीएसके): 0 से 18 ्र् की आथु के बचो की 32 स्ास्थ संबंधी वस्वतथो (जैसे

रोग, कवमथाँ, िोर और व्कासातमक िेरी) की जांि की जाती है ताकक बाल जी्‍ िर मे सुधार हो सके।

आरबीएसके के तहत जांि ककए गए बचो की पुव् और पबंध‍ के वलए वजला स्ास्थ सुव्धा के् सतर पर वजला

पारंवभक काथ्कलाप के् (डीईआईसी) स्ावपत ककए जाते ह।ै

 सा््जव‍क स्ास्थ सुव्धा के्ो पर पोरण पु‍्ा्स के् (ए‍आरसी) स्ावपत ककए जाते है जहाँ गंभीर तीव

कुपोरण (एसएएम) और विककतसा जरटलताओ ्ाले बचो को इलाज के वलए भत् ककथा जाता है।

 व‍थवमत आईईसी/बीसीसी भी अपेकाकृत अवधक मांग सृज‍ के वलए सभी थोज‍ाओ का एक वहससा ह।ै ज‍ और

सोशल मीवडथा के माधथम से स्ास्थ और पोरण वशका को भी बढा्ा किथा जाता है ताकक स्स् प्ाओ मे

सुधार हो और से्ा की मांग बढे।

इसके अला्ा, ए‍एिएम के अंतग्त ज‍जातीथ केतो मे स्ास्थ पररिथा् के बुव‍थािी ढांिे और मा‍् संसाध‍ो के

संिभ् मे आ्शथकता-आधाररत अंतकेप को संबोवधत कर‍े के वलए व‍मवलवखत वशव्ल मा‍िंड है:

 स्ास्थ सुव्धा के्: ज‍जातीथ और पहाडी केतो मे एसएिसी, पीएिसी और सीएिसी स्ावपत

कर‍े के वलए ज‍संखथा मा‍िंड को कमशः 5,000, 30,000 और 1,20,000 से घटाकर 3000,

20,000 और 80,000 कर किथा गथा ह।ै

 आशा: राजथो/संघ राजथ केतो को पवत 1000 ज‍संखथा पर एक आशा के मा‍िंड को वशव्ल

करके ज‍जातीथ/पहाडी और िगु्म केतो मे पवत व‍्ास स्ा‍ पर एक आशा-कम् की सुव्धा

पिा‍ की गई ह।ै

 मोबाइल मेवडकल थूव‍ट (एमएमथू): मैिा‍ी इलाको मे पवत वजले 2 एमएमथू के पा्धा‍ को

वशव्ल करके आकि्ासी/पहाडी/िग्ुम/िरूस् और पहंि मे करठ‍ केतो मे पवत वजले 4 एमएमथू

कर किथा गथा ह।ै पधा‍मंती ज‍जातीथ आकि्ासी नथाथ महाअवभथा‍ (पीएम ज‍म‍) के तहत

व्शेर रप से कमजोर आकि्ासी समूहो (पी्ीटीजी) केतो मे पवत वजले 10 एमएमथू तक की छूट

िी गई है। पीएम ज‍म‍ के तहत बुव‍थािी ि्ाओ और व‍िा‍ सुव्धा केन्ो के सा् बहउदेशथीथ

के् (एमपीसी) मे अवतररक एए‍एम का पा्धा‍ है।

*****


