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आरईएसईटी का यक्रम  

2128.  श्री अनुराग शमाय: 

 श्री प्रभुभाई नागरभाई वसावा: 

 श्री ताकिर गाव: 

 क्या यवुा काययक्रम और खेल मंत्रख यह बताेे क  कृपा करेंगे वक : 

(क) क्या सरकार ेे उत्तर प्रेेश और झासंख जैसे के्षत्रों सवहत ेेश में खेलों और कल्याण को बढावा 

ेेेे के वलए सेवावेवतृ्त वखलाडख सशविकरण प्रवशक्षण काययक्रम (आरईएसईटख) काययक्रम शरुू वकया 

है; 

(ख) यवे हा,ं तो उि काययक्रम के लक्ष्यों और उदे्दश्यों का ब्यौरा क्या है; 

(ग) उि काययक्रम से सेवावेवतृ्त एथलखटों क  वेयोजेखयता में वकस प्रकार ववृि होेे और उेके 

कैररयर के ववकास में सहायता वमलेे क  सभंावेा है; 

(घ) इे भागखेारों को प्रवशक्षण और इंट येवशप के वकस प्रकार के अवसर प्रेाे वकए जाेे क  सभंावेा 

है और ये अवसर उेके प्रोफेशेल ववकास में वकस प्रकार योगेाे ेेंगे; और 

(ङ) इस योजेा के कायायन्वये में वके-वके प्रमखु चुे ौवतयों का सामेा वकया जा रहा है और 

सरकार द्वारा इसके समाधाे के वलए क्या केम उठाए गए हैं? 

 

उत् तर 

 ुवा का यक्रम और खेल मांत्री 

(डॉ. मनसखु माांडकव ा) 

 

(क) से (ङ) : मंत्रालय ेे 29.08.2024 को खेलों से सन्यास ले चकेु वखलाडख सशविकरण प्रवशक्षण 

(आरईएसईटख) काययक्रम शरुू वकया है वजसका उदे्दश्य सन्यास ले चकेु वखलावडयों को उेके कररयर 

ववकास के वलए सहायता प्रेाे करेे के वलए उन्हें इंट येवशप के साथ उेक  शैक्षवणक ववृि के वलए 

तेेकूुल वशक्षा प्रेाे करेा और उन्हें उपयिु कररअर ववकल्प के योग्य बेेे हेत ुआवश्यक ज्ञाे 

और कौशल से सशि बेाेा है । आरईएसईटख काययक्रम का उदे्दश्य खेल के के्षत्र में मौजूेा माेव 

ससंाधे सबंंधख कवमयों को ेूर करेा भख है ।  



 वे एथलखट, जो सवक्रय खेल कररअर से सनं्यास ले चकेु हैं और वजेक  उम्र 20-50 वर्य के 

बखच है और जो अंतरायष्ट्रखय पेक ववजेता/अंतरायष्ट्रखय स्पधायओ ंमें भाग ले चकेु हैं या राष्ट्रखय खेल 

पररसघंों/भारतखय ओलंवपक एसोवसएशे/यवुा काययक्रम और खेल मंत्रालय द्वारा मान्यता प्राप्त 

प्रवतयोवगताओ ंमें राष्ट्रखय पेक ववजेता/राज्य पेक ववजेता/प्रवतभागख रहे हैं, आरईएसईटख काययक्रम 

के अंतगयत पेश वकए जाेे वाले पाठ्यक्रमों में प्रवेश लेेे के पात्र हैं।  

 प्रारवंभक चरण में, सोलह पाठ्यक्रम/काययक्रम, अथायत् स्रेंथ एडं कंडखशवेगं रेेर, स्पोट्यस 

न्यूवरशवेस्ट, स्पोट्यस इवेंट मैेेजमेंट, कॉपोरटे वेलेेस रेेर, स्पोट्यस मास्सेयर, स्पोट्यस 

एटंरपे्रन्योरवशप, स्टोर मैेेजर, वफटेेस सेंटर मैेेजर, वफवजकल एजकेुशे रेेर, वफटेेस रेेर, 

योग प्रवशक्षक, स्थल पययवेक्षक, आत्मरक्षा प्रवशक्षक, सामुे ावयक खेल प्रवशक्षक, कैव्पगं और रैवकंग 

गाइड और फेवसवलटख केयरटेकर को रखसेट काययक्रम में शावमल वकया गया है। 

         यह स्क म हाल हख में शरुू क  गई है। स्क म के कायायन्वये में अब तक कोई सभंाववत चुे ौतख 

सामेे ेहीं आई है। 

 

**** 


