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खिलाख़ियों का कल्याण 

2194. डॉ. जयतं कुमार राय: 

क्या युवा काययक्रम और खेल मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे कक : 

(क) क्या सरकार ने खेल प्रकतयोकगताओ ंमें प्रकिक्षण और सहभाकगता के कलए कखलाक़ियों की सहायता 

करने के कलए कदम उठाए हैं; और 

(ख) यकद हा,ं तो तत्संबधंी ब्यौरा क्या है और यकद नही, तो इसके क्या कारण है? 

 
उत् तर 

युवा काययक्रम और िेल मतं्री 

(डॉ. मनसुि मांडखवया) 

(क) और (ख): ‘‘खेल’’ राज्य का कवषय होने के कारण, एथलीटों और कोचों को प्रकिक्षण सुकवधाए ंऔर 

संसाधन प्रदान करने सकहत खेलों के संवधयन और कवकास की किम्मेदारी मखु्य रूप से संबंकधत राज्य 

सरकारों की है। तथाकप, कें द्र सरकार (युवा काययक्रम और खेल मंत्रालय) अपनी कवकभन्न स्कीमों के माध्यम 

से उनके प्रयासों में सहायता करती है। 

राष्ट्रीय खेल पररसंघों (एनएसएफ) को सहायता स्कीम के तहत, सरकार भारतीय एथलीटों/टीमों की 

तैयारी और भागीदारी के कलए मान्यता प्राप्त एनएसएफ को कवत्तीय सहायता प्रदान करती है। हालााँकक, 

अंतरराष्ट्रीय स्पधायओ ं की तैयारी एक सतत प्रकक्रया है। अंतरराष्ट्रीय खेल स्पधायओ ं के कलए 

कखलाक़ियों/टीमों की तैयारी के कलए प्रकिक्षण, प्रकतयोकगता संबंधी एक्सपोिर, कवदेिी कोचों सकहत कोचों 

और सहायक ककमययों से संबंकधत एनएसएफ की योिनाओ/ंप्रस्तावों पर कवचार-कवमिय और कनधायरण, 

प्रकिक्षण और प्रकतयोकगता के कलए वाकषयक कैलेंडर (एसीटीसी) की बैठकों में ककया िाता है। 

टारगेट ओलंकपक पोकडयम स्कीम (टॉप्स) के अंतगयत, कोर ग्रुप एथलीटों को 50,000 रु. प्रकत माह और 

कवकास समूह एथलीटों को 25,000 रु. प्रकत माह का आउट ऑफ पॉकेट भत्ता देने के अकतररक्त सरकार 

प्रमखु अंतरराष्ट्रीय स्पधायओ ंके कलए पहचाने गए संभाकवत एथलीटों को अपेकक्षत सहायता प्रदान करती 

है, किसमें कवदेिी प्रकिक्षण, अंतरराष्ट्रीय प्रकतयोकगता, उपकरण, िारीररक रेनर, खेल मनोवैज्ञाकनक, 

मानकसक रेनर और कफकियोथेरकेपस्ट िैसे सहायक स्टाफ/काकमयकों की सेवाए ंिाकमल हैं।  

खेलो इंकडया स्कीम के तहत, राष्ट्रीय स्तर की प्रकतयोकगताए,ं यथा, खेलो इंकडया यूथ गेम्स, 18 वषय से 

कम उम्र के एथलीटों के कलए प्रकतवषय आयोकित ककए िाते हैं, िो यवुा एथलीटों को ब़ेि पैमाने पर मंच 

प्रदान करते हैं और खेलो इंकडया यूकनवकसयटी गेम्स, उच्च प्राथकमकता/प्राथकमकता/अन्य खेल कवधाओ ंके 



कलए आयोकित ककए िाते हैं, िो कवश्वकवद्यालय स्तर के एथलीटों के बीच खेल प्रदियन को बढाने पर ध्यान 

कें कद्रत करते हैं। इसके साथ ही, खेलो इंकडया कवंटर गेम्स, िम्मू और कश्मीर तथा लेह-लद्दाख िैसे के्षत्रों 

में िीतकालीन खेलों के कलए आयोकित ककए िाते हैं ; और खेलो इंकडया पैरा गेम्स कदवयांग एथलीटों के 

कलए अवसर पैदा करके समावेकिता को बढावा देते हैं। इन स्पधायओ ंके माध्यम से, पैरा-स्पोटटयस सकहत 21 

खेल कवधाओ ंमें 2,781 खेलो इंकडया एथलीटों (केआईए) की पहचान की गई है और उन्हें सहायता दी है। 

इन एथलीटों को 301 मान्यता प्राप्त अकादकमयों में उच्च गुणवत्ता का प्रकिक्षण कमलता है। 

इसके अकतररक्त, भारतीय खेल प्राकधकरण (साई) 12 वषय से अकधक आय ुके प्रकतभािाली कखलाक़ियों की 

पहचान करने और उन्हें राष्ट्रीय और अंतरराष्ट्रीय स्तर पर उत्कृष्टता हाकसल करने के कलए तैयार करने 

हेत ुदेि भर में कनम्नकलकखत खेल संवधयन स्कीमें लागू करता है - 

● राष्ट्रीय उत्कृष्टता कें द्र (एनसीओई) 

● साई प्रकिक्षण कें द्र (एसटीसी) 

● एसटीसी का कवस्तार कें द्र 

● राष्ट्रीय खेल प्रकतभा प्रकतयोकगता (एनएसटीसी) 

( इसकी उप-स्कीमें  - कनयकमत स्कूल और गोद कलए गए अखा़ेि ) 

साई की खेल प्रोत्साहन स्कीमों को लागू करने के कलए दिे भर में कुल 177 साई कें द्र स्थाकपत ककए गए 

हैं, किनमें एनसीओई और एसटीसी, एसटीसी के कवस्तार कें द्र, एनएसटीसी स्कीमें आकद िाकमल हैं। 

वतयमान में, 9416 एथलीटों (5664 ल़िके और 3752 ल़िककयााँ) को आवासीय और गैर-आवासीय 

आधार पर 27 खेल कवधाओ ंमें प्रकिकक्षत ककया िा रहा है। 

भारतीय खेल प्राकधकरण की खेल सवंधयन स्कीमों के अंतगयत प्रकतयोकगता संबधंी एक्सपोिर देने हेत ु

कनम्नानुसार प्रावधान ककया गया है: 

(क) घरलूे प्रकतयोकगता: 

(i) एनसीओई के कलए प्रकत एथलीट प्रकत वषय ₹50000/-। 

(ii) एसटीसी के कलए प्रकत एथलीट प्रकत वषय ₹6000/- 

(iii) पूवोत्तर राज्यों में एसटीसी के एथलीटों के कलए प्रकत वषय ₹8000/- 

(iv) द्वीपीय के्षत्रों में एसटीसी के एथलीटों के कलए प्रकत वषय ₹20000/-। 

(v) एसटीसी के कवस्तार कें द्रों के कलए प्रकत कखला़िी प्रकत वषय ₹3000/- 

(vi) एनएसटीसी के कनयकमत स्कूल के कलए प्रकत एथलीट प्रकत वषय ₹2000/- 

(vii) एनएसटीसी के गोद कलए गए अखा़िों के कलए प्रकत कखला़िी प्रकत वषय ₹3000/- 

(ख) कवदेिी प्रकतयोकगता/प्रकिक्षण एक्सपोिर: 

सरकार ने एनसीओई और एसटीसी के योग्य एथलीटों के कवदेिी प्रकतयोकगता/प्रकिक्षण के एक्सपोिर और 

कवकास हेत ुप्रकत वषय ₹15.00 करो़ि का प्रावधान ककया है। 

 

****** 


