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मध्याह्न भोजन योजना में पोषण मानक 
 

†216. श्री श्रीभरत मतुकुशमल्लल: 
 

क्या शिक्षा मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे कक: 
 

(क) क्या सरकार मध्याह्न भोजन योजना के शलए राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अशिशनयम, 2013 की 
अनुसूची-II में विशनकदिष्ट पोषण मानकों का अनुपालन सुशनल्ित करती है और यकद हां, तो 
सरकार द्वारा इन मानकों के अनुपालन की शनगरानी के शलए क्या उपाय ककए गए हैं; 
(ख) प्राथशमक और उच्च प्राथशमक विद्यालय के छात्रों के मध्याह्न भोजन के शलए संिोशित 
न्यूनतम आिंकित बजि का संिोिन की शतशथ सकहत ब्यौरा क्या है और बजि आिंिन के 
शनिािरण में ककन-ककन कारकों पर विचार ककया गया है;  
(ग) क्या सरकार औसत खाद्य मुद्रास्फीशत को ध्यान में रखते हुए मध्याह्न भोजन योजना के 
बजि आबंिन के शलए समय-समय पर संिोिन और सूचकांक बना रही है और यकद हां, तो 
तत्संबंिी ब्यौरा क्या है; 
(घ) क्या सरकार का विचार पोषण मानकों में एकरूपता सुशनल्ित करने के शलए मध्याह्न 
भोजन के बजि को मुद्रास्फीशत से जोड़ने का है और यकद हां, तो इस संबंि में सरकार की 
क्या योजनाएं हैं; और 
(ङ) यकद नहीं, तो इसके क्या कारण हैं? 
 

उत्तर 

शिक्षा मंत्रालय में राज्य मंत्री 
(श्री जयन् त चौिरी) 
(क) से (ङ): पीएम पोषण एक केन्द्र प्रायोल्जत योजना है ल्जसे राज्यों/संघ राज्य के्षत्रों के 
साथ साझेदारी से कायािल्न्ित ककया जाता है। पात्र बच्चों को पका हुआ और पौवष्टक गमि 
भोजन उपलब्ि कराने सकहत योजना के सुचारू संचालन की समग्र ल्जम्मेदारी राज्य सरकारों 
और संघ राज्य के्षत्र प्रिासनों की है। राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अशिशनयम, 2013 की अनुसूची II में 



शनकदिष्ट पोषण मानकों के संबंि में विस्ततृ कदिा-शनदेि जारी ककए गए हैं और राज्यों/सघं 
राज्य के्षत्रों को इन कदिाशनदेिों का पालन करने की सलाह दी गई है। कायिकुिलता और 
प्रभाििीलता में सुिार लाने के शलए योजना में अन्य बातों के साथ-साथ विस्ततृ शनगरानी 
तंत्र अथाित माननीय कें द्रीय शिक्षा मंत्री की अध्यक्षता में अशिकार प्राप्त सशमशत, सशचि 
(डीओएसईएंडएल) की अध्यक्षता में कायिक्रम अनुमोदन बोडि (पीएबी), मुख्य सशचि की 
अध्यक्षता में राज्य सचंालन-सह-शनगरानी सशमशत, लोकसभा के िररष्ठतम सांसद की 
अध्यक्षता में ल्जला स्तरीय सशमशत, ल्जला कलेक्िर की अध्यक्षता में ल्जला स्तरीय संचालन-
सह-शनगरानी सशमशत का प्राििान है। इसके अशतररक्त राज्यों और संघ राज्य के्षत्रों को परामिि 
कदया गया है कक िे एनएबीएल प्रत्याशयत प्रयोगिालाओं के माध्यम से भोजन का परीक्षण 
कराएं तथा सभी रसोइया-सह-सहायकों (सीसीएच) को प्रशिक्षण दें। राज्यों/संघ राज्य के्षत्रों 
को सभी ल्जलों में प्रशत िषि सामाल्जक लेखापरीक्षा आयोल्जत करने की सलाह दी गई है। 
इसके अशतररक्त, पोषण वििेषज्ञों से युक्त संयुक्त समीक्षा शमिन (जेआरएम) के्षत्रीय दौरों के 
माध्यम से योजना की समीक्षा करते हैं तथा समय-समय पर जमीनी स्तर पर योजना के 
िास्तविक कायािन्ियन का आकलन करते हैं। िषि 2024-25 के दौरान पीएम पोषण योजना 
के तहत बजि अनुमान 12,467.39 करोड़ रुपये है। यद्यवप पीएम पोषण एक केन्द्र प्रायोल्जत 
योजना है, केन्द्र सरकार पररिहन लागत सकहत खाद्यान्न की लागत के शलए 100% सहायता 
प्रदान करती है। औसत खाद्य मुद्रास्फीशत को ध्यान में रखते हुए, योजना के अतंगित उपभोक्ता 
मूलय सूचकांक-ग्रामीण श्रम (सीपीआई-आरएल) के आिार पर सामग्री लागत को संिोशित 
ककया गया है। सामग्री लागत कदनांक 01.10.2022 को संिोशित की गई। पीएम पोषण 
योजना के तहत समय-समय पर जारी राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अशिशनयम, 2013 के शनयमों, 
कदिा-शनदेिों और शनदेिों में यह प्राििान है कक इस योजना के अतंगित पात्र संस्थान में पढ़ने 
िाले प्रत्येक बच्चे को िाशमल ककया जाना है और उन्हें सभी स्कूल कदिसों में पका हुआ गमि 
पौवष्टक भोजन कदया जाएगा या स्कूल के सभी कायि कदिसों हेतु लागू खाद्य सुरक्षा भत्ता प्रदान 
ककया जाएगा। तदनुसार, राज्य सरकारें और सघं राज्य के्षत्र प्रिासन व्यापक िावषिक कायि 
योजना और बजि (एडब्लयूपीएंडबी) तैयार करते हैं, ल्जसमें अन्य बातों के साथ-साथ बच्चों, 
कायि कदिसों और स्कूलों की किरेज; स्कूलों में नामांकन; खाद्यान्न की उपयोशगता, खाना 
पकाने की लागत का उपयोशगता, पररिहन लागत, प्रबंिन, शनगरानी और मूलयांकन 
(एमएमई), रसोइया-सह-सहायक को मानदेय का भुगतान, रसोई-सह-भंडार का शनमािण, रसोई 
उपकरणों की खरीद आकद पर विस्ततृ ल्जलािार महत्िपूणि जानकारी िाशमल होती है। यह 
िनराशि सभी कायि कदिसों में स्कूल जाने िाले बच्चों को किर करने के शलए कें द्रीय सहायता 
के रूप में जारी की जाती है। 
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