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आंगनवाड़ी केन्द्रों में हिए जाने वाला पोषक भोजन 
 
781. श्ऱी प़ी. व़ी. ममधनु रेड़्ीीः 

 
क्य  महिला एवं बाल ववकास राज्य मंत्ऱी यह बत ने की कृप  करेंगे ककिः 
(क) क्य  सरक र ने िेश भर में आांगनव ड़ी केन्द्रों में उपिब्ध कर ए ज ने व िे भोजन की गुणवत्त  

के सांबांध में कोई आकिन कर य  है; 
(ख) यदि ह ां, तो तत्सांबांध़ी ब्यौर  क्य  है और यदि नह ां, तो इसके क्य  क रण हैं; 
(ग) सरक र द्व र  यह सुननश्चित करने के लिए क्य  किम उठ ए गए हैं/उठ ए ज ने क  प्रस्त व 

है कक आांगनव ड़ी केन्द्रों में, ववशषेकर ग्र म़ीण और िरू-िर ज के क्षेत्रों में, ननयलमत रूप से 
पोषक और सुरक्षक्षत भोजन उपिब्ध कर य  ज ए; 

(घ) क्य  ववगत त़ीन वषों के िौर न आांगनब ड़ी केन्द्रों में घदिय  भोजन परोसे ज न ेक  कोई 
म मि  स मने आय  है; 

(ङ) यदि ह ां, तो इसके लिए श्जम्मेि र िोगों के ववरुद्ध क्य  क ररव ई की गई है? 
 

उत् तर 
महिला एवं बाल ववकास राज्य मंत्ऱी 

(श्ऱीमत़ी साववत्ऱी ठाकुर) 
 

(क) से (ड): मिशन सक्षि आंगनवाड़ी और पोषण 2.0 [जिसे पहले एकीकृत बाल ववकास सेवा 
(आईस़ीड़ीएस) योिना के रूप िें िाना िाता था] 1975 िें शुरू ककया गया था। अब इसे मिशन 
सक्षि आंगनवाड़ी और पोषण 2.0 (इसके बाद मिशन पोषण 2.0 के रूप िें संदमभित) के रूप िें 



नया रूप ददया गया है। यह एक एकीकृत पोषण सह यत  क यरक्रम तथ  एक केन्द्र प्रायोजित 
योिना है। इस योिना का कायािन्द्वयन राज्य सरकार/संघ राज्य क्षेत्र प्रशासन के दायरे िें आता 
है। इस स्कीि का उद्देश्य उचित पोषण सािग्ऱी और इसके प्रभ व़ी ववतरण के िाध्यि से बाल 
कुपोषण एवां िात ृअल्पपोषण की िनुौत़ी का सिाधान करना है। इसका उद्देश्य स्वास््य, कल्याण 
और प्रततरक्षा का पोषण करने वाली पद्धनतयों को ववकमसत करने हेतु एक अमभसरण इको-लसस्िम 
बनाना है। 

यह िंत्रालय व़ीडडयो कॉन्द्रें मसगं, बैठकों और ऑनलाइन पोषण टै्रकर मसस्टि के जररये 
राज्यों/सांघ र ज्य क्षेत्रों के साथ तनरंतर िुडाव के िाध्यि से मिशन 2.0 के कायािन्द्वयन की लगातार 
तनगराऩी करता है। 

इस िंत्रालय ने परूक पोषण के ववतरण िें पारदमशिता, दक्षता और िवाबदेही के मलए "पोषण 
टै्रकर" के िाध्यि से गुणवत्ता आश्वासन, कतरव्य धारकों की भूमिका और जिम्िेदाररय ां, खरीद की 
प्रकिया, आयुष अवधारणाओं और आांकड  प्रबंधन एवां तनगराऩी को एकीकृत करने िैसे कई पहलुओं 
को कारगर बनाने के मलए दिन ांक 13.01.2021 को सभ़ी राज्यों/सांघ र ज्य क्षेत्रों को ददशा-तनदेश 
िारी ककए हैं। 

इन ददशा-तनदेशों के अतंगित जिला िजिस्टे्रट (ड़ीएि) को लाभाचथियों की पोषण जस्थतत और 
गुणवत्ता िानकों की तनगराऩी के मलए जिले िें नोडल प्वाइंट के रूप िें नामित ककया गया है। 
प्रत्येक िाह प्रगतत की सि़ीक्षा करने के मलए ड़ीएि/कलेक्टर की अध्यक्षता िें एक जिला पोषण 
समितत गदठत की गई है जिसिें सदस्यों के रूप िें प्रिाणणत पोषण ववशषेज्ञ शामिल हैं।  

इसके अततररक्त, राज्य/संघ राज्य क्षेत्र खाद्य सुरक्षा अचधतनयि के िानकों के संदभि िें 
पूरक पोषण, टेक होि राशन (टीएिआर) और पके हुए गिि भोिन (एिस़ीएि) की गुणवत्ता 
सुतनजश्ित करते हैं। र ज्य/ सांध र ज्य क्षेत्र भ रत़ीय ख ध सुरक्ष  और म नक प्र धधकरण 
(एफएसएसएआई) के स्व लमत्व व ि / पांज़ीकृत/ पनैि में श लमि /एनएब़ीएि द्व र  म न्द्यत  प्र प्त 
प्रयोगश ि  के म ध्यम से समय-समय पर नमनू  ज ांि करते हैं। पके हुए गिि भोिन के ब रे िें 
यह सुतनजश्ित ककया िाता है कक इसे पयािप्त साफ-सफाई एवां सुरक्षक्षत पेयिल वाले उचित ककिन 
शडेों िें तैयार ककया िाए ताकक स्वास््यकर जस्थततयां बनाए रख़ी िा सकें । खाना पकाने के मलए 
एलप़ीि़ी मसलेंडर और गैस स्टोव का उपयोग ककया िाता है। 

 
***** 

 


