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कि‍ांक 28 मार्, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

फतेहगढ सावहब मे स्ास्थ परररथा् सुव्धाएं

†4821. डॉ. अमर ससहः

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् थह बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) कथा सरकार का पंजाब के फतेहगढ सावहब मे असपतालो और पाथवमक स्ास्थ केन्ो सवहत स्ास्थ

परररथा् सुव्धाओ की सथाप‍ा/उनथ‍ कर‍े का कोई पसता् है और थकि हां, तो ततसंबंध् बथयरा कथा है; और

(ख) कथा सरकार ‍े पंजाब के फतेहगढ सावहब संसि्थ व‍्ा्र‍ केत मे मातृत् ए्ं वििु स्ास्थ परररथा्

से्ाओ मे सुधार कर‍े के वलए कोई उपाथ ककए है और थकि हां, तो ततसंबंध् बथयरा कथा है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क): राष्थ स्ास्थ वमि‍ के अंतग्त, स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ राष्थ स्ास्थ वमि‍ के तहत

काथ्कम काथा्न्थ‍ थोज‍ाओ (प्आईप्) के रप मे पाप पसता्ो के आधार पर स्ास्थ परररथा् सुव्धा

केन्ो की सथाप‍ा/उनथ‍ सवहत ज‍ स्ास्थ परररथा् पणाल् को सुिढृ कर‍े के वलए पंजाब राजथ सवहत

राजथो/संघ राजथ केतो को तक‍्की और व्त्थ सहाथता पिा‍ करता ह।ै भारत सरकार मा‍िंडो और

उपलबध संसाध‍ो के अ‍ुसार काथ््ाह् के ररकॉड् (आरओप्) के रप मे पसता् के वलए अ‍ुमोि‍ पिा‍ करत्

है। बथयरे सा््जव‍क रप से https://nhm.gov.in/index4.php?lang=1&level=0&linkid=57&lid=70

सलक पर उपलबध है:

वजला फतेहगढ सावहब मे पधा‍मंत् आथुषमा‍ भारत स्ास्थ अ्संरर‍ा वमि‍ (प्एम-एब्एरआईएम)

और पं्ह्े व्त आथोग (एफस्-XV) के तहत अ‍ुमोकित व‍मा्ण/उनथ‍ काथ् का व््रण अ‍ुलगक मे

किथा गथा हlै

(ख): राष्थ स्ास्थ वमि‍ (ए‍एरएम) के अंतग्त भारत सरकार ‍े पंजाब के फतेहगढ सावहब वजले सवहत

सभ् राजथो/संघ राजथ केतो मे मातृ ए्ं बाल स्ास्थ से्ाओ मे सुधार के वलए व्वभन उपाथ ककए है जो

व‍मा‍ुसार है:

 ज‍‍् सुरका थोज‍ा (जेएस्ाई), संसथागत पस् को बढा्ा िे‍े के वलए मांग सं्ध्‍ ए्ं सित्

https://nhm.gov.in/index4.php?lang=1&level=0&linkid=57&lid=70


‍कि अंतरण सकीम ह।ै

 ज‍‍् वििु सुरका काथ्कम (जेएसएसके) के तहत सा््जव‍क स्ास्थ संसथाओ मे जनम ले‍े ्ाले

ब्मार वििु (एक ्र् की आथु तक) और सभ् गभ््त् मवहलाएं स्जेररथ‍ सेकि‍ सवहत पूण् रप

से व‍:िुलक और वथ रवहत पस् की पात है। इ‍ पातताओ मे व‍:िुलक औरवधथाँ, उपभोजथ, ठहर‍े

के ियरा‍ व‍:िुलक आहार, व‍:िुलक व‍िा‍, व‍:िुलक परर्ह‍ और थकि आ्शथक हो तो व‍:िुलक

रकाधा‍ िावमल है। इस् पकार की पातताएं एक ्र् तक की आथु के ब्मार वििुओ के वलए भ्

उपलबध है।

 पधा‍ मंत् सुरवकत मातृत् अवभथा‍ (प्एमएसएमए) के तहत गभ््त् मवहला को पतथेक माह के

9्े कि‍ सपेिवलस्/वरककतसा अवधकार् दारा एक व‍व्त कि‍, व‍ःिुलक, आशसत और गुण्ता थुक

पस्-पू्् जांर की सुव्धा पिा‍ की जात् हैl

 व्सताररत प्एमएसएमए काथ्‍्वत के अंतग्त गभ््त् मवहलाओ, व्िेर रप से उच-जोवखम ्ाल्

गभ््त् मवहलाओ के वलए गुण्तापूण् पस्-पू्् परररथा् (एए‍स्) सुव‍व्त की जात् है तथा

ववकगत एरआरप् टैककग तब तक की जात् है जब तक कक प्एमएसएमए ियरो के अवतररक

पतथावथत सामावजक स्ास्थ काथ्कता्ओ (आिाकरमथो) के साथ अवतररक त्‍ ियरे और उच जोवखम

्ाल् वरवनहत गभ््त् मवहलाओ के वलए व्त्थ पोतसाह‍ के दारा सुरवकत पस् ‍ हो जाए।

 लकथ पहल लेबर रम और मै्रव‍्् ऑपरेि‍ वथए्रो मे परररथा् की गुण्ता मे सुधार करत् है

ताकक थह सुव‍व्त ककथा जा सके कक गभ््त् मवहलाओ को पस् के ियरा‍ और ततकाल पस्ोतर

सममा‍ज‍क और गुण्तापूण् परररथा् वमले।

 सुरवकत मातृत् आशास‍ (सुम‍) के तहत वब‍ा ककस् लागत के आशसत, गररमापूण्, सममा‍ज‍क

और गुण्तापूण् स्ास्थ से्ा पिा‍ की जात् है और सभ् रोके जा सक‍े थोगथ मातृ और ‍्जात

मयतो को समाप कर‍े के वलए ज‍ स्ास्थ सुव्धा केन्ो का ियरा कर‍े ्ाल् पतथेक गभ््त् मवहला

और ‍्जात वििु के वलए से्ाओ से इ‍कार कर‍े के वलए िूनथ सवहषणुता पिा‍ की जात् है।

 पस्ोतर परररथा् के अ‍ुकूल‍ का उदेशथ माताओ मे खतरे के संकेतो का पता लगा‍े पर जोर िकेर

और ऐस् उच जोवखम ्ाल् पस्ोतर माताओ के त्ररत पहरा‍, रेफरल और उपरार के वलए

मानथता पाप सामावजक स्ास्थ काथ्कता्ओ (आिाकरमथो) को पोतसावहत करके पस्ोतर परररथा्

की गुण्ता को मजबूत कर‍ा ह।ै

 मवहला ए्ं बाल व्कास मंतालथ के साथ तालमेल करके पोरण सवहत मातृ ए्ं बाल स्ास्थ से्ाओ

के पा्धा‍ तथा जागरकता पैिा कर‍े तथा मातृ ए्ं बाल स्ास्थ से्ाओ के पा्धा‍ के वलए गाम

स्ास्थ स्चछता ए्ं पोरण कि्स (््एरएसए‍ड्) म‍ाए जाते है।

 व्िेर रप से ज‍जात्थ और िग्ुम केतो मे स्ास्थ परररथा् से्ाओ की पहंर मे सुधार के वलए

आउ्र्र विव्रो का पा्धा‍ ककथा जाता है। इस मंर का उपथोग मातृ ए्ं बाल स्ास्थ से्ाओ,

सामुिावथक लामबंि् के साथ-साथ उच जोवखम ्ाले गभ्धारण को टैक कर‍े के वलए जागरकता

बढा‍े के वलए ककथा जाता है।

 सुव्धा केन् आधाररत ‍्जात परररथा्ः वजला असपताल और मेवडकल कॉलेज सतर पर व्िेर

‍्जात परररथा् एकक (एसए‍स्थू) सथावपत ककए जाते है, ब्मार और छो्े वििुओ की परररथा् के

वलए पथम रेफरल एकको (एफआरथू)/सामुिावथक स्ास्थ केन्ो (स्एरस्) मे ‍्जात वसथर्करण

एकको (ए‍ब्एसथू) की सथाप‍ा की जात् ह।ै

 कंगार मिर केथर (केएमस्) पहलः जनम के समथ कम ्ज‍ ्ाले/समथ पू्् जनमे वििुओ के वलए



सुव्धा केन् और सामुिावथक सतर पर काथा्वन्त की जात् है। इसमे मां था परर्ार के सिसथ के साथ

आतम्थ संबंध और व्िेर रप से और लगातार सत‍पा‍ करा‍ा िावमल है।

 ‍्जात और छो्े बचो की समुिाथ आधाररत परररथा्: ‍्जात वििु की घर पर की जा‍े ्ाल्

परररथा् (एरब्ए‍स्) और छो्े बचो की घर पर की जा‍े ्ाल् परररथा् (एरब््ाईस्) काथ्कम के

तहत, आिाकरमथो दारा बचो को पाल‍े के व्हारो मे सुधार कर‍े और समुिाथ मे ब्मार ‍्जात

वििुओ और छो्े बचो की पहरा‍ कर‍े के वलए घर का ियरा ककथा जाता है।

 व‍मोव‍था को सफलतापू््क बेअसर कर‍े के वलथे सामावजक जागरकता और कार््ाई

(एसएएए‍एस) पहल ्र् 2019 से व‍मोव‍था के कारण बरप‍ की रगणता और मृतथु-िर को कम

कर‍े के वलथे लागू की गई।

 ओआरएस और सजक के उपथोग को बढा्ा िे‍े और बालथा्सथा डाथररथा के कारण रगणता और मृतथु

िर को कम कर‍े के वलए स्ॉप डाथररथा पहल काथा्वन्त की जात् है।

 राष्थ बाल स्ास्थ काथ्कम (आरब्एसके): बचो की उतरज्व्ता मे सुधार कर‍े के वलए राष्थ

बाल स्ास्थ काथ्कम (आरब्एसके) के तहत 32 स्ास्थ वसथवतथो (था‍् ब्माररथो, कवमथो, िोरो

और व्कास मे िरे्) के वलए 0 से 18 ्र् की आथु के बचो की जांर की जात् है। आरब्एसके के

अंतग्त जांरे गए बचो की पुव् और उपरार के वलए वजला स्ास्थ सुव्धा केन् सतर पर वजला

पारंवभक अंतःकेप केन् (ड्ईआईस्) सथावपत ककए जाते है।

 ए‍्वमथा मुक भारत (एएमब्) काथ्‍्वत को मजबूत संसथागत तंत के माधथम से छह काथ्कलापो के

काथा्न्थ‍ के माधथम से ज््‍ रक िवृ्कोण मे छह लाभाथ् आथु ्ग् के बचो (6-59 मह्‍े), बचो

(5-9 ्र्), ककिोरो (10-19 ्र्), गभ््त् और सत‍पा‍ करा‍े ्ाल् मवहलाओ और पज‍‍ आथु

्ग् (15-49 ्र्) की मवहलाओ मे ए‍्वमथा को कम कर‍े के वलए लागू ककथा गथा ह।ै

 माताओ और िखेभालकता्ओ के कयिलो मे सुधार कर‍े पर व्िेर धथा‍ िेते हए वरककतस्थ

जर्लताओ के साथ गंभ्र त्व कुपोरण (एसएएम) से प्व़त 5 ्र् से कम आथु के बचो को अंतरंग

रोग् वरककतसा और पयरवणक परररथा् पिा‍ कर‍े के वलए ज‍ स्ास्थ सुव्धा केन्ो मे पोरण

पु‍्ा्स केन्ो (ए‍आरस्) की सथाप‍ा की जात् है।

 मां का पूण् सेह (एमएए) काथ्कम सत‍पा‍ क्रेज मे सुधार के वलए लागू ककथा गथा है वजसमे

सत‍पा‍ की ि्घ िुरआत कर‍े और पहले छह मह्‍ो के वलए के्ल सत‍पा‍ करा‍ा िावमल है,

इसके बाि आथु-उपथुक पूरक आहार संबंध् व्हार पर परामि् िावमल है।

 सत‍पा‍ पबंध‍ के्: सत‍पा‍ पबंध‍ इकाई (एलएमथू) गह‍ परररथा् इकाइथो मे भत् ककए गए

ब्मार, समथ से पहले और जनम के समथ कम ्ज‍ ्ाले बचो को सत‍पा‍ करा‍े के वलए मां के स्थं

के िधू था िाता मा‍् िधू की उपलबधता सुव‍व्त कर‍े के वलए सथावपत सुव्धा के् है।

 राष्थ कक्‍ाि‍ कि्स (ए‍ड्ड्) के तहत, सभ् बचो और ककिोरो (1-19 ्र्) के ब्र मृिा

संराररत कृवम (एस््एर) संकमण को कम कर‍े के वलए एलबेडाजोल की गोवलथां िो ररणो (फर्र्

और अगसत) मे सकूलो और आंग‍्ा़् के्ो के माधथम से एक व‍व्त कि‍ ि् जात् ह।ै

इसके अवतररक, पंजाब राजथ दारा पिा‍ की गई सूर‍ा के अ‍ुसार, फतेहगढ वजले मे वापक मातृ ए्ं

बाल स्ास्थ से्ाएं पिा‍ कर‍े के वलए 50 वबसतरो ्ाला समरपत सुव्धा केन् ह।ै

*****


