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04 अप्ल, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

आकि्ासी मविलाओ मे ए‍ीवमथा

† 5532. शी एस. जगतरकक‍ः

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती थि बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) ज‍जातीथ मविलाओ मे संस्ागत पस् की िर, जो 70.1 पवतशत के नथू‍तम सतर पर ि्, को बढा‍े के

वलए सरकार दारा ककए जा रिे उपाथो का बथयरा कथा ि;्

(ख) ज‍जातीथ मविलाओ मे ए‍ीवमथा की उच वापकता को िरू कर‍े के वलए कथा किम उठाए जा रिे िै,

वजससे 15-49 ्र् आथु ्ग् की 65 पवतशत मविलाएं पभाव्त िै; और

(ग) उ‍के पोरण और स्ास्थ की वस्वत मे सुधार ला‍े के वलए लवकत काथ्कमो का बथयरा कथा ि्?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंती

(शीमती अ‍ुवपथा पटेल)

(क): राषीथ परर्ार स्ास्थ स््कण - 5 (2019-21) भारत ररपोट् के अ‍ुसार, आकि्ासी मविलाओ सवित

िशे मे संस्ागत पस् 88.6% ि।् राषीथ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के तित, भारत सरकार ‍े आकि्ासी

केतो सवित सभी राजथो और संघ राजथ केतो मे संस्ागत पस् की िर को बेितर ब‍ा‍े के वलए कई किम

उठाए िै। इ‍मे शावमल िै:

 ज‍‍ी सुरका थोज‍ा (जेएस्ाई) संस्ागत पस् को बढा्ा िे‍े के वलए एक मांग सं्ध्‍ और सशत्

‍कि िसतांतरण थोज‍ा ि्।

 ज‍‍ी वशशु सुरका काथ्कम (जेएसएसके) के तित पतथेक गभ््ती मविला सरकारी स्ास्थ संस्ा‍ो

मे सीजेररथ‍ सेकश‍ सवित व‍:शुलक पस् के सा्-सा् घर से सुव्धा केद तक आ‍े-जा‍े के वलए

परर्ि‍ से्ाओ, ‍्िाव‍क से्ाओ, ि्ाओ, रक, अनथ उपभोगथ सामव्थो और आिार के व‍:शुलक

पा्धा‍ की िकिार ि।ै

 पधा‍मंती सुरवकत मातृत् अवभथा‍ (पीएमएसएमए) के तित गभ््ती मविलाओ को िर मिी‍े की 9

तारीख को एक पसूवत रोग व्शेरज/व्शेरज/वचककतसा अवधकारी दारा एक व‍व्त कि‍, व‍:शुलक,



सुव‍व्त और गुण्ता ्ाली पस्पू्् जांच की जाती ि्। गभ््ती मविलाओ, व्शेर रप से उच

जोवखम थुक गभा््स्ा (एचआरपी) ्ाली मविलाओ के वलए गुण्तापूण् एए‍सी सुव‍व्त कर‍े

और पिचा‍ की गई उच जोवखम ्ाली गभ््ती मविलाओ और पीएमएसएमए ियरो के अला्ा ती‍

अवतररक ियरो के वलए सा् रि‍े ्ाली आशाकरमथो को व्तीथ पोतसाि‍ का पा्धा‍ करके

सुरवकत पस् िो‍े तक उ‍की ववकगत एचआरपी ट्ककग सुव‍व्त कर‍े के वलए व्सताररत

पीएमएसएमए काथ्‍ीवत शुर की गई ि।्

 सुरवकत मातृत् आशास‍ (सुम‍) के अंतग्त सरकारी स्ास्थ सुव्धा केदो मे आ‍े ्ाली पतथेक

मविला और ‍्जात वशशु को व‍व्त, गररमापूण्, आिरपूण् और गुण्तापूण् स्ास्थ पररचथा्

व‍:शुलक और वब‍ा ककसी म‍ािी के पिा‍ की जाती ि् ताकक सभी व‍्ाथ् मातृ ए्ं ‍्जात मृतथु को

रोका जा सके।

 संस्ागत पस् को बढा्ा िे‍े और स्ास्थ सुव्धा केदो तक पहुच मे सुधार कर‍े के वलए िरूिराज

और आकि्ासी केतो मे जनम पतीका गृि (बीडबलथूएच) स्ावपत ककए गए िै।

 मावसक ्ाम स्ास्थ, स्चछता और पोरण कि्स (्ीएचएसए‍डी) मविला और बाल व्कास

मंतालथ के सा् वमलकर पोरण सवित मातृ और बाल स्ास्थ पररचथा् के पा्धा‍ के वलए

आंग‍्ाडी केदो पर चलाई जा रिी एक ज‍संपक् (आउटरीच) गवतव्वध ि्।

 स्ास्थ पररचथा् से्ाओ की पहचु मे सुधार कर‍े के वलए खासकर आकि्ासी और िग्ुम केतो मे

ज‍संपक् (आउटरीच) वशव्रो का पा्धा‍ ककथा जाता ि।् इस मंच का उपथोग मातृ ए्ं बाल

स्ास्थ से्ाओ और सामुिावथक एकजुटता के वलए जागरकता बढा‍े के सा्-सा् उच जोवखम ्ाली

गभा््स्ाओ पर व‍गरा‍ी रख‍े के वलए ककथा जाता ि्।

(ख) और (ग): स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंतालथ, राषीथ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के अंतग्त जी्‍

चक की िर उम मे पज‍‍, मातृ, ‍्जात, बाल, ककशोर स्ास्थ और पोरण (आरएमए‍सीएएच+ए‍)

काथ्‍ीवत लागू करता ि्, वजसमे िेश भर मे आकि्ासी मविलाओ सवित बचो और मविलाओ के स्ास्थ और

पोरण की वस्वत मे सुधार के वलए ककए गए उपाथ शावमल िै, जो व‍मा‍ुसार िै :-

 ए‍ीवमथा मुक भारत (एएमबी) काथ्‍ीवत को छि लाभा्् आथु समूिो, वशशुओ (6-59 मिी‍े), बचो

(5-9 ्र्), ककशोरो (10-19 ्र्), गभ््ती और सत‍पा‍ करा‍े ्ाली मविलाओ और पज‍‍ आथु

्ग् (15-49 ्र्) की मविलाओ मे, ए‍ीवमथा को कम कर‍े के वलए मजबूत संस्ागत तंत के माधथम

से छि उपाथो के काथा्न्थ‍ के माधथम से लागू ककथा गथा ि्।

 राषीथ कृवम िरण कि्स (ए‍डीडी) के तित सभी बचो और ककशोरो (1-19 ्र्) मे वमटी से फ्ल‍े

्ाले कृवम (िेलमम्) (एसटीएच) के संकमण को कम कर‍े के वलए सकूलो और आंग‍्ाडी केदो के



माधथम से बचो को एक िी कि‍ मे िो चरणो (फर्री और अगसत) मे एलबेडाजोल की गोवलथां वखलाई

जाती िै।

 राषीथ वसकल सेल ए‍ीवमथा उनमूल‍ वमश‍ (ए‍एससीएईएम) के तित सभी वसकल सेल रोग

(एससीडी) रोवगथो को ससती, सुलभ और गुण्तापूण् स्ास्थ पररचथा् का पा्धा‍ ि,् वजसका

उदेशथ एससीडी के पसार को कम कर‍े के सा्-सा् जागरकता प्िा कर‍ा, ज‍जातीथ केतो के

पभाव्त वजलो मे लवकत जांच और केदीथ मंतालथो और राजथ सरकारो के सिथोगातमक पथासो के

माधथम से परामश् िे‍ा ि।्

 इसके अवतररक, ज‍जातीथ काथ् मंतालथ ‍े ्र् 2047 तक वसकल सेल ए‍ीवमथा को खतम कर‍े के

राषीथ वमश‍ के उदेशथो को पाप कर‍े के अप‍े पथास के तित िशे भर मे 15 सकमता केद (सीओसी)

स्ीकृत ककए िै।

 पधा‍मंती ज‍जातीथ नथाथ मिाअवभथा‍ (पीएम ज‍म‍) मे व्शेर रप से कमजोर ज‍जातीथ

समूिो (पी्ीटीजी) के परर्ारो और बवसतथो के वलए बुव‍थािी सुव्धाओ के पा्धा‍ ितेु 11

मित्पूण् उपाथ ककए जाते िै, वज‍मे बुव‍थािी ि्ाओ और व‍िा‍ के सा् बहउदेशथीथ केदो

(एमपीसी) मे एक एए‍एम की त्‍ाती, ए‍एचएम के तित पी्ीटीजी केतो मे पवत वजला 10

एमएमथू तक का पा्धा‍ और पी्ीटीजी के सभी ववकथो को पीएमजेए्ाई के लाभा्् ब‍ा‍ा

शावमल िै।

 धरती आबा ज‍जातीथ ्ाम उतकर् अवभथा‍ (डीए-जेजीथूए) का उदेशथ पीएमजेए्ाई के तित

शावमल ‍िी ककए गए आकि्ासी परर्ारो को आथुषमा‍ काड् पिा‍ कर‍ा और ज‍जातीथ बहल

गां्ो और आकांकी बललको मे एसटी की पथा्प आबािी ्ाले गां्ो मे ए‍एचएम के तित छूटे हए

गां्ो को शावमल कर‍े के वलए एमएमथू का पा्धा‍ कर‍ा ि।्

 राषीथ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के तित आकि्ासी केतो मे आ्शथकता-आधाररत उपाथ के रप मे

स्ास्थ पररचथा् अ्संरच‍ा और मा‍् संसाध‍ो के मा‍िंडो मे ढील िी गई ि्।

******


