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04 अप्ल, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

ए‍ीवमथा की वापकता

†5574. शी पद्त बोरदोलोईः

शी इमरा‍ मसूदः

शी त‍्ज प्व‍थाः

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती थह बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) कथा राषीथ परर्ार स्ास्थ स््कण-6 से ए‍ीवमथा से संबंवित कोई माप‍ बाहर रखा गथा ह् और

थकद हां, तो ततसंबंिी बथयरा कथा ह् और थकद ‍ही, तो इसके कथा कारण ह;ै

(ख) कथा सरकार ‍े दशे भर मे ए‍ीवमथा की वापकता को माप‍े के वलए ््कवलपक स््कण कर‍े की

थोज‍ा ब‍ाई ह्;

(ग) थकद हां, तो ततसंबंिी बथयरा कथा ह् और ए‍ीवमथा को माप‍े के वलए अप‍ाई गई पदवत, इसके ‍मू‍ा

आकार और आ्विकता से संबंवित जा‍कारी कथा ह् और कथा थह राषवापी स््कण होगा था के्ल

व्वशष राजथय/केतय को ही क्र ककथा जाएगा;

(घ) गत पांच ्र् के दयरा‍ मवहलाओ और बचय मे ए‍ीवमथा के क्ल मामलय की ्र््ार और राजथ्ार

संखथा ककत‍ी ह;् और

(ङ) देश मे मवहलाओ और बचय मे ए‍ीवमथा की वापकता को कम कर‍े के वलए सरकार दारा की गथी

पहलय का राजथ/संघ राजथकेत्ार तथा ्र््ार बथयरा कथा ह्?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंती

(शीमती अ‍्वपथा पटेल)

(क) से (ग): भारतीथ आथ्र्जा‍ अ‍्संिा‍ परररद (आईसीएमआर) से पाप सूच‍ा के अ‍्सार, भारतीथ

आहार ए्ं बाथोमाक्र स््कण (डीएबीएस-I) व्वभन राजथय ए्ं संघ राजथ् केतय मे बचय, ककशोरय,

मवहलाओ, गभ््ती मवहलाओ, प्ररय, ब्ज्ग् आकद व्वभन आथ् समूहय की दो लाख से अविक आबादी को

शावमल कर आथोवजत ककथा जा रहा ह्। व्वभन आथ् समूहय के बीच डीएबीएस अधथथ‍ दारा

हीमोगलोवब‍ आकल‍ के आंकडे स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ दारा ए‍ीवमथा की वापत्ता का

अ‍्मा‍ लगा‍े के वलए उपथोग ककथा जाएगा।



(घ): राषीथ परर्ार स्ास्थ स््कण-5 (ए‍एफएचएस-5, 2019-21) के अ‍्सार, राषीथ सतर पर 15-

49 ्र् की आथ् की मवहलाओ मे ए‍ीवमथा की वथ्ापत्ता 57.0 पवतशत ह् और 6-59 मही‍े के बचय मे थह

67.1 पवतशत ह्। मवहलाओ और बचय मे ए‍ीवमथा की राजथ/संघ राजथ केत्ार वथ्ापत्ता अ‍्लगक मे दी

गई ह।्

(ङ): भारत सरकार छह लाभाथ् समूहय - 6-59 मही‍े के बचे, 5-9 ्र् के बचे, ककशोर (10-19 ्र्),

पज‍‍ आथ् की मवहलाएं (15-49 ्र्), गभ््ती मवहलाएं और सत‍पा‍ करा‍े ्ाली माताओ मे

ए‍ीवमथा के वथ्ापकता को कम कर‍े के वलए 6X6X6 काथ्‍ीवत-छह क्थाकलापय के माधथम से जी्‍

च् दवृषकोण मे - रोगव‍रोिी आथर‍ और फोवलक एवसड अ‍्पूरण (6-59 मही‍े के बचय को आईएफए

वसरप, 5-9 ्र् के बचय को आईएफए ग्लाबी गोवलथां, 10-19 ्र् के ककशोरय को आईएफए ‍ीली

गोवलथां, पज‍‍ आथ् समूह की मवहलाओ और गभ््ती मवहलाओ और सत‍पा‍ करा‍े ्ाली माताओ को

आईएफए लाल गोवलथां, कृवम म्व्, ्र् भर चल‍े ्ाला व्हार परर्त्‍ संचार अवभथा‍, वडवजटल

इ‍्ेवस् हीमोगलोवब‍ोमीटर और पॉइंट ऑफ केथर उपचार का उपथोग करके ए‍ीवमथा की जांच, ज‍

स्ास्थ काथ््मय मे आथर‍ और फोवलक एवसड थ्् खाद पदाथ् का अव‍्ाथ् पा्िा‍, स्दढृ संसथागत

तंत के माधथम से मलेररथा, हीमोगलोवब‍ोप्थी और फलोरोवसस पर व्शेर धथा‍ दतेे हए, सथाव‍कमारी

केतय मे ए‍ीवमथा के ग्र-पोरण संबंिी कारणय का पता लगा‍े सवहत ए‍ीवमथा म्् भारत (एएमबी)

काथ््म लागू करती ह।्



अ‍्लग‍्क

मवहलाओ और 5 ्र् से कम उम के बचय मे ए‍ीवमथा का राजथ/संघ राजथ केत्ार वथ्ापत्ता (सोत: ए‍एफएचएस-5, 2019-21)

्.सं. राजथ/संघ राजथ केत

15-49 ्र् की आथ् की सभी मवहलाएं

जो ए‍ीवमथा से पीवडत है (%)

6-59 मही‍े की आथ् के बचे

जो ए‍ीवमथा से गसत है (%)

1 अंडमा‍ और व‍कोबार दीप समूह 57.5 40.0

2 आंध पदेश 58.8 63.2

3 अरणाचल पदेश 40.3 56.6

4 असम 65.9 68.4

5 वबहार 63.5 69.4

6 चंडीगढ 60.3 54.6

7 छतीसगढ 60.8 67.2

8 कदलली 49.9 69.2

9 दादरा और ‍गर ह्ेली तथा दम‍ और दी् 62.5 75.8

10 गो्ा 39.0 53.2

11 ग्जरात 65.0 79.7

12 हररथाणा 60.4 70.4

13 वहमाचल पदेश 53.0 55.4

14 जममू ए्ं कशमीर 65.9 72.7

15 झारखंड 65.3 67.5

16 क‍ा्टक 47.8 65.5

17 केरल 36.3 39.4

18 लदाख 92.8 92.5

19 लकदीप 25.8 43.1

20 मधथ पदेश 54.7 72.7

21 महाराष 54.2 68.9

22 मवणप्र 29.4 42.8

23 मेघालथ 53.8 45.1

24 वमजोरम 34.8 46.4

25 ‍ागालैड 28.9 42.7

26 ओवडशा 64.3 64.2

27 प्दचे्री 55.1 64.0

28 पंजाब 58.7 71.1

29 राजसथा‍ 54.4 71.5

30 वसक्म 42.1 56.4

31 तवमल‍ाड् 53.4 57.4

32 तेलंगा‍ा 57.6 70.0

33 वतप्रा 67.2 64.3

34 उतर पदशे 50.4 66.4

35 उतराखंड 42.6 58.8

36 पव्म बंगाल 71.4 69.0

*****

कद‍ांक 04.04.2025 को पूछे जा‍े ्ाले लोक सभा अतारांककत पश संखथा 5574 के भाग (घ) के उतर मे संदरभत अ‍्लगक


