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दिन ांक 04 अपै्रल, 2025 को उत् तर के दलए 

महिला एवं बाल कल्याण योजनाओ ंकी स्थिहत 

5620. श्री चरनजीत हसंि चन्नी: 

क्य  महिला और बाल हवकास मंत्री यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

(क)  पांज ब में बेटी बच ओ, बेटी पढ ओ (बीबीबीपी), आांगनव डी सेव ओां और पोषण 

अदिय न योजन ओां के क य ान्वयन की वताम न स्थिदत क्य  है; 

(ख)  उक्त र ज्य में स्वयां सह यत  समूहोां (एसएचजी) और कौशल दवक स क याक्रमोां सदहत 

मदहल  सशस्थक्तकरण पहलोां से ल ि स्थन्वत होने व ली मदहल ओां की सांख्य  दकतनी है; 

(ग)  क्य  पांज ब में कुपोदषत बच्ोां की सांख्य  में कमी आई है, यदि ह ां, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  

है और पोषण स्तरोां में सुध र ल ने के दलए क्य  किम उठ ए गए हैं; 

(घ)  दवगत तीन वषों के िौर न उक्त र ज्य में मदहल  एवां ब ल कल्य ण योजन ओां के दलए 

केन्द्र सरक र द्व र  प्रि न की गई दवत्तीय सह यत  क  ब्यौर  क्य  है और इसके उपयोग 

क  ब्यौर  क्य  है; और 

(ङ)  क्य  सरक र मदहल  सुरक्ष , हेल्पल इन सेव ओां और सह यत  के दलए दिदजटल 

पे्लटफ मों के दलए नई पहल शुरू करने की योजन  बन  रही है, यदि ह ां, तो तत्सांबांधी 

ब्यौर  क्य  है? 

 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

(क)  पांज ब र ज्य में बेटी बच ओ, बेटी पढ ओ (बीबीबीपी), आांगनव डी सेव ओां और पोषण 

अदिय न योजन ओां के क य ान्वयन की वताम न स्थिदत अनुलग्नक-I में िी गई है। 

(ख)  पांज ब र ज्य में मांत्र लय की मदहल  सशक् तीकरण योजन ओां से ल ि स्थन्वत होने व ली 

मदहल ओां की सांख्य  अनुलग्नक-II में िी गई है। 



(ग)  जैस  दक नीचे दिए गए पोषण टर ैकर से पांज ब र ज्य में बच्ोां (0-5 वषा) के दलए 

कुपोषण सांकेतकोां की स्थिदत से िेख  ज  सकत  है, कुपोदषत बच्ोां की सांख् य  में कमी आई 

है:  

फरवरी-23 फरवरी-25 

हठगनापन 

% 

दुबलापन 

% 

अल् प वजन 

% 

हठगनापन 

% 

दुबलापन 

% 

अल् प वजन 

% 

26.05 7.39 12.35 20.67 3.50 6.49 

 

पोषण स्तर में सुध र ल ने के दलए दनम् नदलस्थखत उप य दकए गए हैं:  

• 15वें दवत्त आयोग की अवदध के तहत, कुपोषण की चुनौती से दनपटने के दलए 

आांगनव डी सेव एां , पोषण अदिय न और दकशोररयोां (आक ांक्षी दजलोां एवां पूवोत्तर के्षत्र में 

14-18 वषा की) के दलए योजन  जैसे दवदिन्न घटकोां को व् य पक दमशन सक्षम आांगनव डी 

और पोषण 2.0 (दमशन पोषण 2.0) के अांतगात श दमल दकय  गय  है। यह एक कें द्र 

प्र योदजत दमशन है दजसकी दवदिन् न गदतदवदधयोां के क य ान्वयन की दजमे्मि री र ज्योां 

और सांघ र ज्य के्षत्रोां की है। यह दमशन एक स वािौदमक स् वयां-चयन की सुदवध  व ली 

व् य पक योजन  है दजसमें दकसी ल ि र्थी के दलए पांजीकरण कर ने और सेव एां  प्र प् त 

करने हेतु प्रवेश सांबांधी कोई ब ध  नही ां है। यह दमशन पांज ब र ज् य सदहत पूरे िेश में 

क य ास्थन्वत दकय  ज  रह  है। इस दमशन के उदे्दश्य इस प्रक र हैं: 

•  िेश में म नव पूांजी के दवक स में योगि न िेन ;  

•  कुपोषण की चुनौती क  सम ध न करन ;  

•  ि यी स्व स्थ्य और तांिुरुस् ती के दलए पोषण ज गरूकत  तर्थ  िोजन की अच्छी 

आितोां को बढ व  िेन  

पोषण केवल ख न  ख ने तक ही सीदमत नही ां है; इसके दलए उदचत प चन, अवशोषण 

और चय पचय आवश्यक होते हैं जो स्वच्छत , दशक्ष  और सुरदक्षत पेयजल तक पहांच 

जैसे क रकोां से प्रि दवत होते हैं। चूांदक कुपोषण के दलए िोजन, स्व स्थ्य, प नी, स्वच्छत  

और दशक्ष  के आय मोां को श दमल करते हए एक बह-के्षत्रीय दृदिकोण आवश् यक होत  

है, इसदलए कुपोषण के मुदे्द क  प्रि वी ढांग से सम ध न करन  महत्वपूणा है। दमशन 

सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 के तहत 18 मांत्र लयोां/दवि गोां के बीच परस् पर (क्रॉस 

कदटांग) त लमेल की मिि से कुपोषण की चुनौदतयोां क  सम ध न दकय  ज  रह  है। 

• दमशन पोषण 2.0 के तहत स मुि दयक सहि दगत , आउटरीच, व्यवह र पररवतान और 

प्रच र-प्रस र जैसे क याकल पोां के म ध्यम से कुपोषण में कमी ल ने तर्थ  बेहतर स्व स्थ्य, 

तांिुरुस्ती एवां प्रदतरक्ष  के दलए एक नई क यानीदत बन ई गई है। इसमें म तृ पोषण, दशशु 



और छोटे बच्ोां के आह र म निांिोां, आयुष पद्धदतयोां के म ध्यम से गांिीर तीव्र कुपोषण 

(एसएएम)/मध्यम तीव्र कुपोषण (एमएएम) को िूर करने और तांिुरुस्ती पर ध्य न कें दद्रत 

दकय  ज त  है त दक कुपोषण, दठगनेपन, एनीदमय  और अल् प वजन के प्रस र को कम 

दकय  ज  सके। 

• इस दमशन के तहत, बच्ोां (6 महीने से 6 वषा), गिावती मदहल ओां, स्तनप न कर ने व ली 

म त ओां और दकशोररयोां को पूरक पोषण दिय  ज त  है त दक जीवन चक्र दृदिकोण 

अपन कर पीद ढयोां से चले आ रहे कुपोषण के चक्र को सम प् त दकय  ज  सके। पूरक 

पोषण र िर ीय ख द्य सुरक्ष  अदधदनयम की अनुसूची-II में दनदहत पोषण म निांिोां के 

अनुस र प्रि न दकय  ज त  है। इन म निांिोां को जनवरी, 2023 में सांशोदधत और 

उन् नदयत दकय  गय  है। पुर ने म निांि क फी हि तक कैलोरी-दवदशि रे्थ, तर्थ दप, 

सांशोदधत म निांि आह र दवदवधत  के दसद्ध ांतोां पर आध ररत पूरक पोषण की म त्र  और 

गुणवत्त  िोनोां म मलोां में अदधक व्य पक और सांतुदलत हैं। इस म निांि में गुणवत्त पूणा 

प्रोटीन, स् व स् ् यकर वस  और सूक्ष्म पोषक तत्वोां क  प्र वध न दकय  गय  है। 

• मदहल ओां और बच्ोां में एनीदमय  को दनयांदत्रत करने और सूक्ष्म पोषक तत्वोां की जरूरत 

की पूदता करने के दलए आांगनव डी कें द्रोां को फोदटाफ इि च वल की आपूदता की ज  रही 

है। आांगनव डी कें द्रोां पर सप्त ह में कम से कम एक ब र पक  हआ गमा िोजन तैय र 

करने और घर ले ज ए ज ने व ले र शन (टीएचआर) के दलए दमलेट (श्री अन्न) के उपयोग 

पर अदधक जोर दिय  ज  रह  है। 

• मदहल  एवां ब ल दवक स मांत्र लय और स्व स्थ्य एवां पररव र कल्य ण मांत्र लय ने बच्ोां में 

गांिीर तीव्र कुपोषण को रोकने और उसे िूर करने तर्थ  इससे जुडी रुग्णत  एवां मृतु्य िर 

को कम करने के दलए स मुि दयक कुपोषण प्रबांधन (सीएमएएम) के दलए सांयुक्त रूप 

से प्रोटोकॉल ज री दकय  है। 

• इस दमशन के तहत लोगोां को पोषण सांबांधी पहलुओां के ब रे में ज नक री िेने के दलए 

स मुि दयक जुट व और ज गरूकत  क  प्रच र-प्रस र एक प्रमुख क याकल प है क् योांदक 

पोषण सांबांधी अच् छी आितें अपन ने के दलए व् यवह र में पररवतान ल ने हेतु सतत प्रय स 

करने की आवश् यकत  होती है। र ज्य और सांघ र ज् य के्षत्र क्रमशिः  दसतांबर और म चा-

अपै्रल के महीने में मन ए ज ने व ले पोषण म ह और पोषण पखव डे के िौर न 

स मुि दयक सहि दगत  क याक्रमोां के तहत दनयदमत रूप से ज गरूकत  क याकल पोां 

क  आयोजन और ररपोदटिंग कर रहे हैं। समुि य आध ररत क याक्रमोां (सीबीई) ने पोषण 

पद्धदतयोां को बिलने में एक महत्वपूणा क यानीदत क  क म दकय  है और सिी 

आांगनव डी क याकदत्रायोां को प्रत् येक महीने समुि य आध ररत िो क याक्रम आयोदजत 

करने होते हैं। 



(घ)  दपछले तीन वषों के िौर न पांज ब र ज्य में मांत्र लय की मदहल  एवां ब ल कल्य ण 

योजन ओां के तहत ज री/उपयोग की गई दनदध क  दववरण अनुलग्नक-III में सांलग्न है। 

(ङ)  बेहतर क य ान्वयन और कुशल दनगर नी के दलए, मदहल ओां की सुरक्ष , सांरक्ष  और 

सशक् तीकरण के दलए मांत्र लय द्व र  क य ास्थन्वत सिी योजन ओां को दमशन शस्थक्त में श दमल 

कर दिय  गय  है। मदहल ओां की सुरक्ष , सांरक्ष  और सशक् तीकरण के दलए दमशन शस्थक्त में 

क्रमशिः  िो वदटाकल ‘संबल’ और ‘सामर्थ्य’ श दमल हैं। 

I. संबल - सांबल के अांतगात दनम्नदलस्थखत योजन एां  श दमल की गई हैं: वन स्टॉप सेंटर 

(ओएससी) - दनजी और स वाजदनक िोनोां जगह दहांस  से प्रि दवत और सांकटग्रस्त मदहल ओां 

को एक ही स् र्थ न पर एकीकृत सहयोग और सह यत  प्रि न करने के दलए,; महिला 

िेल्पलाइन (181-डबू्ल्यएचएल) एक 24 x 7 x 365 टोल-फ्री आप तक लीन/गैर-

आप तक लीन प्रदतदक्रय  प्रण ली है, जो आप तक लीन प्रदतदक्रय  सह यत  प्रण ली (112) और 

अन्य मौजूि  हेल्पल इनोां/सांि नोां के स र्थ एकीकृत है; बेटी बचाओ बेटी पढाओ 

(बीबीबीपी) - जन्म के समय घटते दलांग अनुप त (एसआरबी) और जीवन चक्र दनरांतरत  पर 

ब दलक ओां और मदहल ओां के सशक् तीकरण से सांबांदधत मुद्दोां क  सम ध न करने के उदे्दश्य 

से शुरू दकय  गय ; नारी अदालत - न्य य सुदनदित करके मदहल ओां को सशक्त बन ने और 

वैकस्थल्पक दवव ि सम ध न, दशक यत दनव रण, पर मशा, स क्ष्य-आध ररत दनणाय लेने, िब व 

समूह क यानीदत, ब तचीत, मध्यित  और सुलह जैसी सेव एां  प्रि न करने के लक्ष् य व ली पहल 

है। 

II. सामर्थ्य - 'स मर्थ्ा' घटक के तहत दनम्नदलस्थखत योजन एां  श दमल की गई हैं: प्रधानमंत्री 

मातृ वंदना योजना (पीएमएमवीवाई) - कें द्र प्र योदजत एक म तृत्व ल ि योजन , दजसके 

अांतगात पहले बचे् और िूसर  बच् च  ब दलक  होने पर प्रत्यक्ष ल ि अांतरण (िीबीटी) मोि में 

ल ि दर्थायोां को नकि प्रोत्स हन दिय  ज त  है; उज्ज्वला और स्वाधार गृि (नया नाम शस्थि 

सदन) – िुव् य ाप र की दशक र मदहल ओां सदहत सांकटग्रस्त मदहल ओां के दलए एक एकीकृत 

र हत और पुनव ास गृह; कामकाजी महिला छात्रावास (नया नाम सखी हनवास) - शहरी, 

अधा-शहरी और ग्र मीण के्षत्रोां जह ां मदहल ओां के दलए रोजग र के अवसर मौजूि हैं, वह ां 

क मक जी मदहल ओां के दलए सुरदक्षत और सुदवध जनक ि न पर आव स की उपलब्धत  

को बढ व  िेन ; राष्ट्र ीय महिला सशस्थिकरण केन्द्र (एनएचईडबू्ल) - र िर ीय स्तर, 

र ज्य/सांघ र ज्य के्षत्र स्तर और दजल  स्तर पर मदहल ओां के दलए योजन ओां और क याक्रमोां 

के अांतरके्षत्रीय त लमेल को सुगम बन न  और राष्ट्र ीय के्रच योजना (नया नाम पालना) क  

उदे्दश्य बच्ोां के दलए सुरदक्षत और सांरदक्षत व त वरण में गुणवत्त युक्त के्रच सुदवध  प्रि न 

करके अर्थाव्यवि  में क याबल में मदहल ओां की ि गीि री बढ न  है। 

***** 



अनुलग्नक-I 

महिला एवं बाल कल्याण योजनाओ ंकी स्थिहत के संबंध में श्री चरणजीत हसंि चन्नी 

द्वारा हदनांक 04.04.2025 को पूछे गए लोक सभा अतारांहकत प्रश् न संख्या 5620 के 

भाग (क) के उत्तर में उस्थिस्थखत अनुलग्नक 

पंजाब में मंत्रालय की योजनाओ ंके कायायन्वयन की वतयमान स्थिहत 

(i) बेटी बचाओ बेटी पढाओ 

स्व स्थ्य एवां पररव र कल्य ण मांत्र लय (एमओएचएफिब्‍ ल् यू) की स्व स्थ्य प्रबांधन सूचन  प्रण ली 

(एचएमआईएस) की नवीनतम ररपोटा से पत  चलत  है दक वषा 2014-15 से 2023-2024 के 

िौर न पांज ब र ज्य में जन्म के समय दलांग अनुप त (एसआरबी) 892 से बढकर 924 हो गय  

है। 

इसके अल व , पांज ब र ज्य में म ध्यदमक स्तर पर सू्कलोां में ब दलक ओां क  न म ांकन वषा 

2014-15 में 83.21 प्रदतशत से बढकर 2023-24 में 94.2 प्रदतशत हो गय  है [यूिीआईएसई-

िेट , दशक्ष  मांत्र लय के अनुस र]। 

(ii) हमशन सक्षम आंगनवाडी और पोषण 2.0 

शे्रणी 
पंजीकृत लाभाहथययो ंकी संख् या  

(28.02.2025 तक) 

गिावती मदहल एां  74,994 

स् तनप न कर ने व ली म त एां  95,235 

बच् चे (0 से 6 वषा) 14,51,616 

दकशोररय ां 34,055 

 

***** 

 

  



अनुलग्नक-II 

महिला एवं बाल कल्याण योजनाओ ंकी स्थिहत के संबंध में श्री चरणजीत हसंि चन्नी 

द्वारा हदनांक 04.04.2025 को पूछे गए लोक सभा अतारांहकत प्रश् न संख्या 5620 के 

भाग (ख) के उत्तर में उस्थिस्थखत अनुलग्नक 

पंजाब में मंत्रालय की महिला सशक् तीकरण योजनाओ ंसे लाभास्थन्वत महिलाओ ंकी 

संख् या  

क्र. 

सं. 
योजना लाभाहथययो ंकी संख् या  

1. 
प्रध नमांत्री म तृ वांिन  

योजन  

दवत्तीय वषा 2021-22 से 

2024-25 की अवदध के 

िौर न न म ांदकत 

ल ि दर्थायोां की सांख्य  

दवत्तीय वषा 2021-22 से 

2024-25 तक की 

अवदध के िौर न िुगत न 

दकए गए ल ि दर्थायोां की 

सांख्य * 

403845 475527 

 

* िुगत न दकए गए ल ि दर्थायोां की सांख्य  दकसी िी दवत्तीय वषा के िौर न न म ांदकत 

ल ि दर्थायोां की सांख्य  से अदधक हो सकती है, क्योांदक दपछले दवत्तीय वषों में पांजीकृत कुछ 

ल ि दर्थायोां को अगले दवत्तीय वषा में िुगत न प्र प्त हआ है। 

 

  



अनुलग्नक-III 

महिला एवं बाल कल्याण योजनाओ ंकी स्थिहत के संबंध में श्री चरणजीत हसंि चन्नी द्वारा हदनांक 

04.04.2025 को पूछे गए लोक सभा अतारांहकत प्रश् न संख्या 5620 के भाग (घ) के उत्तर में 

उस्थिस्थखत अनुलग्नक 

हपछले तीन वषों के दौरान पंजाब में मंत्रालय की योजनाओ ंके तित  

जारी/उपयोग की गई हनहधयो ंका हववरण 

(करोड रुपये) 

क्र. 

सं. 

हमशन योजना हवत्त वषय  

2021-22 

हवत्त वषय  

2022-23 

हवत्त वषय  

2023-24 

1. दमशन सक्षम 

आांगनव डी और 

पोषण 2.0 

सक्षम आांगनव डी और 

पोषण 2.0 383.52 75.31 307.87 

2. दमशन व त् सल् य (पूवावती एकीकृत ब ल 

सांरक्षण योजन ) 
1.72 10.69 15.43 

3. दमशन शस्थक्त – 

सांबल 

बेटी बच ओ बेटी 

पढ ओ 
3.56 0.00 6.67 

वन स् टॉप सेंटर 3.85 0.00 3.89 

मदहल  हेल् प ल इन 0.00 0.00 0.27 

4. दमशन शस्थक्त – 

स म् या 

शस्थक्त सिन (पूवावती 

स् व ध र गृह तर्थ  

उज् ज् वल ) 

        0.00 0.00 

 

0.00 

सखी दनव स (पूवावती 

क मक जी मदहल  

छ त्र व स) 

0.00 0.00 0.00 

प लन  0.00 0.00 0.00 

प्रध नमांत्री म तृ वांिन  

योजन  

16.47 

 

18.82 

 
  32.05 

र ष्‍ टर ीय मदहल  

सशक् तीकरण कें द्र  

0.00 1.89 0.00 

 

***** 


